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« direkt an der B2
* Néhe Stadtzentrum, nur 200 m zur Burg Diben
* 34 behagliche Komfortzimmer
* behindertengerechte Zimmer, Lift
* Rad- u. Motorradfahrer willkommen
» Restaurant, Adlercafé, Biergarten,
Veranstaltungsraume
» Arrangements/Gruppenangebote
» Konferenzraum voll klimatisiert
bis 80 Personen

SACHSISCHE
GASTLICHKEIT SEIT 1870

‘|bett+bike
» Parkplatz am Haus aiic

(auch fiir Busse)
» Kegelbahn, Kremserfahrten
* Kinderspielplatz/Kleintierzoo

Sonderangebot
Unser Arrangement enthalt folgende Leistungen: 23 5 "Con
5 Ubernachtungen mit 5 x Halbpension | 1 x Burgbesuch 150 €8

sowie 1 x Badevergniigen im Bad Diibener Heide Spa

Natur-Pur — Die Natur hautnah erleben

Zu FuB, mit dem Fahrrad oder dem Auto erkunden Sie den

- Naturpark Diibener Heide, das wunderschdne Muldental sowie

Alle Neune — Der KegelspaB die zahlreichen Sehenswiirdigkeiten der Umgebung.
— gliltig ab 15 Personen —

Wochenende der Herzen —
.Das romantische Wochenende
fiir alle Verliebten"

Hierbei verwohnen wir Sie mit folgenden Leistungen:
2 Ubernachtungen im Doppelzimmer | 2 x Friihstiick vom F :
Buffet | 2 x 3-Gang-Heidemenii als Abendessen | 1 Glas Sekt |' : P- P.im Dz !

oder ein alkoholfreies Getrank Ihrer Wahl zur BegriiBung in 143 = € i©
unserem Restaurant | 1 Wanderkarte | 1 Fahrrad fiir Ihren ,,_}H p. P.im Ez <
Aufenthalt | kostenlose Benutzung der Sauna “7,— 1*"' :

Ritterstr. 16 - 04849 Bad Diiben - Tel.: 034243 / 28 69 900 Fax: 2 36 88
www.hotelnational.net - info@hotelnational.net

5 Tage/HP 3Steme Hotel Punsch, weihnachtl. Fes(menu

kleines Weihnachtsgeschenk, Ausflug Wattens, Swarovski Kris-

tallwelten, Pferdeschlittenfahrt, Stadtfiihrung Innsbru(k mit
Ausflug

nacht mit den Latinern, Kaffeegedeck in Kufs!eln

3 Tage/HP Ahom Hotel Glihwein und StoIIe Erzgeblrgs 3Tage/HP4 Sterne Hotel Golebiewski, Rlesengeblrgs 3 Tnge/HP ngberg Hotel Suhl, Thunngenrundfahrt
abend, Frohnauer Hammer inkl. Mittagessen, Fichtelberg, rundfahrt, Eintritt, Fiihrung, Kaffee, Schloss Lomnitz, Adventsgala mit Sigrid & Marina sowie Hans im Gliick,
Erzgebirgsrundfahrt, Stracos Erlebniswelt, Orgelkonzert Besuch Weihnachtsmarkt Gorlitz Besuch Erfurter Weihnachtsmarkt

Dom Freiberg, Kaffeegedeck SchwanenschloBchen

Editorial

Die gro3en Augenblicke im Leben kommen
unvermutet, es hat keinen Sinn auf sie zu warten.

Liebe Leser/-innen der ,Heidi",

entdecken Sie die Reize der Diibener
Heide. Ein Ausflug mit Familie am
‘Wochenende wire da schon mal ein
guter Anfang. Einige Tipps, wohin es
gehen konnte, geben wir Thnen mit der
»Heidi“ an bzw. in die Hand.

Die aktuelle Ausgabe bietet IThnen ei-
nen bunten Mix an Angeboten fiir
aktive Erholung (also Wander- und
Radwandertipps) sowie Ausflugsziele,
Stadtfiihrungen, interessante Ge-
schichten, einen Veranstaltungskalen-
der u.vm. Folgen Sie den Spuren der
Wildtiere und informieren Sie sich
tiber typisch regionale Produkte. Die
Goitzsche bei Bitterfeld bietet vielfil-
tige Freizeitmoglichkeiten. Lesen Sie

Alexander Schiitz, Herausgeber

auch iiber den Eilenburger Triiftelja-
ger, liber den Schatz im Berg oder die
vielfiltigen Entdeckungen in Torgau,
Delitzsch und Eilenburg.

Das Team der ,,Heidi“ wiinscht Ihnen
viel Spal} beim Blittern und einen an-
genehmen Aufenthalt in der Diibener
Heide.

Wir danken den inserierenden Unter-
nehmen, welche die Idee der ,Heidi”
mittragen und deren wirtschaftliches
Fundament sichern helfen. <>

),
5 Tage/HP 3 Sterne-} Hmel 1x weihnachtl. 4-Gang-Festmenti, Weih-
nachtsfeier, kl. Weihnachtsgeschenk, 1x Kaffee u. Kuchen im Hotel,
Ausfl. Brixen, Weihnachtskonz. Montanera-Chor, Ausfl. Meran, Krip-
penmuseum m. Fiihrung u. ein Glas Wein, Ausfl. Bergwelt Siidtirol

29.12.17 - 02.01.18
5 Tage/HP Mittelkl
fuhrung Wen Stadﬂuhrung

Sorten, S|Ivesterfe|ermnTanzkapeIIe Mmernachtslmblss

23.12.-27.12.17

5 Tage/HP Ringberg Hotel Suhl, inkl. Tischwein, Wasser, Apfelsaﬁ u.
Bier, Hallenbad, Sauna, Weihnachtspr, Stadtf. Schmalkalden, Rundf.

Thiir. Wald, Kesselgulasch, Ausfl. intr. Jagdwaffenmuseum,

23.12.-27.12.17 i

5 Tage/HP Wyndham Garden Hotel Wismar, Helllgabend
mit Weihnachtsmann, kleines Welhnachtsgeschenk Meck-
lenburger Abend, Besuch Warnemiinde, Ausflug Insel Poel,
Stadtfiihrung Wismar, Ausflug Schwerin mit Stadtfiihrung

Rundf. Bergweihnachtam Rennst er Imbiss

VI .y =
Silvester in Olmiitz
29.12.17 - 02.01.18

5 Tage/HP NH Hotel Collection Olomou, Silvesteressen, Besklden
rundf, Eintr/Fiihrung Tatramuseum, Gliihwein Stramberger Ohren,
Eintr./ Fiihrung Freilandmuseum, Ausfl. Velke Losiny, Eintr. Altvater Ga-
lerie, Ausfl. Olmiitz, Silvesterf. mit Unterhaltungsprogramm u. Musik

29.12.17 - 02.01.18 nuré

5 Tage/HP College-Garden Hotel Bad Voslau, Sllvestergala
Buffet, Silvesterfeier mit Live-Musik, Gulaschparty inkl. 1
Glas Bier, Stadtfilhrung Walzermetropole Wien, Besuch
Seegrotte Hinterbriihl, Ausflug Wachau

5 Tage/HP Hotel ,Las" bel S(hrelberhau Sllvesterball inkl.
Getranke, FoIhoreabend Stadtrundfahrt Liberec, Riesen-
gebirgsrundfahrt, Ausflug Hirschberg und Karpacz, Ausflug
Tschechisches Riesengebirge

Silvester auf der Schwab. IAIb )

30.12.17-02.01.18 nur479,90 €
4 Tage/HP City Hotel Fortuna, Silvestermenii oder
Buffet, Silvesterfeier mit Musik und Tanz, Rundfahrt
Schwabische Alb, Stadtfiihrung Tiibingen

Rinckartstrafle 8 - 04838 Eilenburg - Telefon: 03423/606 606 - www.geissler-reisen.de
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gty ROVESTRR I I . d D ] Die Wildkatze ist zuriick i el Sieae
_ ‘r-".ii__i el e - ew S Diibener Heide. Haarproben haben  formierte der BUND. %% - er leben!
. ‘ es bewiesen: Im Naturpark Diibener
Heide leben Wildkatzen. Die gefihr-
dete Europidische Wildkatze breitet
sich damit in Sachsen weiter aus, in-

[ GOLDGRABER'Y

Schmiedeberger Str. 31
04849 Bad Diiben
Tel.: 034243 29494

0Z: Di - So ab 18 Uhr
i

Landschaftsmuseum bis 2019 geschlossen

Bad Diiben. Aufgrund der umfang-
reichen BaumalBnahme zur Stabili-
sierung des Burgbergs ist das Land-
schaftsmuseum der Diibener Heide
Burg Diiben seit August geschlos-

sen. Burggelinde und Bergschiff-
miihle sind jedoch weiterhin zu-
gianglich. Das Museum o6ffnet aller
Voraussicht nach erst Ostern 2019
wieder.

Viele ehrenamtliche Helfer beteili-
gen sich seit 2015 an dem sogenann-
ten ,,Wildkatzenmonitoring“. Dieses
wird weitergetiihrt, da man jetzt die
Anzahl der Tiere bestimmen
mdochte. In jedem Fall soll es
Jetzt verstirkt SchutzmaBnah-
men fur die Erhaltung des Be-
standes geben.

Café & Haus der Begegnung

www.countrylokal-goldgriber.de
=l

In Deutschland leben zwi-

Die
Veranstaltungen

T hen 5.000 und 7.000 der
ie leckersten Steaks Reisefiihrer oo . s¢ . e finden
V(?,:,eargentiniSChen Rind W JETZT erhalthCh scheuen Tiere, darunter ist in un;,‘e;ei;ﬁ‘;?:n Teil | ~
——® ) ; - Ostdeutschland der Harz, der des Magsé'g_s
Fiir Feierlichkeiten o’ in regionalen Buchladen und Leipziger Auwald und nun ab S¢ ‘

Marion Sommer-Manns
Tel.: 034925/748383 oder 01578/8404505

(ab 15 Personen) auch die Diibener Heide.

auch andere

Tourist-Infos fir 9,95 €

Offnungszeiten
miglich!

Mehr Spielraum fiir
die Fledermaus

Diibener Heide. Sie sind nicht mehr
als sechs Zentimeter grof3 und errei-
chen eine Spannweite von maximal 30
Zentimetern. Die Mopsfledermiuse
sind nicht die grofiten Tiere, die in der
Diibener Heide zu Hause sind. Aber
sie gehdren zu denen, die besondere
Hilfe brauchen. Sie sind akut bedroht.
L, Wir miissen den Tieren abwechs-
lungsreiche Jagdrdume bieten®, er-

Verlagshaus,Heide-Druck”
Neuhofstrale 22 — 23, 04849 Bad Diiben
Tel.: 034243/24602, info@heide-druck.com

Die Heide feiert

Diibener Heide. Der Naturpark
Diibener Heide feiert 25. Geburtstag
und der Sichsische Wandertag war
das Sahnehdubchen im Jubildumsjahr.
Im Jahre 1992 wurde dem 75.000 Hek-
tar groBen Areal zwischen Leipzig,
Halle und Wittenberg das Pridikat

falt mit der Pflege von Feuchtwiesen
oder dem Erhalt wertvoller Pflanzen
und Tierarten. 334 Heidevereinsmit-
glieder und zahlreiche Helfer sind
unter anderem als Biberbetreuer oder
Heideimker aktiv. Nachhaltigkeit wird
durch Bildung im Umweltbereich er-

In diesen Stidten liegt die ‘fHeité aus!

{ Lutherstadt
Wittenberg

E-Mail: marion@mare-wir-leben.de
Leipziger Str. 48, 06905 Bad Schmiedeberg
E1 https://www.facebook.com/MaRe.wir.leben/

FuBhoden

Wand & Decke

« schnell - sauber - preiswert

Komplettservice

- Tapezieren

» Streichen
- Verlegen

Neubezug aller Polstermdbel
mit passenden Bezligen.
Verkauf und Montage moderner

Klirt Axel Mitzka. Der Vorsitzende »Naturpark” verliehen. IN zielt. Es gibt neun Paten- Sonnenschutzanlagen.

des Vereins Diibener Heide macht ,Der Park ist menschen- Q_f-l @ und eine Naturparkschule GroBeS

die Aussage auch fiir die Bechstein- gewollt, fiir Menschen : ) sowie einen Paten- und MUSTERSOKI-IMENT
von Menschen gemacht®, NATURPARK f einen  Naturparkkinder- Raumausstatter —

DUBENER HEIDE

ZE.JHRE

fledermaus. Beide Arten sind selten
und brauchen Unterstiitzung. ,Es ist

Meisterbetrieb und Innungsmitglied

OSARA GmbH

erinnert Heidevereinsvor- garten.

schon wunderbar, wenn uns Leute
freiwillig unter die Arme greifen.”

Partner fur ihr Freiwilligenprojekt
haben die Heidefreunde zuletzt unter
anderem mit dem Energieversorger
EnviaM und der Chemiepark Bitter-
feld-Wolfen GmbH gefunden. Mit-
arbeiter der Unternehmen tauschten
Schreibtisch mit Wald und Wiese. Sie
riickten am Hammerbach an, hielten
Schilfrohr und Gras niedrig. Das Ziel:
gut strukturierte Wiesen mit vielen
Tier- und Pflanzenarten und damit
das ideale Revier fiir die Jiger der
Nacht, fiir Mops- und andere Fleder-
maéuse schaftfen.

sitzender Axel Mitzka.
Anders als im Gros der deutschen Na-
turparks fithrt in der Diibener Heide
nicht die 6ffentliche Hand Regie. Hier
einigten sich Sachsen und Sachsen-
Anhalt sofort darauf, dem Heideverein
die Trégerschaft zu tibertragen.

25 Jahre Naturpark sind verbunden
mit dem Einsatz fiir biologische Viel-

S chéner -
Dienstleistungs GmbH

Vermietung altersgerechter, barrierefreier
Wohnungen in familidrer Atmosphare

Der Sichsische Wander-
tag war das Sahnehidubchen auf der
Geburtstagstorte  des  Naturparks
Diibener Heide. Vom 8. bis 10. Sep-
tember luden der Verein Diibener Hei-
de und die Kurstadt Bad Diiben zur
achten Auflage der Veranstaltung ein.
Motto des Wander-Events war ,Ent-
decke Deine Natur*.

]
e

Leben"

Bei Bedarf bieten wir Ihnen zu Hause
hauswirtschaftliche Verrichtungen, wie z.B.

* Hausordnung e Einkauf ¢ Grundstlckspflege
» *® Reinigung der Wohnung &

* Spaziergange

" Auenweg 1 * 04838 Eilenburg

”' Tel. 03423/7003 30 * Fax 7008 80

Der Mittelpunkt des Kaiserreichs

Krina. Der Kaiser ist nie in Krina
gewesen. Dennoch hat er im Heide-
dorf Spuren hinterlassen. Ein Ge-
denkstein weist darauf hin, dass sich
im kleinen Ort der Mittelpunkt des
Deutschen Kaiserreichs in den Gren-
zen von 1871 bis 1918 befindet. Das
hatte 1913 ein Mathematiker penibel
genau berechnet. Die Krinaer mach-
ten sofort auf die besondere Lage auf-
merksam und legten zum Deutschen
Wandertag 1999 nach. Ein Findling
ziert die Stelle, die der Nabel der Kai-
serwelt war. Besucher kénnen heute
noch einen Blick darauf werfen.

Die Tatsache, dass in Deutschland
mehrere Orte — darunter zum Bel-
spiel Spremberg — den Mittelpunkt
des Kaiserreichs fiir sich beanspru-
chen, darf nicht verwundern. Alles
ist eine Frage der Berechnung und
am Ende auch Ansichtssache. Egal.

Krina hat seinen Mittelpunkt. So wie
der kleine Ort Schmerz in wenigen
Kilometern Entfernung seit Jahren
mit einem Augenzwinkern damit
wirbt, dass hier jeder die Schmerz-
grenze iiberschreiten kann.
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Diibener Str. 18 - 04860 Torgau
@ 03421 / 7235-0

Sie wollen in der;
,Heidi" werben?
Tel.: 034243/24602

r

M arkt-

Privilegiert durch August

Markt 15

04849 Bad Diiben
Telefon: 034243 52730

Apoihefe

den Starken im Jahre 1702

' WIR NEHMEN UNS ZEIT FUR IHRE
GESUNDHEIT UND BERATEN SIE GERN.

[Tberzeugen Sie sich selbst!

Zahlreiche Angebote.und
Abktionen machen einen
Besuch in unserem Haus

lohnenswert.




Regionales

Unsere Region und somit auch deren
Bewohner haben die Zeichen der Zeit
erkannt. Hier wird stark auf Regiona-
litdt gesetzt. Hiandler, Einkaufsmirkte
und Anbieter aus der Gesundheits-
und Wellnessbranche verspiiren seit
geraumer Zeit einen enormen Anstieg
der Nachfrage nach heimischen Pro-
dukten. Die Menschen der Region
wollen zunehmend Heimat schme-
cken, fithlen und spiiren. Und neben-
bei tun sie damit nicht nur sich selbst
einen Gefallen. Die lokale Wirtschaft
profitiert selbstverstindlich davon,
Arbeitspldtze konnen gesichert oder
— noch besser — geschaffen werden.
Auch die Umwelt wird dadurch we-
niger belastet, da die notigen Wege
kiirzer werden — ein sehr angenehmer
Kreislauf. Zudem wird nicht nur die
Region gepusht, das Konsumieren re-

gionaler Produkte stirkt freilich auch

die Identifikation mit der Hei-
mat. Vorteile bieten sich aber
auch fiir den eigenen Korper.
Bei der Verstoftfwechselung
erkennt der Korper ihm be-
kannte Nahrungsmittel ein-

facher. Aulerdem wird das

Immunsystem gestirkt, was Pre,,
dem Wichtigsten tiberhaupt,

der  Gesundheit, entgegenkommt.
Auch hier schlie3t sich also wieder der
Kreis. Auf den folgenden Seiten brin-
gen wir Thnen eine Reihe von Anbie-

tern regionaler Produkte niher.

Alles griin auch im Winter — Pflege-
Tipps vom Rasenland in Krostitz fiir
den winterharten Rasen: Bevor es im
Herbst kalt wird, sollte der Rasen im
Garten die richtige Pflege erhalten. So
kann man ihn auf den Winter vorbe-
reiten, damit er auch dann schon griin
bleibt. Wertvolle Tipps erhdlt man

Der Rasen fur den modernen Garten.

.,Ideol fur die Pflege per Rasenroboter. Kann auch perfekt mit

automatischer Beregnung kombiniert werde
s .

RASENIAND"

A . Fax 034295 - 70 78 20

e .J.Hl_:i.-l-.“.: ._...1_ ._I.
RASENLAND Krostitz GbR
Mutschlenaer StraBe 14

04509 Krostitz
Tel. 034295 -7078 0

P O T IR

-Rasen made iy, Rrostitz

natiirlich vom Experten, der es wissen
muss: Betriebsleiter Henry Ferling
vom Rasenland in Krostitz. Auf knapp
60 Hektar wird hier Rollrasen fiir je-
dermann hergestellt.

»,Im Herbst soll der Rasen regelmi-
Big gemiht werden, auch wenn das
Wachstum nachlisst. Solange der Ra-
sen wichst, mdht man im ein- bis zwei-
wochigen Rhythmus. Die Schnitthohe
soll vor dem Winter etwa vier bis fiinf
Zentimeter betragen. Herunterfal-
lendes Laub muss abgesammelt oder
am besten mit dem Rasenmiher ge-
hickselt und abgesaugt werden. Von
Laub bedeckter Rasen wird krank, fle-
ckig und liickig.”

Dreimal jihrlich soll der Rasen mit
speziellem Langzeitdiinger abgestreut
werden, natiirlich bei den Spezialisten
erhiltlich. Im Oktober schlieBlich
wird der Rasen mit Herbstdiinger
versorgt. Der hat weniger Stickstoff,
dafiir reichlich Kalium, was den Rasen
stabil gegen Kilte, Frost und Krank-
heiten macht und Moosbefall verhin-
dert. Und aulerdem: Rollrasen von
Rasenland kann man bei Frostfreiheit
noch bis Dezember kaufen und ver-
legen. Dann ist der Garten noch vor
Weihnachten fertig.

Die Schmiede Widdermann finden
Sie gleich am Rande der Diibener Hei-
de, in Hohenpriefnitz an der B 107.
Gut ersichtlich ist am Hausgiebel das
Firmenlogo und der riesige Schmiede-
hammer.

Die Schmiede der Widdermanns ist
ein kleiner Familienbetrieb: Roger
Widdermann ist Schmied aus Leiden-
schaft, die Liebe zum Detail spiegelt
sich in seinen Unikaten wider. Karin
Widdermann organisiert das Geschift
und die Familie, Marika Widdermann

fertigt den individuellen Schmuck und
Michael Sittner betreut die Kunden
mit Zaun- und Torwiinschen, Fens-
tergittern, Treppen sowie Geldndern
u.v.m.

Roger Widdermann schmiedet noch
taglich. Hierbei entstehen Kunst- und
Gebrauchsgegenstinde fiir Haus, Hof
und Garten, ebenso spezielle Auftrags-
arbeiten nach Kundenwunsch. Des
Weiteren arbeitet er auch fiir Museen
und fertigt unter anderem Repliken,
Speerspitzen, Schwerter. Er zieht
noch Meif3el oder Pflugschare aus und
stellt fir Firmen spezielle Werkzeuge
her oder gibt Schmiedekurse — spe-
ziell die Messerschmiedekurse sind
gefragt. Nach Absprache konnen die
Kursteilnehmer auch Eisenschmuck,
Kerzenstinder, kleine Pfannen oder
Axtkopfe schmieden. Die Widder-
manns betreiben eine offene Schmiede,
das heiBt auch Schulklassen oder an-
dere Gruppen koénnen dem Schmied
iiber die Schulter schauen. Marika
Widdermann stellt ganz individuelle
Schmuckstiicke in Silber, Kupfer, Mes-
sing, Emaille oder als Kombinationen
her — so manches Ehepaar trigt die
Ringe aus dem Hause Widdermann.
Zur Schmiede gehort auch ein Hof-
laden. Dieser ist tdglich von 9 bis 12
Uhr und von 13 bis 18 Uhr geoftnet.
Es gibt keine Urlaubsvertretung und
wenn das Schmiedeteam mit der trans-

E « Fleisch, Wurst/Mittagstisch
i * Hausschlachtespezialititen

- Veranstaltungs- und Partyservice

Feuerkugelnin

Schimieden ist Litlén&c/:‘tg‘i, HohenprieBnitz

seit liber 25 Jahren
in bewahrter Qualitat

Tel.: 034242 50265

portablen Schauschmiede auch iiber-
regional auf Kunsthandwerker- oder
Mittelaltermidrkten unterwegs ist, ist
der Hofladen geschlossen. Interessen-
ten sollten daher

vorher unter
084242/50265
anrufen. Ver-
kauft werden

die  gefertigten
Unikate im Hof-
laden und im
Online-Shop oder

auf  bestimmten
Darf’s auch

. R Felbel u
ten mit Schmiede- Frrau

vorfiihrungen, so z.B. zum Reforma-
tionsfest am 30. und 31. Oktober in
Wittenberg. Auf dem dortigen Markt-
platz prigt Roger Widdermann den

Handwerkermirk-

diversen Mustern und

W|MEMII1NN rtiEen erhaltlich

ist Teuer, ist é’ﬁ«g%sdcn... Metallgestaltung Widdermann
Diibener Str. 26 - 04838 Zschepplin

mal wieder eine Bockwurs _
nd Frau Schleinitz prdsentzert

Unsere Grill-Wilirste:

« Thiiringer ungebriihte
Rostbratwilirste

V v

Z y ”:””‘WWW.

» Heideroster - Berliner Roster 06773 Grifenhainichen
> Frischbrater - Kaseroster

S www. fleisch-wurst-boettge.de

Ob kunstvoll geschmiedete Plastiken, aufwendig gestaltete
Gebrauchsgegenstande, individuell gepragte Plaketten oder
4 edler Schmuck, mitjedem Hammerschlag entstehen in unserer
Schmiede einzigartige Werke traditioneller Handwerkskunst.
Beliebte Geschenke sind unsere Feuerschalen oder Feuerku-
geln fiir Kerzenwachsreste.

Besuchen Sie unseren Hofladen oder verschenken Sie
Gutscheine aus dem Hause Widdermann.

Beliebt sind auch unsere Messerschmiedekurse.
Feuerschalen,Das ewige Licht”

| Feuerschale XL

Herzlich heil3en wir Sie, gern nach Vereinbarung, zu Kursen
in unserer Schmiede und in unserem Hofladen willkommen!
Aktuelle Infos finden Sie auf unserer Internetseite.
www.widdermann.com

Shop: www.der-schmied.dawanda.com

BOTTEEIENEL N ETRGIE www.facebook.com/Schmiedekunst.Widdermann

Luther-Taler in Messing. Individuelle
‘Weihnachtsgeschenke aus dem Hause
Widdermann finden Sie am 2. und 3.
Adventwochenende

im Schloss Hohen-
prieBnitz zum ,Ro-
mantischen  Weih-
nachtsmarkt“. Zur
Wintersonnenwen-
de am 21. Dezember

kénnen Interessier-

te den Hofladen

von 18 bis 20 Uhr

t sein? Hiervon in HohenprieBnitz

besuchen.

,Grillen ist un-
sere Leidenschaft” lautet das Motto
von Fleisch- und Wurstwaren Rai-
ner Bottge. Das Unternehmen ist
auch in Zukunft wieder mit seinen

Deftiges vom Holzkohlegrill
06800 JeBnitz

Wolfener Str. 26 (im JeBnitz-Center)

Tel.: 03494/36 85 40 (Filiale + Grillstation)
04849 Bad Diiben

Schmiedeberger Str. (am KIK-Markt)

Tel.: 034243/2 00 95 (Filiale + Grillstation)
06766 Wolfen

Saarstr. 12 (gegeniiber Hammer)
Tel.: 03494/6 99 92 56 (Grillstation)

R.-Luxemburg-Str. 68 (am Penny-Markt)
Tel.: 034953/25 77 52 (Grillstation)

_ Aktuelle Angebote unter:
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diversen Grillstationen unterwegs.
Die schnelle Wurst auf die Faust ist
immer noch der begehrteste Imbiss-
artikel bei der Bevolkerung hier im
Osten. Rainer Bottge, selbst wohn-
haft in der Diibener Heide, hat seine
Rostbratwurst ,Heideroster” genannt.
Die leckere Wurst wird in unserer Re-
gion produziert. Die Wurst ist sehr
tein, lang und mit Majoran gewiirzt.
Die Kunden lieben und schitzen diese
Rostbratwurst sehr. Auch auf Veran-
staltungen auBlerhalb der Heimat wird
sie stolz als Wurst aus der Diibener
Heide angeboten und verblifft selbst
manchen » Thiiringer“-Liebhaber.
Bautzener Senf und Ketchup sowie fri-
sche Bickerbrotchen von Bickereien
aus der Region komplettieren die
,Heideroster*®.

[5(
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Natiirlich  kann

,Frischbrater aus

Jeder Kunde
auch fiir das
Grillvergnii-
gen zu Hause
die Wurst an
den  Grillsta-
tionen oder in
unseren Filia-
len erwerben.
Im  Angebot
hat  Fleisch-
und  Wurst-
waren Rainer

Bottge in der

Theke auch

, Thiiringer unge-
briihte Rostbratwiirste® mit Kiimmel
aus Triptis, sehr feine und milde ,,Ber-
liner Roster”, grobe und ungebriihte

—_——= S
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Elvira Richter oHG
04849 Bad Diiben
e Dommitzscher Str. 13

Tun Sie sich und Ihrer Region etwas Gutes. Mit Produkten aus regionalem
und lokalem Anbau. Regionale Produkte stammen aus Ihrer Region und
schonen dank kurzer Lieferwege die Umwelt. Lokale Produkte kommen
direkt von nahegelegenen Bauern und Kleinbetrieben in unsere Markte.

Entdecken Sie jetzt die vielen regionalen
und lokalen Produkte in Threm REWE Markt.

e e,
- '

-
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REWE Regional bietet frisch

geerntete Produkte von
Erzeugern und Herstellern
direkt aus Ihrer Region.

REWE
DEIN MARKT  *

i Die so gekennzeichneten
AL-,.._ Produkte stammen aus der
Néhe des Marktes.

- Das Regionalfenster erleichtert den bewussten Einkauf und das Erkennen

= Sl LSl regionaler Lebensmittel.

eigener  Herstel-
lung, auch mit Chili
oder als Schnecke
sowie leckere , Kise-
roster”. Das Bottge-
Team freut sich auf
Ihren Besuch! Wei-
tere Speisenangebote
X, b finden Sie an den
2 "™ Grillstationen oder
B unter  www.fleisch-

Seit geraumer Zeit
lautet der Slogan bei
allen REWE-Mirkten
,Dein Markt“. Zum
einen ist dies ein Ausdruck, dass
auch der Kunde sich mit dem Voll-
sortimenter identifizieren kann und
zum anderen spielen Produkte aus
der niheren Umgebung eine grofie
Rolle. Heimat kann man daher auch
in der Bad Diibener REWE Markt
Elvira Richter OHG schmecken.
»,Unsere tdglich tiber 1.000 Kunden
schauen sich gezielt nach regionalen
Produkten um. Das haben wir erkannt
und unser Sortiment dahingehend
ausgerichtet”, verrdt Marktleiterin
Elvira Richter. Ob lokale Leckereien
wie Biskuitwaren aus LauBig, Spargel
und Erdbeeren aus Kyhna, Késepro-
dukte der Hofmolkerei Bennewitz,
Brennereispezialititen aus Bad Diiben
und Fruchtsifte der Kelterei Klaus aus
Wurzen oder auch regionale Speziali-
titen wie der Kohrener Landmolkerei
und Delikatessen aus Dresden, Eier der
Mitteldeutschen Bauernhot-Ei GmbH
aus Torgau sowie Molkereiprodukte
vom Landgut Nemt aus Wurzen-
Dehnitz, bei REWE in der Kurstadt
ist alles zu haben. ,,Wurst und Fleisch
sowie Obst und Gemiise kommen bei
uns ausschlieflich aus dem sichsischen
und sichsisch-anhaltischen Raum und
laufen unter dem Label ,REWE Regi-
onal“. Man lege eben gro3en Wert auf
frische Waren, was der Verbraucher
schitzt. Die Sinne auf regionale Pro-

dukte werden mittlerweile auch bei
den Kleinsten geschirft. In Zusam-
menarbeit mit dem Leipziger Unter-
nehmen expika bietet Elvira Richters
Markt immer wieder Aktionen fiir
Vorschulkinder und Grundschiiler
an, die sich mit dem Thema ,Gesun-
de Erndhrung®” beschiftigen. Den
Knirpsen wird — teilweise sogar im
Markt — demonstriert, was der Kérper
braucht, was zu einem reichhaltigen
Friihstiick gehért und worauf man
verzichten sollte.

Die Hofmolkerei Bennewitz aus dem
gleichnamigen vertraumten Torgauer

Das Team der Hofmolkerei Bennewitz

Ortsteil hat einiges fiir ihre Besucher
zu bieten. ,Durch ein Schaufenster
kénnen Sie uns bei der traditionellen
Herstellung unserer Produkte zu-
schauen oder einen Blick in unseren
Reiferaum werfen®, verriat Geschifts-
fithrer Dr. Volkmar Harzer. In der
Produktion wird Milch verarbeitet,
die auf der Grundlage von kontrol-
liertem Pflanzenanbau und umwelt-
gerechter Landwirtschaft gemolken
wird. Die Milch wird mit maximal 74
Grad Celsius pasteurisiert und nicht
homogenisiert. Dadurch bleiben die
besten Bestandteile der Milch — Vita-
mine, Kalzium und Geschmacksstoffe

— erhalten. Die Renner sind Frisch-
milch, Buttermilch und Kise sowie
Molke und Quark. Der Kise ist ein
handgearbeitetes Naturprodukt ohne
Zusatz von Konservierungsstoffen,
Farbstoffen und Geschmacksver-
stirkern. Der Reifeprozess dauert
im Schnitt sechs Wochen. Hier wird
der Kise im Reiferaum mehrmals
gewendet und mit der jeweiligen
Rultur bestrichen. Als Sorten gibt es
beispielsweise Schnittkise wie den
Torgauer Landkise, den ,,Séchsischen
Berchgise®, den Rducherling und den

Frischkise Griol-

lo. AuBerdem wird

Sauerrahmbutter
nach alter Traditi-
on natiirlich oder
leicht gesalzen her-
gestellt. Und wo
bekommt man die
leckeren Waren?
Vertrieben werden
die Produkte unter
anderem iiber die
eigene Hofmol-
kerei in Benne-
witz (Bennewit-
zer Dorfstralle 2),
immer mittwochs
auf dem Witten-
berger Wochenmarkt, tiber die Na-
turquelle Torgau C. Gruhne, die
Fleischerei Bachmann im Torgauer
PEP-Markt, den Kartoftelhof Lienig
in Delitzsch und den Bad Diibener
REWE-Markt.
Die Brennereispezialititen von
Gert Scheithauer sind die perfekten
Mitbringsel nach einem Besuch in
der Diibener Heide oder als Geschenk
geeignet. Braucht man ein Prédsent aus
der Heimat, empfiehlt sich eine gute
Flasche ,Heidebrand®, ein Kriuter-
brand mit besonderem Geschmack,
hergestellt nach einem alten Famili-
enrezept aus dem Hause Scheithauer.
Aber das ist ldngst nicht alles. Im Bad
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Frischmilch
Molke
Fassbutter ¥
Buttermilch
Quark
Schnittkdse

Agrar- und Handels GmbH Mehderitzsch
Am Sportplatz 17, 04861 Torgau / OT Beckwitz

Diibener Stadtteil Alaunwerk werden
auch feinste Edelbrinde aus Apfel/
Birne, Mirabelle, Haselnuss, Himbeere
oder Weizenkorn produziert. Heidel-
beer-, Chili-, Bratapfel-, Haselnuss-
oder Ingwer-Likore sind auf Lager
und der fruchtige Heidelbeerwein
steht fiir Qualitdt. Auch die edel in

EX,

- [
Heidebrand - die Heidespezialitat
Edelbrande, Likore, Heidelbeerwein
Heidebrand-Triiffelspezialitdten
Geschenke (Firmen- u. Sonderprasente)
Abfiillungen mit Eigenetikettierungen
Brennereispezialitdten Fam. Gert Scheithauer
Miihldorfer Str. 1, Bad Diiben/Alaunwerk
Tel.: 034243 / 22375 - Fax: 51256
M: scheithauer-sw@t-online.de
www.heidebrand.de




Handarbeit hergestellten Confiserie-
Triiffelpralinen — natiirlich gefuillt mit
,2Heidebrand“ — kann man erwerben.
Firmenprisente fiir alle Anlidsse sind
ebenso vorritig wie Sonderprisente.
Dazu zihlen unter anderem mundge-
blasene Flaschenaustiihrungen, auch
mit innenliegenden Motiven. Des
Weiteren sind Sonderleistungen und
Abfiillungen mit Eigenetikettierungen
fiir Firmen, Vereine, Gastronomie-
Gewerbe und Privatpersonen moglich.
Alle Produkte sind mit schicken Pri-
sentverpackungen lieferbar. Wer sich
umfangreich beraten lassen will, ver-
einbart am besten unter 034243/22375
einen Termin oder informiert sich
unter www.heidebrand.de.

Die Blausee GmbH ist einer der

grofiten Seenbesit-
zer im mitteldeut-
schen Raum. Wie
es der Name auf den
ersten Blick nicht
vermuten lidsst, han-
delt es sich hierbei
um ein Forstunter-
nehmen, welches je-
doch die Gebiete ent-
wickelt sowie Seen,
Wilder und Flidchen
bewirtschaftet — so
auch den Groberner
See zwischen Gri-
fenhainichen und Grobern. Das 366
Hektar groBe Gewisser mit einer
Wassermenge von rund 67 Millio-
nen Kubikmetern zihlt zu den nérd-

Iss Dich gesund!

GIB DEINEM BAUERN DIE HAND!
Dirk Barthel ?

« Biobauer
seit 2003
1- 100 Rinder
« 150 ha Acker-
sy, Griinland

A
Tiergesundheit

Biosaatgutproduzent

Bienenweiden

Nachhaltigkeit

‘Werte Leser, am dstlichen Rand der Diibener Hei-
de, in Greudnitz direkt an der Elbe finden Sie mei-
nen Biohof.

Hier wachsen die Tiere ohne Wachstumshormone
und Antibiotika heran. Bei unseren Kiihen wird der
urspriingliche Herdentrieb ausgelebt. Die Mutter-
kiihe sind ganzjihrig freilaufend auf Weidegang
und an der frischen Luft kommen auch ihre Kil-
ber zur Welt. Das Futter der Tiere ist komplett
Eigenanbau. Von den Ackern und Wiesen kom-
men Gras, Heu, Getreide, Hafer, Silage und eini-
ge Friichte. Die Tiere danken es mit Gesundheit.
Durch sinnvolle Fruchtfolge und mechanische Pfle-
gemalnahmen bleiben die Bestinde unkrautarm.
Die Kornblume und der Mohn haben ihre Da-
seinsberechtigung. Die Zusammenarbeit mit den
Landwirten und Imkern der Region ist von gro-
Ber Bedeutung. Alle partizipieren voneinander,
z.B. verbessert effektive Fruchtfolge nicht nur
die Ernteertriige, sondern auch die Fluginsekten
erhalten ein reichhaltiges und abwechslungs-
reiches Bliitenangebot.

Regionalitit und Wertschopfung sind bei uns
Trumpf, auch bei der Erhaltung und Schaftung
von Arbeitsplitzen. Seit 1. Juni 2015 ist unser
Hot' Biokreis-zertifiziert.

Durch Thre Kaufentscheidung haben Sie die
Macht, wirksam gegen Massentierhaltung und
Einsatz der chemischen Keule vorzugehen. Nur
tiber naturbelassene Produkte, d.h. gesunde Nah-
rungsmittel wird jede einzelne Korperzelle vitali-
siert und die Lebensqualitit erhoht.

Nach vielen Diskussionen iiber Fiir und Wider
des Glyphosats kann es nur eine Antwort geben:
Dieses Gift gehort nicht in unsere Lebensmittel-
kette — WIR SIND BIO!

— Du bist, was du isst. —

Das reichhaltige I ischangebot im Ve

B

Am Spielplatz 1A - 04880 Greudnitz
www.biohof-barthel.de

Tel. 034223 / 41506 - Funk: 0162 / 7866678

rkaufswagen der Blausee GmbH

lichsten Seen des mitteldeutschen
Seenlands und ist ein ehemaliger
Tagebau. Im Jahre 1993 wurde die-
ser als letzter im Bitterfelder Revier

' /Greudnitz

Unsere Bioprodukte:

Rind-, Kalbfleisch, Wurstwaren

Fiir Allergiker kann Wurst z.B. laktosefrei oder
ohne Schweinefleisch hergestellt werden.

AR :

Vertrieb im Radius von 50 km

Bioldden:

Reformhaus Sonntag, Torgauer Str. 4, Bad Diiben

denn’s Biomarkt, Leipzig

- an der neuen Messe, HandelsstraBe 4 — 8 denn S
-im Zentrum, in den Hofen am Briihl 1 T BIOMARKT
Terra Verde, Collegienstr. 23, Wittenberg

Ankes Kaufmannsladen, Biedermannstr. 40, Leipzig

BIOPUR im Alten Schlachthof, Karlstr. 30c in Dessau-RoBlau
sowie unter www.biohof-barthel.de

Restaurants und Einrichtungen:

2.B. Kinder- u. Jugendeinrichtungen, Senioren- u. Gesundheits-
einrichtungen, Caterer in Leipzig/Halle sowie viele Privatkunden
in Sachsen, Sachsen-Anhalt u. Thiiringen

Wir mdchten alle VERBRAUCHER und UNTERNEHMEN
AUFRUFen, sich aktivam REGIONALEN HANDEL und mit
ihrer KAUFENTSCHEIDUNG hinsichtlich des WACHSTUMS der
REGION zu beteiligen, damit der Regionalzug nicht ohne
uns abfahrt. ++++++++++++4+HHH4H4H R E

E-Mail: biobauer-barthel@t-online.de [®]=5.

e
Fischer Marf,

£

us Lingner von dey Blausee GmbH

geschlossen. Bereits 1987 stiefen
Baggerfahrer auf die Knochen eines
100.000 Jahre alten Waldelefanten,
der heute das Wahrzeichen des See-
und Waldresorts Grobern ist. Ein
nachempfundenes Exemplar, das
mittlerweile auf den Namen ,gro-
BERND® getauft wurde, begriifit
die Giste. Ein 9,8 Kilometer lan-
ger Rundweg um den See lddt zum
Wandern und Radfahren ein. Zudem
besteht die Moglichkeit, Ruderboot-
oder FloBfahrten durchzufiihren, zu
schwimmen, zu angeln, sich beim
Stand-up-Paddling zu probieren oder
einfach die Ruhe zu genieflen und zu

entspannen. Im Ubrigen: Der Fach-
bereich Hygiene im Landesamt fiir
Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt
hat jiungst die mikrobiologische
Wasserqualitit im Groberner See
getestet und als einwandfrei einge-
stuft. Das wirkt sich wiederum auf
die Qualitdt der seeeigenen Produkte
aus. Fischer Markus Lingner bietet
zahlreiche schmackhafte Produkte
vom See- und SiiBwasserfisch, vom
Frischfisch sowie vom Réuchertisch

an. Marinaden und Dips kénnen ge-
nauso auf der Einkaufsliste stehen
wie Spezialititen, angefangen vom
Rollmops iiber Brathering, Fisch-
frikadellen, Fischbrotchen, scharfe
Plotze bis hin zu besonderen Sala-
ten — wohl gemerkt alles aus eige-
ner Herstellung! Auf Vorbestellung
konnen sogar Fischplatten gefertigt
werden. Ganz neu ging im Juli ein
Verkaufswagen an den Start. Ab Sep-
tember wird der Verkauf in das Holz-
blockhaus in Grébern verlagert. Hier
ist taglich geoftnet. Wohl bekomm's!

Texte: Kevin Phillipp, Anbieter
Fotos: 1zoom, Anbieter, Verlagshaus ,Heide-Druck“

Blausee &
Fischriucherei & Verkauf il

e-und siiBwasserfisch, Frischf:|5fh,
Fischspezialitaten
hbrotchen, scharfe Plotze

Produkte von: S€ .
Riucherfisch, MarinadenIDlpg,

(Rollmops, Brathering, Fischfrikadellen, Fisc
etc) Salate —alles aus eigener Herstellung

i latten gefertigt.
Auf Vorbestellung werden auch Fischp g fertot_

Verkauf

__ jeden Freitag (10 — 18 Uhr) und Samstag (9 - 14 Uhr)
! auf dem Parkplatz des Seeresorts Grébern.

Ab September verlegen wir den Verkauf in unser Holz-
blockhaus in Grobern. Dort ist dann taglich gedffnet.
Der Verkaufswagen wird dann nur noch fur
Veranstaltungen/Festivals/Feste genutzt.

Unser
Verkaufswagen

|Blausee

L T PN

Fiir Angler bieten wir auch Ang'elkarten
ﬁ ¥ fir den Groberner und Gremminer See an. '

Zum Heizhaus 3 | 06774 Muldestausee OT Grobern | Tel.: 034955 / 4 03 30 Blausee ~

Mail: info@blausee-groebern.de | www.blausee-groebern.de

¥ Tl b L W T

e

Fischer Markus Lingner
Tel.: 0160/ 2 63 97 69




Anzeige

Holzprodukte aus der Region

mehr Informationen erhalten Sie unter S a c h S e n

www.hit-holz.de
Paletten aus eigener Produktion
Europaletten, Einwegpaletten, Sonderbau

HIT-Pellets

Optimaler hoher Heizwert ca. 5,0 KWh/kg
Ideal fiir alle Pellet6fen und -heizungen
Extrem wenig Asche

Sackware a 15 kg

CO5 neutral & DIN Plus zertifiziert

il e '|: i -
Gunter Kaijy “""H.._ rF S

ren in der eigenen, nagelneuen Kiserei am Fufe des Etlenbu

(7.) und seine Mitstreiter produzie

So ein Kdse - Spezialitdten made in

Das ist doch alles Kise! Stimmt nicht
ganz. Gunter Kahlo experimentiert
und verfeinert zwar seit kurzer Zeit
in seiner eigenen Kiserei, das belieb-
te Milchprodukt ist jedoch bei Wei-
tem nicht alles, was der Eilenburger
im Angebot hat. Direkt an seinem
Wohnhaus in der etwas versteckten
Schulstralle 20 steht das wohl kleins-

te Einkaufslidchen im Landkreis. In

dem offenen Kiihlschrank mit inte-

grierter Kasse des Vertrauens kann
sich der Kunde neben hausgemach-
tem Camembert, St. Marcellin, Feta
und Kriuterfrischkise auch an diver-
sen Triiffelspezialititen made in Ei-
lenburg bedienen.

Richtig gelesen: In Nordsachsen wird
Triiffel angebaut. Irida und Tempi
helfen Kahlo dabei. Die beiden sind
italienische Triiffelhunde — fachmin-

nisch Lagotta Romag-
nolo genannt ,Ich
habe eine Triiffelplan-
tage mit der Marke
Astivum, der besten,
wenn man etwas aus
Triiffeln herstellen
will“, ist der Eilenbur-
ger Triiffeljager tber-
zeugt. Das ,schwarze
Gold“ diene vor allem
als Geschmacksver-

stirker, was hierzu-
lande jedoch noch an Aufklirung
bediirfe. ,In Frankreich ist das kom-
plett anders. Da steht der Genuss des

Essens im Vordergrund®, beobachte-
te Kahlo bei zahlreichen Besuchen.
Immerhin widmet er sich mittlerwei-
le seit sieben Jahren der Triiffelei.

Erst im April diesen Jahres kam eine
Kiserei mit hinzu. Am Fulle des Ei-
lenburger Burgbergs werden hier
seitdem zweimal wochentlich vier
Sorten produziert. Ein Lager exis-
tiert nicht. Frische Produkte brau-
chen flinke Abnehmer. ,Wir befinden
uns noch in der Experimentierphase,

rger Burg! bergs.

Eilenburg

setzen dabel aber groBen Wert auf
Regionalitit. Zulieferer sind aus-
schlieBlich mir bekannte Familienbe-
triebe der Region®, verrit Kahlo seine
Philosophie. So kommt
die Milch beispielweise
aus Hohenossig vom
,Milchtankstellen-
Landwirt® Jurgen Neu
— 100 Prozent Heu-
milch ohne Silage. ,Ist
14 Tage haltbar und
ein sehr gutes Produkt
ohne Aromastoffe”, weill
Kabhlo.
Als nichsten  Schritt
wollen der Kiserei-Besit-

i

4

zer und seine Mitstreiter

burger Schulstrafe 20, S, liche weitere Kiihlschrianke auf-

stellen. Auch in anderen
Orten wird nach einem
geeigneten Plitzchen gesucht. Viel-
leicht findet sich ja der ein oder ande-
re Interessent. <>

Text: Kevin Phillipp
Fotos: Wolfgang Roser, Kevin Phillipp

Bl Gunter Kahlo
Schulstralle 20
04838 Eilenburg
Tel.: 08428 /603053
www.trueffeljaeger.com
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Torgau ERLEBEN

Lichtinstallation

Torgau war mit Schloss Hartenfels
kursichsische Residenz und politisches
Zentrum der Reformation.

Die Schlosskirche wurde unter Kurfiirst
Johann Friedrich dem GroBmiitigen als
erster evangelischer Kirchenbau errich-
tet und am 5. Oktober 1544 von Martin
Luther personlich eingeweiht.

Aus diesem Anlass lidt die Renais-
sancestadt vom 5. bis 8. Oktober zu
einem Stadtfest mit historischem und
zeitgenossischem Markttreiben und
einer Kirmes ein. Der beeindruckende
Schlosshof mit dem Grollen Wendel-
stein und der Schlosskirche erhilt mit
Lichtinstallationen eine einzigartige
Atmosphire.

-

,,r‘#-_' >
TORGAU

CENTER

GroBBe Auswahl. Kleine Preise. v

Fiir ].’_'zz:aprorﬁs‘ und Hobbybicker |

& ':I." DDDDDDDDDD
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0 U T L E T Torgau Outlet Center

Hafenstr. 2-4 . 04860 Torgau
Tel. 03421 - 740 178

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.30 - 18.00 Uhr | Samstag 9.30 - 15.00 Uhr

wJamtonic“ Kirmes

Luthers Kirchweih vom 5. bis 8. Oktober 2017 - Festtage, Lichtkunst, Konzerte und Markttreiben

Programmausziige 5. — 8. Oktober:

Do., 18 Uhr
Festandacht mit Landesbischofin Ilse Junkermann

Fr. & Sa., 19 — 22 Uhr
Lichtinstallationen LuthErleuchtet, Schlosskirche und Schlosshof

Fr. — So.
Markttreiben und Kirmes in der Altstadt, Biwak der Schaukampftruppe
JFaust Luthers®, Live-Musik u.a. mit ,,Soulwalker” und ,,Jamtonic*

Sa., 16 Uhr
Konzert des Sidchsischen Kammerchors

Sa., 19 — 23 Uhr
nichtliches Spektakel zur Museumsnacht

www.luthers-kirchweih.de

TOP MARKEN BIS ZU
70% GUNSTIGER

T

PIZZA PASSION

(roffle

FROSCH

DESSOUS

Iall
. MARVELIS

TOM TAILOR
UNDERWEAR

¢ Grof3e Auswahl in
unseren Outlet Stores

* bis zu 70% Rabatt

e toller Service

¢ kostenlos Parken
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Leuchtende Kinderaugen auf dem Weihnachtsmar

-
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nfels

AS{/lZOSJ Harte,
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RESTAURANT & CAFE IM SCHLOSS

Ausstellung im Museum
Stadt- und Kulturgeschichtliches Museun Torga

; Torgaus Museen mit vielfdltigen Angeboten fiir die ganze Familie
Ausziige aus dem

Veranstaltungskalender:

21. Oktober, 14 Uhr

Stadtfiihrung mit Besuch der Aus-
stellung , Torgau.Residenz der Re-
naissance und Reformation®
Tourist-Info, Markt 1

31. Oktober, 14 Uhr

Die Lutherin zum Reformationstag,
Stadtfithrung mit Katharina von Bora
Tourist-Info, Markt 1

3. Dezember, 14 Uhr

Das Miillerlieschen am 1. Advent,
Stadtfiihrung

Tourist-Info, Markt 1

9. Dezember, 21 Uhr
Christmas Blues
Kulturbastion Torgau

10. Dezember, 15 Uhr

»Rellergeist trifft Weithnachtsmann®,
Fiihrung durch die Museumskeller
Museum Torgau

10. Dezember, 16 Uhr

Der Froschkonig — Weihnachts-
musical fiir Kinder ab 4 Jahren
Kulturhaus Torgau

17. Dezember, 18 Uhr
Johann Sebastian Bach
‘Weihnachtsoratorium
Schlosskirche Torgau

Katharinenstr. 4 in Torgau
Telefon 03421/778665

Willkommen

Lassen Sie sich entflihren in die Erlebniswelt
Gastronomie: in ein besonderes Ambiente
mit Speisen voller Uberraschungen.

"Zeusens Borstenvieh, Gewaltiger Ochse,
Poseidons Donnerschlag, Relaxte Sprosse
oder O sole mio ..."

www.herrkaethe-torgau.de
info@herrkaethe-torgau.de

Weihnachtszeit und Weihnachtsmarkt in Torgau

In der Vorweihnachtszeit laden dann
vielfiltigste Veranstaltungen zu einem
Besuch in Torgau ein.

Das Lichterfest am Freitag vor dem 1.
Advent lisst das PEP in weihnachtlichem
Glanz erstrahlen. Beim Kunstweih-
nachtsmarkt in der Kleinen Galerie kann
man vom 2. bis zum 17. Dezember nach
originellen Geschenken stobern.

Der Torgauer Mirchenweihnachts-
markt auf dem historischen Torgauer
Markt wird in diesem Jahr vom 1. bis 20.
Dezember, also drei Wochen lang auf die
Weihnachtszeit einstimmen. Der Weih-
nachtsmann kommt regelmifig vorbei,
um die Wiinsche der kleinen Besucher
entgegenzunehmen und siile Gaben zu
verteilen.

Die Organisatoren planen Familien- und
Seniorentage mit besonderen Angebo-
ten. Am 10. und 17. Dezember laden die

st

Torgauer Altstadthindler von 12 bis 18
Uhr zum verkaufsoffenen Sonntag ein.
Am 17. Dezember wird es zudem wieder
ein stimmungsvolles Feuerwerk am Ufer
der Elbe geben.

Der Torgauer Mirchenweihnachtsmarkt
hat tiglich von 11 bis 20 Uhr geéfthet,
samstags bis 22 Uhr. Zur langen Weih-
nachtsnacht am Samstag, 16. Dezember
ist sogar bis 24 Uhr geéftnet. Der Eintritt
zu allen Veranstaltungen ist frei.
www.torgauer-wethnachtsmarkt.de

Text: Torgau-Informations-Center, Museum Torgau

Fotos: Wolfgang Sens, Ingo Bracke, Manfred Lohse,
Torgau-Informations-Center

Torgau-Informations-Center
Markt 1, 04860 Torgau
Telefon: 03421 / 7 01 40
info@tic-torgau.de
www.tic-torgau.de

T
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LASSEN SIE SICH BEGEISTERN!

Ihr Gasthof fiir jede Gelegenheit!

+ Vereinszimmer, Gaststube, Saal und idyllischer Biergarten

+ Familien- u. Fi
+ Tanz und Konzertveranstaltungen

Tel.: 03421 906191

www.welsau.de

Catering aus Welsau!

+ mobiler Mittagstisch werktags

Fax: 03421 906196

Das Reformationsjahr 2017 startete
auch in Torgau bereits Anfang des Jah-
res und wird bis zu seinem wichtigsten
Tag, dem Reformationstag am 31. Ok-
tober, noch viele Hohepunkte im Stadt-
und Kulturgeschichtlichen Museum
Torgau und auf dem Torgauer
Museumspfad anbieten.

Im Monat Oktober, der Monat
des groflen Jubildums ,,500 Jahre

Reformation®, werden anlisslich PRIt 15

enden. Danach ist im November Zeit,
um die groBe Weihnachstausstellung
2017 vorzubereiten, die in diesem Jahr
wieder ganz im Zeichen von alten Mir-
chen stehen wird.

Ab 2. Dezember wird das Museum
dann nach einigen Jahren Pau-
se wieder zum Mirchenland.
»Dornrioschen, Rotkippchen und
Hexen— Miirchen tn Schlossern und
Wildern® laden dann alle gro-

des Stadtfestes Luthers Kirch- BaatdeERtl (en und kleinen Besucher ein,

weih (05. — 08.10.) alle Museen
des Torgauer Museumspfa-
des durchgingig geofthet sein
(Stadtmuseum, Lapidarium im
Schloss Hartenfels, Katharina-

um sich in eine méirchenhafte
Ausstellung entftihren zu lassen.
Der Dezember bietet dann in be-
wiihrter Weise verschiedene Be-
gleitprogramme und oftentliche

Luther-Stube, das Priesterhaus LI FTH ER Fihrungen durch die Ausstel-
mit der Ausstellung ,,Klang und 2"{] ]. 7 lung oder durch die historischen

Glaube — Johann Walter und

Georg Spalatin®, das Biirger- ..;._;.::-:-

meister-Ringenhain-Haus, das
Handwerkerhaus und das Braumuseum:
10 — 18 Uhr). Am letzten Oktobertag
laden einige Museen Torgaus dann zu
offentlichen Fiithrungen in die Kathari-
na-Luther-Stube, in die Kanzlei und in
das Spalatin-Haus ein.

Anfang November wird die Sonderaus-
stellung , Worte und Mustk — Reformation
in Bibeln und Instrumenten” mit einem
Konzert der Wittenberger Hofkapelle
und mit einer Lesung von Bibeltexten

Keller der Stadt. AuBerdem gibt
es am 3. Dezember das letzte
Marionettentheater in diesem Jahr,
die Puppenbiihne Pandel gastiert mit
dem Mirchen ,Der gestiefelte Kater®.
Diese Familienausstellung kann dann
bis zum Ende der Winterferien 2018
besichtigt werden.

Neu wird in diesem Jahr eine be-
sondere Fiihrung sein: Von Mai bis
Oktober bietet das Team des Muse-
ums offentliche Fiithrungen durch die
Kanzlei zum Thema , Luther & Cranach
— Sprache & Kunst“ an. Die Fithrungen

konnen jeden Mittwoch und jeden
letzten Sonntag im Monat, jeweils 14
Uhr, von Einzelpersonen besucht wer-
den. Aber auch Gruppen kénnen diese
Rurzfiihrung (80 bis 45 Minuten) nach
Voranmeldung buchen.
‘Wir hoffen, Sie mit unserer Auswahl
neugierig gemacht zu haben und freuen
uns auf ihren Besuch in unseren mu-
sealen Einrichtungen und zu unseren
Veranstaltungen. Das Team des Muse-
ums steht Ihnen bei Fragen, Buchungen
und Reservierungen jederzeit gern zur
Verfiigung. Wir freuen uns auf ein
erlebnisreiches Halbjahr gemeinsam
mit Thnen. <>
Cornelia Konig
im Namen des gesamten Museumsteams

Offnungszeiten:

Stadt- und Kulturgeschichtliches
Museum Torgau

Di —So: 10 — 18 Uhr (April — Oktober)
Di —So: 10 — 17 Uhr (November — Miirz)
Katharina-Luther-Stube

Di — So: 10 — 18 Uhr (April — Oktober)
Di —So: 10 — 16 Uhr (November — Miirz)
Spalatin-Haus
Biirgermeister-Ringenhain-Haus
Handwerker-Haus (ab Mai)
Lapidarium

Braumuseum

Di — So: 10 — 18 Uhr (April — Oktober) -

Anderungen vorbehalten!

A Stadt- und

Museum Torgau

Sonderausstellung:
Kulturgeschichtliches [ELRARE «Dornrdschen, Rotkdppchen und Feen -
Marchen in Schléssern und Waldern"

Offnungszeiten: Di - So. 10 - 17 Uhr

So, 5.11.,

Veranstaltungen:
Di, 31.10., 15 Uhr - &ffentl. Flihrung durch die Sonderausstellung im Museum,
das Spalatin-Haus und die Katharina Luther-Stube

15 Uhr - Renaissancemusik-Konzert der Wittenberger Hofkapelle

Sa, 2.12., 15 Uhr - Er6ffnung der Weihnachtsausstellung ,Dornréschen,
Rotkdppchen und Feen - Méarchen in Schléssern und Waldern"

So, 3.12., 15 Uhr - Marchen-Puppentheater ,Der gestiefelte Kater"
So, 17.12., 15 Uhr - Marchennachmittag mit Fiihrung durch die Sonderausstellung,

Liedern und Uberraschungen
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Sonderausstellung im Barockschloss Delitzsch

(bis 5. November 2017)

»Neue Heimat Delitzsch — Umsied-
lung und Vertreibung*: Ein Riickblick
in die Stadtgeschichte offenbart, wie
héufig Delitzsch schon Zufluchtsort fiir
verschiedene Menschengruppen war.
Meist waren es kriegerische Ereignisse
oder militdrische Entscheidungen, die
diese Fliichtlingsbewegungen auslosten.
Den zahlenmiBig groften Zustrom
nach Delitzsch brachten die Ereignisse
wihrend des Zweiten Weltkrieges mit

Kleines Schlafgemach im Schloss

sich. Damals wurden z.B. das gesamte
Eisenbahnwerk von Oppeln nach De-
litzsch verlegt und viele Personen aus
Rawicz in der Loberstadt befehlsmiBig
einquartiert. Die Sonderausstellung
»,Neue Heimat Delitzsch — Umsiedlung
und Vertreibung™ beleuchtet vom 22.
Juni bis 5. November 2017 diese
schicksalhaften Zwangsumsiedlungen

Holzschutz
Schwammsanierung

Schadlingsbekampfung

und prisentiert zahlreiche
personliche Gegenstinde
aus den urspriinglichen
Heimatgebieten. Den
Schwerpunkt der Schau
bildet jedoch die Zwangs-
umsiedlung von 1952,
als im Rahmen der ,Ak-
tion Grenze“ etwa 400
Menschen aus dem Kreis
Salzwedel in den Kreis
Delitzsch ausgesiedelt
wurden.

Informationen Museum
Barockschloss Delitzsch,
Tel.: 084202/67-208

Im Barockschloss selbst
befinden sich neben
dem Museum, die Tou-
rist-Information, das
Standesamt, die Kreis-
musikschule und der
Schlosskeller. Bewun-
dern Sie im Schloss
die barocken Ridume
der Herzoginnen von
Sachsen-Merseburg.
Der angrenzende Barockgarten ladt
Sie ein zu einem Spaziergang zwischen
Ahornalleen und dem Heckengang.
Er ist tdglich kostenfrei zum ,Lust-
wandeln® und fur kleine Spazierginge
zugédnglich.

seit 1946

Bllicherstr. 14 « 04509 Delitzsch
Tel.: 034202 / 6 42 16 - Fax: 034202/64326
Funk: 0172 / 3 40 02 48

Der Delitzgcher Hofstaat

Miederwaren & Wiische
Inh. Anita Monika Wehling
' Damen | Herren | Kinder seit 1991

Es geht weiter!
Die

4. Generation

ist geboren —
wo

die Tradition

das Moderne

trifft. Tritmgh v
Eilenburger Str. 12 | 04509 Delitzsch

www.wehling-delitzsch.de

Tel. / Fax: 034202 / 6 35 20
OZ: Mo — Fr 8 — 18 Uhr | Sa9 — 12 Uhr




Der Barockgarten

Der S 7T 7 7
er Steppenfuchs erwartet djp Besucher jm wergarten Defj,
en Delgtzscly

Fiihrung durch den Bunker unter dem Barockgarten

200 Meter schlidngelt er sich unter dem
Barockgarten entlang, der Rohrenbun-
ker aus dem Zweiten Weltkrieg, 1943
von franzosischen Kriegsgefangenen
errichtet.

Nur selten ist eine Besichtigung dieser

R

Automobile Rudolph

Kleine Dorfstr. 2
) 04509 Delitzsch OT Selben
Tel.: 034202/53136 Fax: 64974

/‘ _MT— i

- e

Freie Werkstatt &
Abschleppdienst

- aller Versicherfmgen =
egal wo Ihr Auto liegen bleibt
% . Ml _

B

Anlage moglich. Das nédchste Mal wird
der Bunker am Sonntag, dem 29. Okto-
ber 2017, im Rahmen von Fiithrungen
um 11, 13 und 15 Uhr aufgeschlossen.
Die Eintrittskarten sind im Vorver-
kauf fiir 6 Euro pro Person (ermafigt
3,560 Euro) in der Tourist-Information
Delitzsch im Barockschloss erhiltlich.

Sie berechtigen auch zum Besuch des
Museums im Barockschloss. Wer an
der Bunkerfithrung teilnehmen méchte,
wird gebeten eine funktionstiichtige
Taschenlampe mitzubringen.

Informationen und Karten in der Tou-
rist-Information im Barockschloss, Tel.:
084202/ 67-237, tourist-info@delitzsch.de

Laternen- und Lichterfest im Tiergarten Delitzsch

Am Samstag, dem 4. November 2017,
erstrahlt der Tiergarten im Lichter-
glanz. Ab 15 Uhr konnen Laternen
gebastelt werden und um 17 Uhr
ladt das Tiergarten-Team zum
Laternenumzug durch den mit
Kerzen geschmiickten Tiergar-
ten ein. Um 19.30 Uhr folgt ein
Fackelumzug. An mehreren Feu-
erstellen konnen Kniippelkuchen
gebacken und Marshmallows ge-
grillt werden. Speisen vom Grill
und Getrinke werden ebenfalls

angeboten. Es ist der tibliche Eintritt

zu entrichten.
Informationen im Tiergarten, Tel.:
034202/56419, tiergarten@delitzsch.de

Nachtfiihrungen ,Henker, Hexen und Halunken”

Es gibt noch begehrte Karten fiir die
Nachtftiihrung ,,Henker, Hexen und Ha-
lunken“ am 26. Oktober, 9. November
und am 7. Dezember 2017. Los geht
es jeweils um 18 Uhr am Barockschloss.
Dann fiihren Sie die Mitarbeiterinnen
der Tourist-Information zu den dun-

04509 Delitzsch
Tel.: 034202/53600

kelsten Ecken der Altstadt und erzihlen
allerlei Spannendes aus kriminellen und
verruchten Zeiten. Der Kartenpreis pro
Person betrigt 8,70 Euro.

Informationen und Karten in der Tou-
rist-Information im Barockschloss, Tel.:
0384202/ 67-237, tourist-info@delitzsch.de

Mogeboutique 5
TREIDES 2~e

Mode fir jeden Anlass in den GréBen 34 bis 50

o FESTBEKLEIDUNG fiir Jubilden, runde Geburtstage,
Ffas erste Date, Si/[)_g(ne u. Goldene Hochzeit u.v.m.

« FUNDSTUCKE zur Belohnung fiir die Seele

Schauen Sie rein — wir freuen uns auf Sie!
Eisenbahnstr. 17 b ©Z: Mo - Fr 9.30 — 13 Uhr, 15 - 18 Uhr

P Sa 9.30 - 12 Uhr
LT hauseigener Parkplatz

W

Delitzscher Adventsmarkt mit franzésischer Genussmeile

Traditionell am zweiten Advents-
wochenende findet der Delitzscher
Adventsmarkt statt. Vom 8. bis 10.
Dezember sorgen mehr als 70 Handler
mit auBergewdhnlichen kulinarischen
Leckereien, Kunsthandwerk sowie indi-
viduellen Geschenkideen fiir ein buntes
Markttreiben.

Die , Franzosische Genussmeile“ ver-

wohnt mit ihren Gaumenfreuden aus
der Grande Nation die Geschmacks-
knospen der Delitzscher und ihrer
Giste. Wurst und Kise aus Savoyen und
den Pyrenien, Brot und Gebick aus der
Bretagne, Macarons, Weiller Nougat,
Tapenade, 0, Oliven, Senf, Fondue Sa-
voyarde, Schnecken a la Bourguignonne
und noch viele andere original franzo-

Inh.: Familie DIMAS [ sie finden uns auf Facebook!

mit Handwerker
1\

SRS
7\

sische Verfiihrungen bereichern den
Markt. Kostlichkeiten wie Salzwedeler
Baumkuchen, tschechischer Trdelnik,
georgisches Risebrot, Chili- und Réu-
cherspezialititen, Flammlachs uvm.
komplettieren das kulinarische Angebot.
Im Foyer und Kinosaal des ,Markt
Zwanzig” wartet der Handwerkermarkt
mit vielen kreativen und handgemach-
ten Uberraschungen auf neugierige
Besucher. Kinder kénnen im warmen Ki-
nosaal die Holzwerkstatt ausprobieren,
Lebkuchenfiguren backen sowie Stroh-
sterne und Weihnachtsengel basteln.

Auf der groflen Marktbiihne und auch

@ Gviecbiscbe Gastficbkeit seit 1996 E

.+ RESTAURANT E:

==

2
. u
O
WA

Tnb. Pandelis Dimas
Bitterfelder Strage 17
04509 Delitzsch
Tel./Fax: 034202 /509 99
www.athosdelitzsch.de

o ] ] e s

:l g
P \

markt & Franzbsisch

. N
i Www.facehunk.cnmlAdventsmarkmemmh ;/\f- N/

im Kino sind durchgehend abwechs-
lungsreiche Programme zu sehen.
Fir leuchtende Kinderaugen sorgen
das kostenfreie Weihnachtsspielmobil,
Fahrten mit der Eisenbahn und der
historischen Postkutsche, Karussellspal3
und Ponyreiten. Am 10. Dezember 6ft-
nen die Innenstadthindler ihre Tiiren
und heilen Sie herzlich zum Sonntags-
shopping willkommen.

Informationen Christian Maurer, Tel.:
084202/67-108, christian.maurer@
delitzsch.de <>

Text: Stadtverwaltung Delitzsch, Referat Wirt-
schaftsforderung/ Tourismus

Fotos: C. Maurer/Stadtverwaltung Delitzsch, Peter
Franke, Leipzig, Air Blick

.] Tourist-Info im .
Barockschloss
Schlofistrale 31 l TOURIST
INFORMATION
04509 Delitzsch i b
Tel: 034202 / 6 72 87
Fax: 034202 / 6 74 08
www.delitzsch.de
tourist-info@delitzsch.de

Offnungszeiten

Museum und Tourist-Info:
Dienstag bis Sonntag

von 10 bis 17 Uhr
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Eillenburg — eine historische

und kulinarische Tour
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Der Emgang in die Marienkirche

Die Marienkirche-
— e

Hallo, ich bin Stadtfiihrerin Birgit Rabe
und moéchte mich heute mit euch auf
einen Rundgang durch ein kleines Stiick
meiner Heimatstadt Eilenburg bege-
ben. Kommt mit — ich zeig euch etwas.
Wir starten an einem bedeutenden Ort
unserer Stadt, der mir am Herzen liegt:
die Marienkirche auf’ dem Berg. Schon
im Jahr 999 wurde die Bergkirche ,,Un-
ser lieben Frauen“bzw. ,,St. Marien®, die
zu der Zeit ein einfacher Holzbau war,
genutzt. Um das Jahr 1140 wurde sie
aus Stein neu aufgebaut, stand fortan im
romanischen Baustil an der exponierten
Stelle vor dem Zugang zum Burgberg.
In die Zeit der Reformation fillt die
bauliche Erweiterung der Kirche. Sie
begann 1516 und endete 1522. Damit
sind wir schon mitten drin in der Zeit
der Reformation. Im Jahr 1522 spendete
der reformierte Prediger Didymus in
der Schlosskapelle ,,St. Martin®“, wohl
zum ersten Mal an dieser Stelle, vor
iiber 130 protestantischen Glaubens-
briidern das heilige Abendmahl. Wenig
spiter wurde der Prediger Kauxdorf
durch Martin Luther auf Bitten der
Biirger mit einer Predigt in der Ma-
rienkirche in das hiesige Pfarramt
eingewiesen. Offiziell wird er aber erst
1525 als Pfarrer gefithrt. Wir haben
dadurch einen Beweis der Anwesen-
heit von Martin Luther in Eilenburg
und speziell in der Marienkirche. Der
Altar in der Kirche wurde um das Jahr

1625 neu geschaffen. Vier Sdulen teilen
den Aufbau. Das Bild mittig zeigt das
Abendmahl. Fiir mich sind an ihm zwei
andere Bild wichtig und bedeutend.
Links neben dem Hauptbild steht Chri-
stus in einem kleinen Bild. Thm laufen
die Schafe, sprich die Gldubigen, zu. Sie
scharen sich um ihn. Auf diesem Bild
steht seitlich neben Christus ein leicht
verfallener Stall. Dicht daran stehen
Jje ein katholischer und evangelischer
Pfarrer, die sich gegenseitig die Schafe
aus dem Stall stehlen. Das zweite Bild
auf dieser Seite spricht mich besonders
an, denn auf ihm sind Martin Luther
und Martin Rinckart nebeneinander
stehend zu sehen. Beide sind fiir mich
eindeutig, ebenso wie das Eilenburger
Schloss und die Marienkirche im Hin-
tergrund, erkennbar. Dabei lebten sie
Jjeweils zu anderen Zeiten, konnten sich
nicht kennen. Wenn ich nun an die Ent-
stehungszeit denke, dann bewundere
ich den Mut des Kiinstlers, seinen Ide-
enreichtum und seine Fantasie. Martin
Rinckart, unserer Eilenburger Pfarrer,
verehrte Martin Luther, der die Refor-
mation auf den Weg gebracht hatte.

Um das Jahr 1520 herum wurde der
Kirchturm der Marienkirche angebaut.
Ich weil3, dass 1625 drei Glocken fiir die
Kirche angeschaftt wurden. Von diesen
drei Glocken existiert heute leider nur

noch eine. Allerdings darf das Geldut
der Marienkirche nicht mehr erklingen,

Wir suchen Immobilien

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
Wir bewerten lhre Immobilie kostenfrei.

Postbank Immobilien
Leipziger StraBBe 66 - 04838 Eilenburg
Herr Volker Lachmund - Handy: 0178 6381451

volker.lachmund@postbank.de - immobilien.postbank.de/nordsachsen

!

Unsere Erfahrungen - lhr Zuhause

My Postbank
T

...mit

Stadt- und Natur-
parkfiihrerin
Birgit Rabe

Telefon:
03423/758370
www.erlebnis-duebener-heide.de

® jeden 1. Sonntag im Monat ist
Wildtiersonntag

® Naturentdeckungen zu Fu3 oder
mit dem Rad, z.B. die Bienentour

® Geburtstage mal anders, GPS-Touren

e Stadtfuihrungen in g-“//f))
und um Eilenburg o R

weil der Zahn der Zeit an der Authin-
gung genagt hat —schade, ich bedauere
das. Aber es gibt Hoffnung: Der Freun-
deskreis St. Marien hat das Wohl der
Bergkirche zum Ziel. Im Moment kon-
zentriert er sein Wirken hauptséchlich
darauf, dass Geldut wieder in Gang zu
bringen. Dazu kann jeder gern seinen
Beitrag leisten.

Benny’s Tiershop

® Fische, Vagel und Kleintiere

o Futtermittel und Zubehor fiir
Hunde, Katzen usw.

® Aquarien/Terrarien und Zubehdr
® Fachliche Beratung '

Nordring 28 ® 04838 Eilenburg
Telefon: 03423 / 60 92 11
Mo — Fr: 10 — 18.30 Uhr ® Sa: 9 — 13 Uhr




Zwwei der vier Altarbil

So nun habe ich genug aus der Marien-
kirche erzihlt. Wir wollen weiter aut” Er-
kundungstour durch die Stadt Eilenburg
gehen. Dazu verlassen wir die Kirche,
wenden uns zum hinteren Ausgang, gehen
runter in die Franz-Abt-Stralle. Diese
ruhige Strafle bringt uns in das Gebiet,
wo friiher wie auch heute, landwirtschaft-
liche Produkte angebaut wurden. Damals
mussten Herrschaft, Burgbesatzung,
Dienerschaft satt werden, heute nutzen

Gartenlokal SchloBaue

Familie Deubel

gut
w biirgerliche
Kiiche —
genussvoll
essen

SchloBaue Nr. 2 » 04838 FEilenburg

Tel.: 03423 /606260 oder
0172 /7910286
Mail: deubel-ute @t-online.de

Fiir Sie geoffnet:

Mo, Do, Fr ab 17 Uhr
Sau. So ab 10 Uhr

Di u. Mi Ruhetag

_ Patyervice
P - GASTSTUBE
“m Leipjiger Tor”

INH. & THIERGEN

..TRADITION, GASTLICHKEIT
UND GUTES ESSEN

Tel.: 03423 /60 20 84

Mo: Ruhetag
Di - Sa: 10.30 bis
14.00 Uhr

und 17.00 bis
24.00 Uhr

So: 10.00 bis
14.00 Uhr

Leipziger Str.55
04838 Leipzig

der: Martin Luther mit Martin Rinckart (links), Christus mit zulaufenden Schafen (rechts 5)

wir die fruchtbare Aue fiir uns als Klein-
garten mit Erholungszweck. Ein wich-
tiger Anlaufpunkt in dieser Aue ist das
Gartenlokal ,,Schloaue®. In ihr wirkt
Ute Deubel als Chefin. Sie hat vor einigen
Jahren das Zepter von ihren Eltern tiber-
nommen. Damit fiihrt Familie Deubel nun
schon seit deutlich iiber 20 Jahren diesen
wahren Familienbetrieb. Denn neben den
Eltern, die noch mithelfen, ist auch der
Bruder mit dabei. Er sowie Ute haben
Koch als richtigen Beruf von der Pike
auf gelernt und leben ihn aus. ,Unsere
Reisen machen wir in der Kiiche®, sagt
Ute zu mir und spielt dabei auf die kuli-
narischen Erlebnisse in der Schlofaue an.
,Alles, was wir servieren, ist hand- und
hausgemacht.” Das hoért man manchmal
auch drauflen in der Gaststube, wenn
ndmlich das Fleisch noch geklopft wird.
Hier unter den alten Biumen ist es im
Sommer himmlisch kiihl und einladend,
aber wir wollen weiter. Die Gaststube
»Am Leipziger Tor“ wartet auf uns.
So manch alter Eilenburger sagt dazu
noch ,, Wolfs Urkrostitzer®. Der hat das
Gasthaus 1825 gegriindet, weil3 der heu-
tige Besitzer Sven Thiergen zu erzihlen.
Heute ist gut, denn Sven arbeitet bereits
seit 1987 in diesen Mauern. Stolz ist er
auf” die trotz Hochwasser 2002 erhalten
gebliebenen Einrichtungsgegenstinde
aus den Griinderjahren, vor allem auf’ die
alte Pendeltiir mit den Schwedenkopfen.
Dazu kommen eine alte Standuhr, Bilder
und Wandhaken sowie das Schmuckstiick
des Gastraumes (besonders im Winter):
den alten, groflen, griinen Kachelofen.
Der war nach der Flut nass, wurde ab-
und wieder neu aufgebaut. Natiirlich
wird im ,, Tor" das Bier ausgeschenkt, das
sich den Schwedenkopt auf die Fahne
geschrieben hat und gar nicht so weit weg
von Eilenburg produziert wird. Nicht nur
die deutsche Kiiche wird hier geboten.
Das Leipziger Tor ist bekannt fiir seine
mexikanischen Wochen, dazu schmeckt
das Bier hinterher gleich noch mal so
gut. Na und wenn es dann auf die dunkle
Jahreszeit zugeht, kommt ein Strahlen
aus dem Haus, denn viele meisterhaft
beschnitzte Kiirbisse beleuchten um
Halloween das Haus. Wenig spiter bietet
Sven seinen Besuchern mit der Martins-

gans eine Besonderheit der Gaststitte an.
Es wird Zeit, wir miissen weiter, wollen
ja noch etwas sehen von unseren ,alten”
gastlichen Hdusern. Da betreten wir
nun Neuland, gehen mal nicht entlang
der Hauptstrale, sondern queren schone
griine Hinterhofe, kommen an ein Haus,
das Jung und Alt gleichermalien gut
kennen. Einst als ,Cafe Schulze“ bekannt,
ist das ,,Strandhotel” heute ein Treft fiir
jedes Alter. Im Hinterhof kann der miide
‘Wanderer im ruhigen Biergarten relaxen,
sich dabei die Sonne aufs Haupt scheinen
lassen, kommt so iiber den Hintereingang
ins heimelige Strandhotel. Es soll schon
Giiste gegeben haben, die wegen dem
Namen mit Koffer ankamen, und hier
niachtigen wollten. Besitzerin Sandra
Stumpp hat mit ihren Médchen im Ser-
vice einen guten Grift' getan. Freundlich,
schnell und zuverléssig sorgen alle fiir das
Wohl des Gastes, egal ob es Mittagszeit
ist oder der Mond schon scheint. Sandra
und ihre Midchen im Service sind wie
eine Familie, ein eingespieltes Team, das
seiner Arbeit mit Freude nachgeht. Ob
Familien- oder Weihnachtsfeier, ob im
Lokal oder als Buffet fiir auBBer Haus, das
Strandhotel macht’s moglich. Sie meint
riickblickend: ,,Wir haben viel gelernt in
dieser Zeit, auch das Kochen.” Bel Sandra
liegt die Feier in guten Hinden, denn
mittlerweile kann sie schon auf iiber elf

STIRANDHOTEL =S
» wdchentlich wechselndes Mittagsangebot
« Feiern u. Veranstaltungen bis 30 Personen
« Lieferbuffets / Catering
* Besprechungsraum fiir ca 16 Personen
* Biergarten April — Oktober
* Brunch ab 20 Personen
* Sport & Internet — Alle frei empfangbaren
Sport-Events werden auf GroBbild-TV und
Leinwand (ibertragen!

Reservierungen kénnen Sie
telefonisch unter 03423 / 70 65 01,
per Mail: info@my-strandhotel.com
oder personlich absprechen.
Inh. Sandra Stumpp. Rinckartstr. 7. Eilenburg
OZ: Mo - Fr. ab 9.30 Uhr

Sa. 9.30 Uhr — 15 Uhr & ab 18 Uhr — ...

So. Ruhetag Kiiche durchgehend

Jahre Erfahrung fiir Geburtstagsfeiern,
Vereinstreften oder Lieferservice zuriick-
greifen. Ein Haus mochte ich auf’ meiner
Tour heute noch vorstellen. Dazu verlasse
ich das Strandhotel iiber die Vordertiir,
falle — bildlich gesprochen — zweimal hin
und stehe vor dem wirklich alten Rats-
keller. Unsere Stadtgeschichte schreibt
dazu, dass nachdem das 1403 aufgebaute
Rathaus wenige Jahre spéter abgebrannt
war, die Eilenburger 1544./4:5 den erneu-
ten Autbau auf den Grundmauern des
alten Rathauses in die Tat umsetzten.
In der Chronik wurden die Keller kurz
beschrieben mit den Worten: ,,...Keller
im ostlichen Teil mit massiven vollen
Tonnengewdlben, im westlichen mit
KRreuzgratgewdlbe und im nordlichen mit
Kreuzrippengewolben...”. Daher konnen
wir beruhigt von alten Kellern sprechen,
aber der Inhalt ist es auf’ keinen Fall. Die
Betreiber Sindy und Peter Steinberg sind
jung an Jahren, reich an Erfahrung und
reich an Elan. Erfahrung haben sie unter
anderem in der Schweiz gesammelt. Mit
viel Charme verbinden sie alte deutsche
Kiiche mit neuen kreativen Ideen. Da ist
es egal, ob die ,Midelsrunde” einkehrt,
um mal in Ruhe zu schwatzen, der Opa
seinen Geburtstag ganz grof3 im separa-
ten Ratsherrenzimmer feiern méchte oder
der Chef zur Betriebs-Weihnachtsfeier
eingeladen hat. Das Ambiente von alten
Mauern und jungen Betreibern mit einem
stimmigen Geflihl fiir Schénes, wobei die
Gemiitlichkeit nicht verloren geht und
einem Licheln auf' den Lippen, ldsst den
Besuch des Ratskellerr ,,Zur Steinhoe®
zu einem Erlebnis werden. Mir gefillt es
jetzt so gut im alten Keller, dass ich mit
Ihnen, meine Gisten, den Abend hier aus-
klingen lasse. Wir sind genug gelaufen,
haben viel gesehen und nun lassen wir
uns gaumenméBig verwohnen mit..., na
das miissen sie dann selbst entscheiden.
Die Speisekarte bietet immer wieder neue
Leckereien an.

Nun haben wir lecker gespeist, der Bauch
ist gefullt. Daher wire der Moment
giinstig, noch etwas zu laufen, damit
das gute Essen sacken kann. Gehen wir
mal in Richtung Kuhtor. Was, ihr wisst

nicht, wo das ist? Na dann wird es Zeit,
sich mal dieses Stiick von Eilenburg et-
was niher anzusehen. Dieses Tor flihrte
einst, damals im Mittelalter und so lange
die Stadtmauer stand, auf die Wiesen
stidlich von Eilenburg, dort wo das Vieh
weldete oder man Heu machte. Hinter
dem Kuhtor lag auch jahrhundertelang
der (alte) Schiitzenplatz von Eilenburg.
Aber werde ich nun gefragt: Hier stehen
doch schon immer Hiuser und waren
Betriebe angesiedelt, oder?

Dazu kann man im Eilenburger Stra-
Bennamen-Lexikon des Geschichts- und
Museumsvereins Eilenburg, worin ich
Mitglied bin, nachlesen: ,Kranoldstra-
Be — Stadtteil Mitte, 1904 — Im letzten
Viertel des 19. Jh. wurde auf dem Reil3-
brett ein neuer grofBziigiger Stadtteil mit
Wohn-und Gewerbefldchen zwischen der
Altstadt und dem 1872 in Betrieb genom-
menen Bahnhof entwortfen. Eine der drei
im rechten Winkel auf’ die Bahnhofstralle
treffenden Haupttangente des Mischge-
bietes erhielt zunichst die Bezeichnung
OststraBle. 1904 erfolgte die Umbenen-
nung in Kranoldstrafle...” Im Mai 1895
fasste dazu die Stadt den Beschluss,
das ostlich der Bahnhofstrale gelegene
Gebiet zu bebauen. Na, und dann ging
es auch los, ein grofies Wohngebiet mit
vielen Gewerbeobjekten entstand. Dort,
am Anfang der Kranoldstrafle, steht
dann auch ,,mein“ Fitnessstudio, es heil3t
Aktiv-Oase. Das ist kein althergebrachtes
Fitnessstudio — mit schweren Hanteln,
Schweill und knappen Shirts — sondern
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Ratskeller Elle bu g
g g .
‘ a”“lle Ste“lbe‘ be lu|5t Sle helleCh

SILVESTER GALA
ABEND

sektempfang s
4-Gange-Menu mit
korrespondierenden Weine
1 Karaffe Wassel X
Ruhige Atmosphare un
Genuss mit Niveau

Einlass: 18 Uhr 65 % € p.P.

Beginn: 19 URF
Marktplatz 1 « 04838 Eilenburg
Tel.: 03423/6749732 Funk: 0157/71062763

E-Mail: peter.steinberg@ratskeller-zur-steinhoe.de
www.ratskeller-zur-steinhoe.de

ein Ort, an dem Menschen wie du und ich
aktiv werden, ihre Gesundheit zu erhalten
oder wieder zu erlangen. Unterstiitzt und
personlich angeleitet werden wir von Ex-
perten, die ebenso durch ihre Kompetenz
tiberzeugen wie durch ihre Geduld un
Freundlichkeit. Hier fiihlt man sich wohl
und spiirt schon bald Verbesserungen —
auf dem Weg zur Wunschfigur oder zur
Schmerzfreiheit.

Na, dann sage ich mal: Auf Wiedersehen.

Text und Fotos: Birgit Rabe

L]

Stadtfiihrerin Birgit Rabe
Tel.: 08423 / 75 83 70
www.erlebnis-duebener-heide.de

Aktiv (Uase
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Ihr Beratungstermin
mit einem unserer
Sporttherapeuten unter
www.aktiv-oase.de
oder telefonisch
0342376014 13

Aktiv-Oase Eilenburg
Kranoldstr. 26/Ecke Bahnhafsty




Regionales

Das unterirdische Stollensy.

Haarschnitt
sowie unser
Know-how
sind so vielfaltig
und individuell
wie Sie!

kurzfr\S{\%.ejcé\\&a
Termine ™° e
Stk -\-!"-""‘c n:ﬁi

| el =
Bernhardistr. 5 | 04838 Eilenburg
Tel.: 03423 /6028 49
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stem in Eilenburg ist mehrere Kilometer lang. Die dltesten Teile stammen aus der Zeit ym das Jah
2 ahr 1200,

Der Schatz im Berg

Eilenburgs Unterwelt wartet mit realen
Geschichten, spannenden Sagen und
technischer Meisterleistung auf. Das Stol-
lensystem ist 800 Jahre alt und mehrere
Kilometer lang.

‘Wo eine Burg ist, muss ein Stollen sein.
Ein verborgenes Bauwerk, das verschie-
dene Orte verbindet, durch hartes Gestein
getrieben ist und miihelos Fliisse unter-
quert. Solche Geschichten gibt es haufig.
Sie sind oft mehr Wunsch als Realitiit.
Kilometerlanges Stollensystem

,Wir haben ein Stollensystem®, sagt
Franziska Trump. Die Museologin hat
den Schliissel zur Eilenburger Unterwelt.
, Willkommen.“ Die Mitarbeiterin des
Eilenburger Stadtmuseums erklart Besu-
chern gern die Bergkeller der Muldestadt.
Die dringen sich keinesfalls auf. Grofle

Hinweistafeln an den Zugingen gibt es
nicht. Wohl aber eine grole Geschichte
und sogar einen echten Schatz. Wie der
allerdings in die Unterwelt gelangte,
bietet bis heute Stoft fiir allerhand Ver-
mutungen.

Experten gehen davon aus, dass die
Anfinge des noch immer grofiten Stol-
lensystems in Sachsen gut und gern 800
Jahre zuriickliegen. Eine entsprechende
Jahreszahl kann bei genauem Hinschauen
auf’ einem michtigen Findling im Berg
entziffert werden. Die ersten Stollen wur-
den — so die Theorie — von Burgmannen
oder Ménchen gegraben. Schutz- und
Zufluchtsort sollten sie sein. Ab Anfang
des 16. Jahrhunderts wurde die Anlage
immer grofer. Noch heute sind mehrere
Kilometer Ginge bekannt, die Keller

= Anschlussgarantien

= Cobra N+ Stylingzubehor

- Dialogannahme
(Kundenberatung am Fahrzeug)

= geprufte NISSAN Techniker

- Klimaanlagenwartung

- Olwechsel

= Original NISSAN Motorendle und
Kahlfltssigkeiten

= Original NISSAN Teile

= Original NISSAN Zubeh&r

= Verkauf von Neu- und Gebrauchtwagen

= HU-Plakette (inkl. Abgasuntersuchung)

QUALITAT IST UNSER ANSPRUCH -
UNSERE LEISTUNGEN VON A-Z:

- Reifenservice

(Wechsel, Reinigung, Einlagerung)

* Smart-Repair

» Sofort-Service (NISSAN Rapid Service)

- Umweltplaketten
» Unfallservice

mit groBer Hupfburg

» Wartung inkl. Mobilitatsgarantie

- Werkstattersatzwagen

= Windschutzscheibenreparatur

» Zubehor Multimedia

 Verkauf von Markenreifen
» Vermietung eines Spieleanhangers

Innovation
that excites

MIT DEN BESTEN EMPFEHLUNGEN
VON IHREM NISSAN PARTNER IN
NORDSACHSEN:

Autohaus Eimann GmbH

Weinbergstr. 115 - 04838 Eilenburg

Tel.: 0 34 23/60 99 35 &0 34 23/60 18 01
www.autohaus-eimann.de

Die Keller waren im K rieg Produktions-

liegen zum Teil in mehreren Etagen
iibereinander.

Heinzelminnchen und reale Geschichte
JKlar kann man hier viel erzihlen. Bei den
Kindern kommt die Sage mit den Hein-
zelminnchen gut an®, erzihlt Franziska

Heidi’s Buchtipp

Mulde abwirts
Das Buch fiihrt in
die Gebirgsland-
schaft der Zwickauer
Mulde zu einem der
schnellsten  Fliisse
in Mitteleuropa und
in die Ebenen der
Vereinigten Mul-
de — vom Engtal
eines burgenreichen
Flusses in die weiten Muldeauen des
nordsichsischen und anhaltischen Tief-
landes. Vom Rochlitzer Berg mit Klos-
ter Wechselburg zu Fiilen nimmt die
Reise ihren Ausgang und verlduft tiber
Rochlitz, Colditz zur Muldevereini-
gung, nach Nimbschen/Hofgen, Grim-
ma, Trebsen, Wurzen, Eilenburg, Bad
Diiben, Pouch, AltjeBnitz zur Miindung
in die Elbe bei Dessau. Es ist die Erkun-
dung einer Landschaft, die vielfiltigste
Flusswahrnehmungen durch Denkmale,
Museen und Lehrpfade bietet, Natur-
schutzgebiete wie die Mittlere Mulde
und Untere Mulde birgt und weitgrei-
fende Projekte einschlieBt: Geopark
Porphyrland, Naturpark Mulde, Land-
schaftspark Goitzsche und UNESCO-
Welterbe Dessau-Worlitzer Gartenreich
im Elbe-Mulde-Winkel.

Geschichtlich hochst segensreich war fiir
die Region die Ende der 1870er-Jahre in
Betrieb genommene ,Muldenthal-Eisen-
bahn®, auch wenn heute meist nur noch
ihre Gleise, Bahnhofe und Briicken davon
zeugen. Sie hat Industrieansiedlungen
beférdert und Austliigler ins gepriesene
Muldetal von Grimma flussabwirts ge-
holt. Diesem sdchsischen Tal von Burgen
steht der in einzigartiger Naturbelassen-
heit zwischen Wurzen und Lobnitz mi-
andrierende Tieflandfluss, ein noch nahe-
zu ,unverbautes Wildwasser®, in keiner
‘Weise nach. Von all dem wird erzihlt,
mit besonderer Zuwendung zu Radfahr-
ern und Wanderern, also mit Augenmerk
auf den durchgingigen Mulderadweg
und seine Alternativstrecken.

und Zufluchisstitte, Lange Zeit wurden sie jedoch zur Lagerung von Bier; Fleisch ete-

Trump. Die Heinzelménnchen sollen auf
der Ilburg Hochzeit gefeiert haben und
dabei beobachtet worden sein. Auch im
Berg konnten sie unterwegs gewesen sein.
»Manche Kinder sind irgendwann ganz
aufgeregt. Sie glauben tatsichlich, die
Heinzelminnchen gesehen zu haben.” Die
Museumsmitarbeiterin freut sich, wenn
Besucher ihr Herz ofthen und eingehen
auf die Geschichten, die der Berg und
seine Keller zu bieten haben.

Lager, Produktionsort, Zufluchts-
stitte

Die Unterwelt hat ihre Vorteile. Ganz-
Jdhrig liegen die Temperaturen hier um
die 8 Grad Celsius. Es sind ideale Bedin-
gungen fiir die Lagerung von Lebens-
mitteln. Im Berg reifte aber auch das
Bier der Muldestiddter zu voller Bliite.
Geschichte. Die Eilenburger Brauereien
gibt es nicht mehr. Die Keller wurden
aber auch von den Fleischern genutzt.
Dass sie denen wichtig waren, liegt auf
der Hand. Fleischermeister Richter
lieB 1870 einen Keller reparieren und
deshalb gleich eine Erinnerungstafel
anbringen.

In den Kellern produzierten Zwangsar-
beiter der Eilenburger-Motoren-Werke
Flugzeugteile fiir Junkers in Dessau.
Beim Artilleriebeschuss im April 1945,
der fast die ganze Innenstadt vernich-
tete, suchten die Eilenburger im Berg
Schutz. Danach geriet die Anlage immer
mehr in Vergessenheit. Erst 1989 wurde
sie unter Denkmalschutz gestellt.

Inh. Kristin Hennig
SortimentsBuchhandraf

von Belletristik,
Kinderbucher,

Reiseliteratur...,
Jahreskalender

— DT R
— MR

b

Warnemiinde im

Kaiserreich und den  Weltkriege, hundert  zuriick nach
Goldenen Zwanzigem Jahre Deutschland  Kingsbridge
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Vier Frauen, zwei Ken Follett fiihrt ~ Der fiinfte Robert-
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Der Silberschatz

Mit einem Paukenschlag traten die Berg-
keller 1994 aus dem Schatten ins Licht.
Bei Sanierungsarbeiten wurde tatséichlich
ein Schatz gefunden. Mehr als 600 Silber-
miinzen wurden gezihlt: die élteste wurde
in der Regierungszeit des Markgrafen
Heinrich III. um 1350 gepriagt. Wem
die Miinzen gehorten und warum sie im
Berg versteckt wurden, ist offen. ,,Wir
konnen vermuten, dass sie von einem
Kaufmann stammen oder aber von einem
Braumeister®, sagt Franziska Trump tiber
den Fund, der heute zum groflen Teil im
Landesamt fiir Archiologie in Dresden
verwahrt wird. Ein paar Miinzen sind
allerdings in Eilenburg geblieben. Im
Museum, zum Anschauen und Staunen.

Text und Fotos: Ulf" Rostalsky

Bergkeller Eilenburg

Zugang iiber Treppe Kellerstralie
(Hausnr. 18) zur Friedrichshohe
Offentliche Fithrungen am

21. Oktober und 18. November
um 9 und 10.30 Uhr sowie in den
Herbstferien auf’ den Spuren der
Heinzelminnchen am 5., 10. und
12. Oktober jeweils ab 10 Uhr.
Festes Schuhwerk, geeignete
Kleidung fiir Temperaturen um 8
Grad Celsius und eine Taschen-
lampe werden erbeten.
Anmeldungen im Stadtmuseum
unter Telefon 03423/652 222 oder
museum(@eilenburg.de

E-Mail: das-buchhaus @t-online.de
Leipziger Str. 16 + 04838 Eilenburg
W 03423/ 75 98 07 * Fax 75 98 08
— 24 h-Bestellservice —
auch zum Verschenken
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Im Eilenburger Stadtmuseum wird die
Zeit zuriickgedreht. Im historischen
Klassenzimmer herrscht die Atmosphire
der Zwanziger. Mitmachen im Unterricht
ist Pflicht.

Kann Unterricht fiir alle Altersgruppen
spannend sein? Kann er zum Erlebnis
werden? Im Stadtmuseum Eilenburg liegt
das Jaauf der Hand. In einem Seitenfliigel
des Hauses ist ein originales Klassenzim-
mer der 1920er-Jahre eingerichtet. Mit
Holzbinken und -tischen, Schiefertafel,
Lehrerpult und reichlich Unterrichts-
utensilien aus der Zeit unmittelbar nach
dem Ende des Kaiserreichs.

Die Zeit wird zuriickgedreht
Authentisch soll es zugehen im Klas-

Uhrenatelier J. Kathke
Uhren ~ Schmuck

Uhrmachermeister

/m{mcﬁaﬂ

Ob crazy, shiny,
stylish, trendy
oder moody — das
auBergewdhnliche
Sammelsystem
Coins der Marke
CEM lasst Herzen
schneller schlagen.

Sammeln, kombinieren, b i ; COIN
liberraschen Lo beidseitig

Markt 11 | 04838 Eilenburg
Telefon: 03423 / 60 28 80
Mo — Fr: 9 — 18 Uhr | Sa 9 — 12 Uhr

Lernen wie anno dazumal

senzimmer. Dafiir haben sie im Museum
ordentlich aufgetischt. Nicht nur, dass
das Klassenzimmer in der einst gefrag-
testen Herberge der Stadt — dem Roten
Hirsch —untergebracht ist. Die Zeit wird
zuriickgedreht im Klassenraum. Stilecht.
Das ist es, was sich die Mitarbeiter der
stadtischen Einrichtung um Museums-
leiter Andreas Flegel auf die Fahnen
geschrieben haben.

,Es ist schon erstaunlich. Aber die At-
mosphire hinterldsst Wirkung. Gerade
die heutigen Schiiler sitzen diszipliniert
in den Binken.” Wie Andreas Flegel
nimmt auch Museologin Franziska
Trump Besucher immer wieder mit auf
Zeitreise. Anschauen allein ist nicht. Wer
mochte kann in Eilenburg lernen wie
anno dazumal. Schulstunden nach Art der
Zwanziger sind beliebt beim Nachwuchs
und der #lteren Generation. ,Die Leute
freuen sich, wenn sie Sachen entdecken,
mit denen sie selbst noch zu tun hatten®,
weil} Franziska Trump.

Ranzen, Schiefertafel, Lehrerpult
Ranzen aus Leder. Schiefertafeln mit an-
gebundenem Schwamm. Dazu Miitzen,
an deren Farbe schnell zu erkennen war,
wer wo die Schulbank driickte. Schlieflich
Zeugnisse, Hefte und ein Lehrerpult, auf
dem der Rohrstock nicht zu iibersehen
ist. Wer nicht spurte, bekam den Stock zu
spiiren. Geschichte. In Eilenburg zeigen
sie, was moglich war, um Schiiler auf
Linie zu bringen.

Unterricht wie anno dazumal ist eine Mit-
machaktion. Ordentlich sitzen, in Sitzen
antworten, den Lehrer respektieren. Die
Regeln stehen fest. Auch an deutscher

Sicherheitsfachgeschaft

Erleben Sie KEINE bésen Uberraschungen
wahrend Sie lhren Urlaub genief3en!

* mechan. /elektron. SchlieBanlagen
e Tur- und Fensterzusatzsicherung
e Einbruchmeldeanlagen und

Videouberwachung

e Rauchwarn- und Gefahren-

meldetechnik

Leipziger Str. 21 04838 Eilenburg ® Tel.: 03423 / 60 33 32 ¢ Funk: 0172 / 3 46 66 49
E-Mail: info@kratzsch-eilenburg.de ® www.sicherheitssystemekratzsch.de

ok

Sprache wird nicht gespart. Nur wie
schrieb man in Deutschland vor gut 100
Jahren? ,Otto ist toof.“ In fetten Lettern
steht der fehlerhafte Satz geschrieben.
In alter deutscher Schreibschrift und
deshalb nicht sofort von jedem Besucher
zu erkennen. Die Erkenntnis folgt auf
dem Ful3. ,Also lautet ein Beschluss,
dass der Mensch was lernen muss.” Der
Schnellkurs reicht zumindest dafiir, den
eigenen Namen in alter Manier zu Papier
zu bringen.

Unterrichtsstunde und Hochzeitsfeier
Im Museum wird aut das Aha-Erlebnis
gesetzt. Unterricht wird deshalb sogar
zur beliebten Freizeitbeschiftigung.
Nicht selten stehen Besuche des alten
Klassenzimmers am Anfang von Klassen-
treften. ,Interessenten sollten aber wirk-
lich rechtzeitig nachfragen und Termine
vereinbaren®, raten die Museumsmitar-
beiter, die das Klassenzimmer mitunter
auch fiir Hochzeiten 6ffnen. Dann freilich
wird etwas umgerdumt. Der Gang zwi-
schen den Binken wird verbreitert, das
Brautpaar sitzt auf’ Extra-Stiihlen.

Das Privileg genoss frither nur der Leh-
rer. Er war die Respektperson im Raum.
Widerspruch galt nicht. Wer sich nicht
fiigte oder dem Lehrer nicht in den Kram
passte, musste auf die Stratbank. Alles
kann nachvollzogen werden in Eilen-
burg. ,Wir wollen es so authentisch wie
moglich, betont Franziska Trump. Das
Klassenzimmer ist deshalb kein statisches
Gebilde. Gern schauen die Museumsmit-
arbeiter auf’ Relikte aus alten Zeiten, die
ihnen angeboten werden. Passen sie ins
Profil des Raumes, werden sie ausgestellt.
Das Eilenburger Lokalkolorit sollten sie
jedoch haben. <>

Text und Fotos: Ulf* Rostalsky

Stadtmuseum Eilenburg
Torgauer Stralle 40
Eingang Hirschgasse

04838 Eilenburg

Tel.: 03423 / 65 22 22

Fax: 03423 / 65 22 25

Mail: museum@eilenburg.de

Offnungszeiten:
Dienstag bis Freitag:
9—12und 18 — 17 Uhr
Sonn- und Feiertage:
10— 12 und 18 — 17 Uhr

Werksgarantie nur noch bei autorisierten Héndlern

Die koreanische Automobilhersteller
Hyundai ist weiter auf dem Vor-

GREEN
DEAL)

Green Deal-Pramie

Hyundai Santa Fe Trend 2.4 GDI mit
138 kW (188 PS) 6-Gang-Getriebe

10.000 EUR!

Jetzt alten Diesel gegen neuen Hyundai tauschen
und Pramie’ sichern.

Autohaus Damm
WeinbergstraBe 114, 04838 Eilenburg
www.autohausdamm.de

Unser bisheriger Preis: 31.190 EUR
Green Deal-Pramie: 10.000 EUR!
Aktionspreis jetzt: 21.190 EUR

@& HYUNDAI

Kraftstoffverbrauch innerorts: 12,9 1/100 km,

Nach EU-Messverfahren.

Kilometerlimit™

auBerorts: 7,3 1/7100 km, kombiniert: 9,4 1/100 km;
CO,-Emission kombiniert: 218 g/km; Effizienzklasse E.

Fahrzeugabbildung enthalt aufpreispflichtige Sonderausstattung.

' Die modellabhangige Green Deal-Prémie erhalten Sie beim Kauf eines neuen
Hyundai und Hereinnahme Ihres alten, auf Sie seit mindestens 6 Monaten zu-
gelassenen Diesel-Fahrzeugs der Abgasnorm Euro 1 bis 4. Giiltig bis 31.12.2017.

o *Ohne Aufpreis und ohne Kilometerlimit: die Hyundai
[ Herstellergarantie mit 5 Jahren Fahrzeuggarantie (3 Jahre fiir

Car Audio inkl. Navigation bzw. Multimedia), 5 Jahren Lack-
garantie sowie 5 Jahren Mobilitdtsgarantie mit kostenlosem Pannen- und Ab-
schleppdienst (gemaB den jeweiligen Bedingungen im Garantie- und Serviceheft).
5 kostenlose Sicherheits-Checks in den ersten 5 Jahren gemaB Hyundai Sicherheits-
Check-Heft. Flir Taxis und Mietwagen gelten generell abweichende Regelungen. Die
Hyundai 5 Jahre-Garantie fiir das Fahrzeug gilt nur, wenn dieses urspriinglich von
einem autorisierten Hyundai Vertragshandler an einen Endkunden verkauft wurde.

rd r .'r
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marsch. Um die autorisierten Hiandler
zu unterstiitzen und ein bisschen auch

zu schiitzen, hat man
sich europaweit dazu
entschlossen, die
funfjihrige Werks-
garantie nur noch
bei Kiufen bei einem
Hyundai-Héndler zu
vergeben. Reimpor-
te, sogenannte EU-
Wagen, erhalten die-
se Garantie nicht lin-
ger. Dies gilt bereits
seit 1. Mirz diesen
Jahres. ,Eine gute
Sache. Das kommt
uns natiirlich sehr
entgegen®, freut sich
Eilenburgs Hyundai-
Fachmann Matthias
Damm, der mit sei-
nem Autohaus in der
Weinbergstralle 114
davon profitiert.

Interessierte Kunden
kénnen das gleich
beim neuen Hyundai
130n umsetzen. Al-
bert Biermann, der
sich bet BMW jah-
relang als Chef um
die Motorsport-
Reihe kiimmerte,
sitzt mittlerweile im
Hyundai-Boot und
konnte unldngst den
130n prisentieren.
Das Anliegen war,
ein Fahrzeug auf den
Markt zu bringen,
dass sowohl fiir den
Motosport geeignet
ist —immerhin bringt
der Bolide bis zu 275
PS auf die Stralle —
als auch alltagstaug-
lich ist. Das Gan-
ze funktioniert per
Knopfdruck, die Len-
kung wird sanfter,

die Bremsen weicher.

Potentielle Kiufer konnten einen der
vorerst 100 Exemplare, die im Okto-
ber ausgeliefert werden, vorbestellen.
Im Verhiltnis zu vergleichbaren
Motorsport-Wagen liegt der Preis
mit 30.000 Euro im Niedrig-Preis-
Segment. Die ersten 100 Kiaufer
erhielten zudem eine Einladung
zur Deutschland-Rallye sowie ein
Fahrsicherheits-Training auf dem
Niirburgring.

Der Hyundai i30n besticht mit einem
schnittigen Design, astreinem Sound
sowle der erwihnten reizvollen Wan-
delfihigkeit. Davon kann man sich
demniichst auch bei seinem Hindler
vor Ort liberzeugen —am besten gleich
um die Ecke in Threm Autohaus Damm
in Eilenburg.

Als weiteres Highlight ist der Hyundai
KONA ab September auf den Markt.
Er iiberzeugt mit seinem einzigar-
tig ausdrucksstarkem Design und
dem powervollen Allradantrieb. Im
Innenbereich kann man sich auf ein
Premium-Soundsystem freuen und
mit Apple CarPlay™/Android Au-
to™ sowie einem Head-up-Display ist
wegweisende Konnektivitit gegeben.
Im Jahr 2018 erweitert der neue 130
Fastback die Fahrzeugpalette des Er-
folgsmodells. Chefdesigner Thomas
Biirkle stattete die dritte Variante des
130 im europidischen Designzentrum
in Riisselsheim mit einer stilvollen
Linienfithrung aus. Zudem sorgen
umfangreiche Assistenzsysteme fiir
die beste Sicherheit in der Kompakt-
wagen-Klasse. <

ﬂ Hyundai Autohaus Damm
Inhaber Matthias Damm e.K.
WeinbergstraBe 114
04838 Eilenburg
Tel.: 03423/ 60 01 74
Fax: 03428 /6001 75
www.autohausdamm.de
service@autohausdamm.de
facebook.com/hyundai.damm
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Blick ins Schlosscafé Eberhardine

Willkommen im Schloss Pretzsch!

Idyllisch gelegen, zwischen den Elbau-
en und dem Naturpark Diibener Heide,
ragt das imposante Schloss im kleinen
Stiddtchen Pretzsch hervor. Schon im
10. Jahrhundert existierte hier ein

m Schlossmuseunt

Ausstellung

slawischer Burgwall, dessen Aufgabe
die Absicherung des Elbiibergangs
war. 1825 wurde der Ritter Magnus
Loser Lehnsherr. Seine Familie sollte
die Geschicke der Region und der
Burg fiir mehr als 300 Jahre lenken. So
entstand um 1380 eine erste befestigte

Burganlage, auf deren Grundmauern
sich heute der von 1571 bis 1574 ent-
standene Bau im Stil der sidchsischen
Renaissance erhebt. 1689 fiel das
Schloss schliefilich in

den Besitz der sich-

sischen Kurfiirsten.
Friedrich August
1., besser bekannt
als August der
Starke, vermachte
das Schloss anliss-
lich der Geburt des
Thronfolgers sei-
ner Frau Christi-
ane Eberhardine.
Diese baute das in
die Jahre gekom-
mene Gebiude
ab 1720 zu ihrer
stindigen Resi-
denz aus und verzichtete keineswegs
auf eine angemessene Ausstattung.
Dabei entstand auch ein moderner
Schlosspark nach franzésischem
Vorbild, dessen Strukturen in einer
aktuellen Sanierung wieder sichtbar
gemacht werden. Nach ihrem Tod im
Jahr 1727 zog das kénigliche Forstamt

Als geschichtstrachtiges Kulturdenkmal steht Schloss Pretzsch als attraktives
Ausflugsziel auch Besuchern und Gisten offen:

* Im Logierhaus lisst es sich mitten im Schlossbezirk iibernachten.
* Das Schlosscafé ,,Eberhardine* hilt eine Stiarkung fiir Sie in den alten Ge-
méiuern des Schlosses zwischen Kunst von heute und damals bereit.

in den Bau und noch einmal 100 Jahre
spater wurden im Schloss die ersten
Waisenkinder untergebracht. Als Au-
Benstelle des Grollien Potsdamschen
Militdrwaisenhauses begriindete das
Schloss Pretzsch daher 1829 seine
Existenz als Kinder- und Jugendein-
richtung. Ab 1928 dann in den Hianden
der Stadt, kamen hier zwischenzeitlich
eine Harmoniumfabrik und in den an-
schlieBenden Kriegsjahren eine Grenz-
polizeischule unter. Das Kinder- und
Jugendheim Pretzsch feiert in diesem
Jahr sein 70-jdhriges Jubildum. Denn
seit 1947 sind hier nun durchgingig
Kinder und Jugendliche untergebracht.

Fiir weitere Informationen besuchen Ste
uns unter wwuw.schloss-pretzsch.de oder
rufen Sie uns an!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! <

Text: Janine Schine / Fotos: Salus gGmbH

* Im Schlossmuseum, bei einer Schlossfiihrung oder beim Wandeln auf’ dem
Denkmalpfad des historischen Stadtkerns von Pretzsch tauchen Sie ein in die
Vergangenheit der Elbestadt!

* Auch Kunst und Kultur kommen nicht zu kurz: Besichtigen Sie eine der wech-
selnden Kunstausstellungen im Foyer des Schlosses oder besuchen Sie die
abwechslungsreichen Veranstaltungen!

* Feiern Sie lieber im Privaten? Dann richten wir gern Ihre Familienfeier aus.
Unsere Raumlichkeiten stehen fiir Hochzeit, Geburtstag oder andere Anlisse
zu Threr Verfiigung.

* Fiir ausreichend Bewegung sorgt derwelil ein ausgedehnter Spaziergang im
Schlosspark und auf den Elbwiesen, ein Besuch in unserem Schwimmbad
oder des groen Abenteuerspielplatzes!

o Bei Fragen und Anregungen zum

1 Rulturprogramm, den Kunst-

ausstellungen und dem Museum
wenden Ste sich bitte an:

Salus gGmbH

Schloss Pretzsch
Schlossbezirk 1

06905 Bad Schmiedeberg
Tel.: 034926 /5 63 0

Fax: 084926 /5 63 17
E-Mail:
schloss.pretzsch@salus-lsa.de
www.schloss-pretzsch.de
www.salus-Isa.de

Fiir Reservierungen des Logier-
hauses und von Schlossfiihrungen
sowie der Ausrichtung von Fami-
lien- und Geschiftsfeiern melden
Sie sich bitte im:

Schlosscaté , Eberhardine”
Salus-Service GmbH

06905 Bad Schmiedeberg
Oktober — Mirz:

Fr—So: 11.80— 17 Uhr

Tel.: 0178 / 6 32 62 T4
E-Mail: yhowey@salus-lsa.de

Parkhotel Pretzsch —

die erste Adresse fiir gutes Essen, tolle Angebote
& unvergessliche Stunden

Ob Geburtstag, Hochzeit, Firmenju-
bilium oder Weihnachtsfeier: Einen
Grund zum Feiern gibt es immer!
Unsere neu ausgebauten Rdume fiir
groBe und kleine Gesellschaften (bis
zu 200 Personen)

sorgen fiir

den pas-

senden Rahmen zum Wohlfiihlen.
Unsere erfahrenen Mitarbeiter sor-

gen fiir eine unvergessliche Feier. Kii-
chenmeister Christoph Morgenstern
ist der Garant fiir eine hohe Qualitit
der Speisen. Gern beraten wir Sie bei
der Wahl eines festlichen Meniis oder
eines leckeren Buffets, bei der Wahl
der Dekoration oder des Programm-
ablaufs.
Unsere lustige Trabi-Fahrschule
oder eine Fahrt mit dem Oldtimerbus
lassen sich dabei optimal in das Pro-
gramm einbauen. Oder buchen Sie Thr

personliches Wikingeressen bei uns.

,Unsere Giste werden nicht nur ku-
linarisch verwohnt, sie werden auch
mit einem Wikingerkostiim eingeklei-
det, bekommen einen original deko-

rierten Raum mit allen Details und
extra angefertigtem Wikingerge-

schirr. Es werden Spiele wie

Baumstammweitwurf oder
Wikingerschach ~ gespielt
und viele informative Aus-
kiinfte rund um das Leben
der Nordminner gegeben®,
erklirt Hoteldirektor  Rolf
Morgenstern.
Kontaktieren Sie uns! <>

- :
Kiichenmeister ~ Christoph  Morgenstern
vertoohnt Thren Gaumen mit einer Jeinen
- . -
Auswahl an Spezialititen.

Unser Kennlernangebot

49,- € p. P. im Doppelzimmer
pro Ubernachtung

Im Preis enthalten ist die Uber-
nachtung im Doppelzimmer,
Friihstiicksbuffet und am Abend
ein leckeres Drei-Gang-Menii.
Giiltig ab zwei zusammen-
hingende Ubernachtungen.
Einzelzimmerzuschlag 16,- €
pro Ubernachtung.

Text: Parkhotel Pretzsch, Alexander Schiitz
Fotos: Parkhotel Pretzsch

3 Parkhotel Pretzsch
Goetheallee 3
06905 Bad Schmiedeberg
OT Pretzsch/Elbe
Tel.: 034926/5 68 60
Fax: 084926/5 68 66

www.parkhotel-pretzsch.de
manager@parkhotel-pretzsch.de
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Die Goitzsche — der ,Bernstein®
Mitteldeutschlands

S
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Wasserzentrum Bitterfeld

Zwischen der Messestadt Leipzig
und der Bauhausstadt Dessau-Roflau
in Sachsen-Anhalt hat in den letzten
zwei Jahrzehnten eine Regionenent-
wicklung stattgefunden, die mit Si-
cherheit einzigartig ist. Die Rede ist
vom Landschaftspark Goitzsche bei
Bitterfeld.

Die Goitzsche bietet mit ihren vier
Seen auf einer Fliche von rund 12.000
Fulballfeldern die maximale Anzahl
an verschiedenen Freizeitmoglich-

keiten. Ob am Strand, im Wasser, in
luftiger Hohe, auf einem Schift oder
inmitten von tausenden von Men-
schen kann der Besucher seine Seele
baumeln lassen oder aber sich aktiv
betdtigen.

Die landschaftliche Entwicklung be-
gann mal3gebend im Jahre 1908, als in
diesem Raum die Foérderung der ers-
ten Braunkohle begann. In den 70er
Jahren wurde die Mulde umgelegt,
um sich mehr Platz fiir die Tage-

Wasserzentrum Bitterfeld — Erleben — Staunen — Entdecken

Aus dem ehemaligen Bitterfelder Was-
serwerk, direkt an der B100, gegen-
iiber der Goitzsche, ist ein Wissens-
quell der besonderen Art entstanden.
Historische Anlagenteile geben Ein-
blick in die Geschichte der Wasser-
autbereitung und verschiedene Aus-
stellungen erldutern die Bedeutung
des lebensnotwendigen Naturstoffs
‘Wasser.

In der interaktiven Ausstellung ,H,O
& Co.” im Erlebnisspeicher kénnen
Besucher spannende Experimente aus
Naturwissenschaft und Technik selbst
erleben. Mit diesen Versuchen moch-
ten wir Kindern und Erwachsenen
alltidgliche Phinomene niher bringen
und zu eigenem Forschen anregen.
Ein beliebtes Experiment bei den Be-
suchern ist der ,Flaschentaucher,
das wir hier vorstellen:

Was kann hier ausprobiert werden?
In einer randvoll mit Wasser gefiillten
Flasche schwebt ein Glastaucher.
Durch Druck auf' den Taster sinkt der
kleine Taucher tanzend zu Boden.
Warum ist das so? Der Flaschen-
taucher wurde von einem geschick-
ten Glasbliser hergestellt. Er enthilt
Wasser und eine Luftblase. Die Taste
ist eine kleine Luftpumpe. Wenn man
diese driickt, pflanzt sich der Fin-

gerdruck iiber einen Schlauch in die
Flasche fort und presst die Luftblase
in dem Taucher zusammen. Er fiillt
sich weiter mit Wasser, wird dadurch
schwerer und sinkt nach unten. Lisst
man die Taste los, fillt der Druck in
der Flasche, die Luftblase im Tau-
cher dehnt sich wieder aus und treibt
das zusitzliche Wasser zuriick in die
Flasche. Das geschieht durch eine
ganz diinne Rohroffnung — den Rin-
gelschwanz des Tauchers, der ihn wie
ein Giirtel umgibt. Wie mit einem
Raketenantrieb wird der Taucher nun
durch den ausstromenden Wasser-
strahl in Drehung versetzt. Entdeckt
wurde der ,Kartesianische Taucher®
bereits 1640 von Renatus Cartesius.

Experimen »

frun
“« sm‘zeﬂ
t Flaschentaucher im Was

bauarbeiten zu verschaffen. Mehrere
Ortschaften wie Niemegk, Dobern
und Seelhausen fielen den Baggern
zum Opfer. Mit der Wende stoppten
die Bagger wenige Meter vor den
Haustiiren der Sausedlitzer — der be-
schauliche Ort sprang buchstiblich
von der Schippe und ist heute eines
der schonsten Dorfer Sachsens (,Un-
ser Dorf hat Zukunft 2012%).

Im Jahre 1999 startete man ein rie-
siges Landschaftskunstprojekt und

Dtibener Str. 13, 04509 Lobnitz
Tel.: 034208/70505

info@pension-keller.de “nTEl_

PE 6%”_";—_

- klimatisierter Friih-
stiicks- und Gastraum

- Ausrichtung von
Familien- und

Gesellschaftsfeiern,

Cutermg
' ' ' i 1 - bei Gnyv_pen Halb-
} . _pension maglich
- Aufbettung maglich,
Babybett
- Swimmingpool,
Terrasse
- Sonnenﬁegen
Kinderspiclplatz
- Parkplatz vor
dem Haus
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www.pension-keller.de M 9
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Web:  www.wasserzentrum-bitterfeld.de

Wasserzentrum Bitterfeld
Tel.: 03493 512720
E-Mail: info@wasserzentrum-bitterfeld.de

Tourist-Information Goitzsche
Tel: 034939223140
E-Mail: touristinfo@wasserzentrum-bitterfeld.de

Fax: 03493 512721

)0 Uhr

et 1300 18001Jhr

& feiertags: 13.00 - 17.00 Uﬁ'
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Di-Fr:  10.00-1
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S tbegeisterte konnen sich im Nordic Activ Park auspowern
por

~ -

begann mit der Flutung der
Tagebaurestlocher. Als eine
der ersten Malnahmen er-

i

richtete man das heutige
Gesicht der Goitzsche, das
Wahrzeichen: den 26 Me-
ter hohen, begehbaren Pe-
gelturm mitten im Wasser
mit ,festlandverbindender®
Schwimmbriicke.
Die altehrwiirdige ,Villa
am Bernsteinsee“ wurde
aufwendig saniert und ist
mittlerweile das Prunk-
stick  der  Bitterfelder
Wasserfront. Neben Vil-
la und Pegelturm gehort
auch der Stadthafen, der
Badestrand sowie das Bit-
terfelder Wasserzentrum

zur Wasserfront. Viele Touristen

nutzen zum einen das Goitzscheschiff’

»,MS Vineta“ oder zum anderen das
Piratenschift ,MS Reudnitz®, um den
Grolien Goitzschesee zu erkunden.
Auf Letzterem sollte man allerdings
aufpassen, was man dem alten Piraten
glaubt oder nicht.

Rund vier Kilometer entfernt, aber
dennoch von Weitem bereits gut
sichtbar, ragt die Halbinsel Pouch
weit in den See hinein. Die Halbinsel
hat sich zu einer wahren Kulturhoch-
burg gemausert. Leute aus der ganzen
Republik stréomen hierher und woh-
nen Musikfestivals wie dem Sputnik
Springbreak bei. Highlight des Areals
ist die Agora — ein neuzeitliches Am-
phitheater mit 3.000 Sitzplitzen. Au-
Berdem gibt es verschiedene Kunst-

Ein Saunabesuch ist immer eine
Wonltat fur Korper und Seele

Entdecken Sie unsere Saunalandschaften mit Trockensauna,

Klimasauna, Dampfbad, Ruheraum, Saunagarten und Saunaba.

Badergesellschaft Bitterfeld-Wolfen mbH

Reudener S5tr. 87

- Tel. 034949 / 368690

www.sporthad-bitterfeld.de - www.woliday.de

F

objekte zu bestaunen. Einige von
ihnen sind so gestaltet, dass sie sich
im Laufe der Jahre verindern und
eines Tages ganz verschwunden sind.
Sie symbolisieren die Verginglich-
keit und Verdnderung des Lebens.
Um die vier Seen (Bernsteinsee, Gro-
Ber Goitzschesee, Déberner See, Nie-
megker See) sowie den angrenzenden
Seelhausener See befindet sich ein
sehr beliebter und 30 Kilometer lan-
ger Weg fiir Radfahrer, Wanderer
und Inline-Skater. Er ist sehr ab-
wechslungsreich — mal geht es durch
kleinere Waldabschnitte, mal direkt
am See entlang,
mal kann man
sich an leichten
Bergen  auspo-
wern und mal
auf lingeren Ab-
fahrten  ausru-
hen. Wie bereits
erwihnt, fithrt der
Radweg auch um den
Seelhausener See. Dieser
Teil des Landschaftsparks
blieb bislang eher unberiihrt. Eini-
ge Projekte wurden allerdings ange-
schoben. Durch das Hochwasser vor
vier Jahren gerieten diese etwas ins
Stocken.

Auf der siidlichen Seite des Seelhau-
sener Sees ist der angesprochene Ort
Sausedlitz lokalisiert. In den nich-
sten Jahren soll hier ein naturnahes
und 6kologisches Freizeit- und Nah-
erholungsgebiet entstehen — eines
der ruhigeren Sorte, mit Strandbe-
reich, Ferienhidusern und Ahnlichem.
Die Flanier-Promenade am Bern-
steinsee und Grollen Goitzschesee
fithrt vorbei an zahlreichen Restau-
rants, Badestridnden, Schiffsanlegern,
vorbei am Yacht-Hafen ,Marina
Bernsteinsee” bis hin zum Bitterfel-
der Stadthafen. Hier entstanden in
der jiingeren Zeit zahlreiche mo-
derne  Wohnkomplexe, ein Senio-
renheim und einige gastronomische

Einrichtungen. Man merkt schnell,
die Goitzsche entwickelt sich stetig,
ein Ende der Fahnenstange ist noch
lange nicht in Sicht und man spricht
Jetzt schon vom ,Bernstein Mittel-
deutschlands®.

Wassersport

Entdecken Sie die Faszination einer
sportlich rasanten Fortbewegung
dicht am Wind! Alle ambitionierten
Segelfreunde konnen beim Team
vom 2WATER Wassersportzentrum
Yachtsegeln erleben, mit der ,,Grand
Surprise” — einer schnellen und ein-
fach zu segelnden Yacht. Sehen
Sie selbst, was Schnelligkeit
auch bei wenig Wind
bedeutet! Angeboten
werden aber auch

Ruderboote,
Tretboote und
Kanus. Fir

Letztere gibt es
auch  gefiihrte
Touren. Wind-
surfen und Ka-
tamaransegeln zdhlen ebenso zu den
sportlichen Angeboten wie das Able-
gen eines Segel- bzw. Sportboottfiih-
rerscheins.

Nordic Activ Park &
Marathon

Wer gern aktiv unterwegs ist und
dabei die Natur in vollen Ziigen ge-
nieflen will, ist im Nordic Activ Park
genau richtig. Der Park hat eine Lan-
ge von iiber 100 Kilometern und bie-
tet neun Nordic-Walking- und zwei
Nordic-Blading-Strecken. Die Stre-
cken sind unterteilt in Schwierig-
keitsgrade und bieten am Strecken-
rand jede Menge Abwechslung.

Das Naherholungsgebiet ist ein
wahres Mekka fiir Lautbegeisterte
geworden. Aus allen Teilen Deutsch-
lands und auch aus dem Ausland zieht

,t.,r
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Marianne Naumann ™WELLA

ENTDECKEN | i ‘I‘x_l
SIE DAS NEUE A
DIE NEUE ARA DER HAAR-REGENERATION

MU FUr bis zu 95% mehr Wider-
standskraft gegen Haarbruch.*

*gegentiber einem reinigenden Shampoo
= *bei regelmaBiger Anwendung des Conditioners
/schernweg 2 « 04509 Lobnitz
Tel.: 034208/78860
OZ. Mo = Fr: 8 — 18 Uhr, Sa: 9 - 13 Uhr

es alljahrlich Sportbegeisterte an, um
beim Goitzsche-Marathon dabei zu
sein. Nihere Informationen finden Sie
unter www.goitzsche-marathon.eu.

Hoffentlich haben diese Ausfiih-
rungen neugierig auf einen Ausflug
an die Goitzsche gemacht. Er wird
sich lohnen! <>

Text: Alexander Schiitz, Kevin Phillipp

Fotos: Alexander Schiitz, Wasserzentrum Bitterfeld,
Internet

Karte: Kartographischer Werbedienst Waldenburger

i1 Wasserzentrum Bitterfeld:
slebendiges” Industriemuseum
und ,Mach-Mit“-Ausstellung,
Tel.: 03493 / 92 29 57, www.ipg-
bitterfeld.de/wasserzentrum

i1 MS VINETA: Fahrgastschiff
mit Gastronomie,
Tel.: 03494 / 3 66 90
oder 01805 / 88 84 88,
www.ms-vineta.de

i1 Piratenschiff MS Reudnitz:
Tel.: 0172 /797 90 55
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s Tm‘ggrmaterial fiir die lichtempfindliche Schicht hergestellt.
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Fiir Kinder- und Schiiler,
Z.B. kann man mit einem

Ind ‘
Es ist der et

Industrie- und Filmmuseum Wolfen

& o
duktionsschritte fanden auch unter  werden dann die selbstgemachten Fo- i f‘-‘ﬁﬁ
i Dunkelkammerbedingungen und bei  tos entwickelt. Dabei lernen die Kin- f [
sehr niedrigen Temperaturen statt. der, wie kompliziert es ist, Analogfo- >t
In der Filmfabrik Wolfen wurde 1936  tos herzustellen. Dieses Programm ist = Muldestausee 1 T Rrlaiit
der erste moderne Farbfilm der Welt  nach Voranmeldung fiir Kindergrup- Ay ;'-’.-:_. E:-:- = i "
entwickelt. Die Produktionsmaschine,  pen buchbar. e e e
auf der das Rohfilmmaterial beispiels-  Sehr beliebt sind im Industrie- und e i b T
weise fiir den Farbfilm ,Miinchhausen®  Filmmuseum Wolfen auch die monat- = L, ﬂ_‘?__. ' 2
(UFA 1943) hergestellt wurde, ist im  lich stattfindenden Filmabende. Im E L ﬁ‘;;' -
Rahmen einer Fiihrung zu sehen. Rahmen der Reihe ,Filme wiederent- L * ":nrl‘m_liIL.- ! 4 =
Bestimmt entdecken Sie in der grofiten  deckt” werden vor allem DEFA-Filme = 2P i BITTERFELD - ‘Fm;:"-‘:f:-qh T gi;l J
offentlich zuging- . gezeigt. Im sich ] o | '2:;;“, "' —YEN v EAERE e oy : U= T AT T ey
: . . . FNE T e T, Ee
Das Industrie- und Filmmuseum Wolfen — lichen Kame- anschliefenden 2= _;:_6': g ""“_:_:_E‘“' L )
ist weltweit das einzige Museum, in dem  rasammlung Gesprich  kon- ',il'a: ua"f' o e 2 e P O ; B
man die Rohfilmherstellung anhand ori- Sachsen-An- nen Sie Re- P T e Grofier Goitzschesee -
ginaler Maschinen bestaunen kann. halts auch Ih- gisseure  oder * B - : S, - ey ,‘. o —_—
ren ersten Fo- Hauptdarstel- e el . L it = i o — i3
Erinnern Sie sich noch an die ORWO-  toapparat! Uber ler dieser Filme : e 1 CaSeiTabe S vl
pp X N R i
Filme aus Wolfen? War es zu Pro- 800 Kameras, hautnah  erle- . R ¢ N i I'E ! - ™
= duktionszeiten  Dia- und Film- ben. - e u"""c:_:-u _1_," ] s j : 1ol b i e '
Betriebsfremden  projektoren sind Sonderausstel- Y T T r ¥ T TR i Wikl i 5 i ]
| J nichterlaubt,das  zu bewundern. lungen und AR ! Tty " ) i Corkis B’ : :
) % e ._ -
einst zweitgrof-  Die Ausstellung AT weitere  Ver- ey ! - . il i g
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L1 e Filmwerk  zur Industriege- ;¢ mit der lichtempfindlichen Schicht bego ; anstaltungen ettt (. ; o g g L
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Aktives

Mit dem Rad aut” der

,Diibener Miihlen-Runde*
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Die Bergschiffmiihle

Kompakte Radtour mit fiinf verschiedenen Miihlen (5 km)

Da Bad Diiben bei immer mehr Radtou-
risten zum beliebten Zwischenziel und
Ubernachtungsort wird, konnen diese
(und auch alle einheimischen Radler)
auf einer speziellen innerstidtischen
5-Kilometer-Tour alle wichtigen Se-
henswiirdigkeiten der Kurstadt erfah-
ren. Diese Strecke ist damit ein weiterer
Baustein fiir die Radregion Diibener
Heide.

Bad Diiben ist nicht nur das Herz der
Diibener Heide, sondern auch heimliche
Hauptstadt der Miihlenregion Nordsa-
chsen. Im Stadtgebiet befinden sich fiinf
sehr verschiedene Miihlen, welche auf
der nachfolgend beschriebenen Runde
betrachtet werden kénnen. Ausgangs-
punkt dieser sehr familienfreundlichen
Tour ist der Platz

vor der Tourist-

Information am

NaturparkHaus am

Stadteingang aus
Richtung Leipzig. ﬁ
Bevor wir nun so f"_"'q_

richtig auf die Ridder

steigen, gehen wir kurz ins angren-
zende Burggelidnde. Direkt hinter dem
Tor entdecken wir linker Hand die
einzig erhaltene und komplett restau-
rierte Schiffmiihle der Region. Diese
sogenannte Bergschiffmiihle wird vom
ortsansdssigen Heimatverein betreut
und ist ein funktionsfihiges technisches
Denkmal. Aufgrund der hohen Flie(3-
geschwindigkeit der Mulde wurden
derartige Miihlen bis Mitte des letzten
Jahrhunderts aktiv genutzt.

Jetzt geht es auf die Ridder und wir fah-
ren in Richtung Muldebriicke, vor der
wir nach rechts auf eine Unterfithrung
abbiegen. ,Am Lauch” radeln wir nun
rund 500 Meter mit herrlichem Blick
auf die Muldeaue, bevor wir als nichstes
Zwischenziel die Stadtmiihle ,,Schiif3-
ler” erreichen. Von einer kleinen Briicke
haben wir einen schonen Blick auf das

mit Wasserkraft an-
getriebene Miihlrad.
Diese 1697 angelegte
Mahlmiihle wird noch
heute betrieben. 1947
baute man in die Miih-
le zweil neue Turbinen
ein, mit denen Miiller-
meister Peter Schiifller
die Miihle heute noch
fiir Schauvorfiihrungen
nutzt.

Wir fahren nun kurz auf
die Eilenburger Strale
und finden auf der rech-

ten Seite das Geschift |y, gpermithle mit

von ,Fahrrad Hammer".

Seit vielen Jahren ist dies der zuverlis-
sige Partner aller
Bad Diibener und
ihrer Giste bei Pro-
blemen und Wiin-

Verein schen rund ums
Mihlenregion Fahrrad. Der Chef
Mordsachsen ¢.%, Thomas Hammer

ist selbst ein lei-
denschaftlicher Radfahrer und gibt als
offizieller Service-Radpate des Natur-
parks auch Auskiinfte zu interessanten
Zielen in der Umgebung.
Hinter dem Geschift der Firma Ham-

Blick in den Miihlenhof-

mer biegen wir nach links auf eine
kleine Holzbriicke iiber den Schleitbach
ab und radeln von dort direkt ins Stadt-
zentrum. Nach etwa 300 Metern iiber-
queren wir den Paradeplatz und folgen
nun dem ausgewiesenen ,Kur-Stadt-
Weg®. Nach rund 500 Metern, mit
Uberquerung der Gartenstrale, biegen
wir nach rechts in die Miihlstral3e ab. An
der ndchsten Ampelkreuzung radeln wir
weiter geradeaus in die geschichtstrich-
tige Gustav-Adolf-Strafle. Ein Gedenk-
stein vorm Stadtfriedhof erinnert an den
ehemaligen Schwedenkonig.

Fralms.: ama

REBUILD TREATMENT
vor OLAPLEX®

- Stdrkt die Struktur des Haares

nach OLAPLEX®
[Nacn AT o2

Gutscheine

eslel 2\ kosmetik
Exklusiv bei Ihrem Friseur. FPIS@EUPSAlON Annett Schult

@ OLAPLEX

- Dauerhaft reparierte und gestarkte Haarstruktur
- Vorbereitung auf neue Farbbehandlung

BEI COLORATIONEN UND BLONDIERUNGEN
- Sofortiger Wiederaufbau des Haares wéhrend chem. Behandlungen

@ Strahlende und langanhaltende Farbergebnisse
_ @ Extreme Farbverénderungen bei optimalem Schutz
| Starkeres, gesiinderes und glénzenderes Haar als je zuvor. ¢

04838 Glaucha, Alte Dorfstrale 5, Tel.: 034243/24972
04838 HohenprieBnitz, Noitzscher Str. 36/8, Tel.: 034242/50254 nach Vereinbarung

&

Das erste Produkt, das das Haar
tatséchlich repariert. . 1‘ ‘
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Aktives

Der Obermilllerteich

Weiter auf dem strallenbegleitenden
Radweg passieren wir noch den Blu-
cher-Gedenkstein und den Kurpark.
Noch vor der Anbindung an die Bun-
desstrafie 2 erreichen wir unser nich-
stes Zwischenziel —
die Bockwindmiih-
le. Der Verein Mu-
seumsdorf Diibener
Heide e.V. iiber-
nahm im Jahr 2000
diese Windmiihle,
welche einem Aus-
bau des Leipziger Flughafens weichen
musste. 2006 wurde die rekonstruierte
Windmiihle samt windgingiger und
mahlfihiger Technik neu aufgebaut und
zum 13. Deutschen Miihlentag fand die
Wiedereinweihung statt.

Von hier ist es nur eine kurze Strecke
entlang des reizvollen Obermiihlen-
I':l.
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MICHAS TIPP
5 KM MUHLEN-RADTOUR

Der Flyer zur Tour ist in der Tourist-Info Bad
Diiben erhiltlich und beinhaltet unter anderem den
Stadtplan-Ausschnitt mit Route

teiches bis zum nichsten Diibener Miih-
lenstandort — der Obermiihle. Diese
Wassermiihle am Lauf des Schleitbachs
ist die dlteste ihrer Art und wurde erst-
malig im 15. Jahrhundert erwihnt. Die
Miihle wurde
umfassend
rekonstruiert,
ist funktions-
fihig und be-
sitzt seit 2002
wieder ein
Wasserrad. Neben dem Miihl-
teich befinden sich auf dem Gelinde
ein Steinbackofen, eine rekonstruierte
Scheune mit historischen Geriten und
Maschinen sowie ein Krdutergarten.
Das Gebiude einer alten Olmiihle
wird aktuell restauriert und das Mu-
suemsdorf bald um weitere historische
Schauwerkstiitten bereichert. An vielen
Wochenenden finden verschiedene
Rulturveranstaltungen auf dem weit-
laufigen Gelidnde statt.

Unsere Radtour geht nun weiter tiber
die Kurpromenade vorbei an den Gir-
ten des beliebten Heide Spa Resorts.
Uber dessen Parkplatz nehmen wir
die zentrale Ausfahrt zur Querung
der Bundesstrafle in Richtung Nieder-
miihle. Hier befindet sich die Biickerei
Paetsch. Eine besondere regionale Spe-
zialitit ist das angebotene Wurzelbrot.
Auf dem schonen Miihlenhof finden
auch verschiedene Veranstaltungen
statt — zum Beispiel gibt es immer am

Das 5 . J
NaturparkFays mat Tourist-Information

3. Oktober ein Hoffest mit Einblick in
die Backstube und am 1. Adventswo-
chenende das ,Adventsglithen” an der
Ober- und Niedermiihle.

Biickerei Haetsch Von der Backstu-

be fiihrt uns nun ein
Feldweg bergauf in
die Schiitzenstrale.
An deren Ende biegen

Niedermithlenhsicker wir scharf nach rechts

in den Neumark ab.
Durch ein Wohngebiet erreichen wir
nach rund 500 Metern rechter Hand
die Einfahrt zum Burggelinde. Uber
den Burghof kommen wir wieder zum
Ausgangspunkt unserer Tour. Als Ab-
schluss empfehle ich nun eine Einkehr
ins Hotel ,National®“. In diesem zertifi-
zlerten ,bett + bike“-Betrieb sind Rad-
fahrer immer herzlich willkommen! <>

|
niitzliche Links

www.bad-dueben.de
www.muehlen-nordsachsen.de

Text: Michael Seidel
Fotos: Michael Seidel, Naturpark Diibener Heide,
Alexander Schiitz

Iil MS Consult
Reinharzer Stralle 22a
04849 Bad Diiben
Tel.: 034243 / 34 25 56
info@msc-dh.de
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26 Zimmer mit Dusche/WC,
Sat-TV, Schreibtisch

gut blirgerliche Kiiche
Frithstucksbuffet

« Wellnessangebote

« Wohlfuhlmassagen
 Fahrradverleih _ "
- Arrangements Wellness und
- Partyservice Schonheit —

c{iq'

Leipziger StraBe 30 « 06905 Bad Schmiedeberg
www.bad-schmiedeberger-hof.de

Reservierung fiir Ubernachtung und Arrangements unter:

Tel.: 0800 22 22 330 - kostenfrei fiir Sie
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Ein Winterspaziergang

von der Burg Diiben zum Schloss Schnaditz

Das Schloss in Schnaditz

Zwischen der Burg, dem Wahrzeichen
Bad Diibens und dem Schloss Schna-
ditz im benachbarten Stadtteil wandelt
man auf Spuren jahrhunderteralter
Geschichte und erlebt gleichzeitig eine
faszinierende Auenlandschaft. Das un-
ter strengem Naturschutz stehende
Gebiet ist gepriagt durch den schnells-
ten Fluss Europas — die Mulde und ih-
ren Altarmen.

Ganz typisch fur dieses Auenland sind
grofle Anlandungen von Kies sowie
Steilabbriiche an den Flussufern. Hier
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Bergschiffmiihle

sagen sich nicht nur Fuchs und Hase

gute Nacht, sondern viele seltene und

auch vom Aussterben bedrohte Tierar-
e ten fiihlen sich hier heimisch.

¥ Doch  zuriick Geschichte: Im
; . Haupthaus der 1000-jihrigen Burg, die
P, 1 981 erstmals als Burg Dibni urkund-
-"- | LN lich erwihnt wurde, befindet sich das
' N 1953 erotinete Landschaftsmuseum der

Diibener Heide. Hauptsichlich wid-

men sich die Ausstellungen der Flora,
|'I Fauna und dem alten Handwerk. Man

erfihrt Wissenswertes zur Stadtge-

zur

schichte und viele Sonderausstellungen
erfreuen die Besucher.
Bad Diiben liegt auf geschichtstrich-
( tigem Boden, wozu sicherlich auch die
Muldebriicke einen nicht unerheblichen
Anteil hatte. Briicken tiber einen Fluss
waren schon immer von wichtiger stra-
L tegischer Bedeutung. Diiben war daher

=

in zuriickliegenden Jahrhunderten ein
bedeutender politischer und wirtschaft-
licher Mittelpunkt in der Region. In
Kriegsjahren war Diiben eine wichtige
Station auf der Militir- und Handels-
strale Leipzig — Berlin. 1631 bezog
Koénig Gustav II. Adolf von Schweden
vor der Schlacht bei Liitzen Quartier in
der Burg.

Am Fufle der Burg liegt die letzte er-
haltene Bergschiffimiihle Deutschlands.
Heute ein wichtiges technisches Denk-
mal, versah sie mehrere Jahrhunderte
thren Dienst auf der Mulde.
Die Geschichte der Schiffmiihle
ldsst sich bis in das 17. Jahrhun-
dert zuriickverfolgen.

Doch nun verlassen wir die
Stadt und der Weg flihrt iiber
die Mulde. Hinter der
kanten blauen Briicke geht es
rechts in Richtung Altenhof,
einem ehemaligen Vorwerk.
Dann genieBt der Wander-
freund den Blick tiber die idyl-
lische Muldeauenlandschaft
und rechter Hand wird bald das

mar-

Rote Utfer sichtbar. Bei der markanten
Erhebung auf der anderen Seite des
Flusses handelt es sich um eine Ab-
raumhalde einer ehemaligen Alaunpro-
duktion, die bereits vor iiber 100 Jahren

4
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charn Angelika

Die Burg in Bad Diiben

eingestellt wurde. Im Laufe der Jahre
schwemmte die Mulde einen Teil des
Randes hinweg und es kamen Rosterz-
halden zum Vorschein, die diese rot-
liche Farbe haben.

Etwa einen Kilometer weiter geht es
am Gehoft Maresch links ab und der
Schnaditzer Schlosspark, der vor tiber
200 Jahren angelegt wurde, ist fast
erreicht. Eine Urkunde besagt, dass
das Schloss Schnaditz um 12387 von
Otto und Bodo milites, Dicti de Sneu-
ditz erbaut wurde, was auf eine mili-
tarische Nutzung der Burg hinweist.
Das markanteste Gebiude des ehema-
ligen Ritterguts ist zweifelsohne der
mit Zinnen bekronte, 30 Meter hohe
Wehrturm. Er ist begehbar und von
oben aus kann man den Petersberg
bei Halle und das Leipziger Volker-
schlachtdenkmal sehen. <>

Text und Fotos: Hetke Nyari
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Gesundes

Natiirlich aktiv — ¢
entdecke deine Moglichkeiten |

handlungsme-
thoden sind wieder im Kommen und
versprechen ganzheitliche Hilfe. Sie
regen die Selbstheilungskrifte des
Korpers an. Naturheilkunde schopft
dabei aus einem jahrhundertealten
Erfahrungsschatz. Laut Gesundheits-
experten zielt sie auf die Krankheits-
ursachen und nicht auf die Symptome
ab. Naturheilverfahren sind deshalb
besonders angebracht, wenn es um
die Behandlung leichterer Beschwer-
den und Krankheiten geht.

Naturheilverfahren

Heute gibt es mit dem Eisenmoor-
bad in Bad Schmiedeberg, dem ersten
Kriutergarten in einem iiberdach-
ten Gebidude und einer Europiischen
KRneipp-Zertifizierung, ein ,Kom-
petenzzentrum  Kneipp® in  der
Naturparkregion. Kneipp orientiert
sich an fiinf Sidulen, welche sich alle
durch Angebote in der Diibener Heide
widerspiegeln.

Der Griinder der Homdopathie, Dr.
Samuel Hahnemann, schrieb in sei-
nem Grundlagenwerk der Homéoopa-
thie ,,Organon®, dass die Homdopathie
tiberall dort wirkt, wo die korperei-
gene Regulation noch erhalten ist
und grundsitzlich eine Moglichkeit
zur Selbstheilung besteht. Dies gilt
fiir viele akute Erkrankungen, beson-

Wi, r,L -ney, ée. /“;LJC

Sie germ”

ten o
ad kompeter gn

ders solche im Kindesalter und fiir
psychosomatische  oder
Krankheiten. Manche langwierigen
Beschwerden  wie  Heuschnupfen,
Bronchial-Asthma und Neurodermitis
lassen sich durch eine homoopathische
Behandlung dauerhaft lindern oder so-
gar ganz ausheilen. Heute werden im
Internationalen  Homoopathiekolleg
in Torgau, aber auch in Wittenberg
Heilpraktiker und Arzte ausgebildet.
Giiste wie Bewohner der Naturpark-
region kénnen bereits auf traditionelle
Waurzeln und vielfiltige Anbieter zu-
riickgreifen. In der Diibener Heide
bieten iiber 70 Arzte, Heilpraktiker
und andere Gesundheitsberufe natur-
heilkundliche Anwendungen an.

chronische

Tipps fiir Anwender

Wer Naturheilverfahren anwenden
will, sollte auch eine dauerhafte Um-
stellung auf gesunde, vollwertige
Erndhrung iiberdenken. Eine ausge-
wogene Ernihrung ist die Grundlage
eines gesunden Gleichgewichts zwi-
schen Korper, Geist und Seele. Bei
der natiirlichen Behandlung kommen
Kréutertees, Umschldge, Kompressen,
Auflagen, Inhalation und Einldufe zum
Einsatz. Natiirliche Behandlungsme-
thoden regen die Selbstheilungskrifte
des Korpers an, betrachten Korper,
Geist und Seele als Einheit, sind rich-
tig angewandt praktisch risikolos und

Neubert Orthopéadie-Technik GmbH & Co. KG
Reinharzer StraBe 20 b

Telefon: 034243 /315 -0
E-Mail: info@ot-neubert.de

: i‘ Alles fiir Ihre

e : _WﬁTEN SIE GERN.

zudem preiswert. Naturheilverfahren
sind bewihrt und werden medizinisch
zunehmend anerkannt.

Seit iiber 25 Jahren ist die Neubert
Orthopidie-Technik GmbH &
Co. KG aus Bad Diiben innovativer
Dienstleister fiir alle, die ihre Gesund-
heit und ihr Wohlbefinden in die eige-
nen Hinde nehmen.

»Wir helfen Menschen, eigenverant-
wortlich und nachhaltig fiir sich selbst
Sorge zu tragen. Unser breites Sorti-
ment umfasst Produkte fiir die person-
liche Fitness, aber auch zur Unterstiit-
zung, Entlastung und Erholung von
Beruf und Alltag®, berichtet Sandra
Neubert, Geschiftsfiihrende Gesell-
schafterin. Dabei bietet das Unterneh-
men aus Bad Diiben seinen Kunden
umfangreiche Leistungen aus den Be-
reichen Orthopidie-Technik, Ortho-
pédie-Schuhtechnik und Reha-Tech-
nik an. Fachlich hoch ausgebildetes
Personal berit die Kunden kompetent
und umfassend auf allen Gebieten.

Im Bereich der Orthopidie-Technik
fertigt das Unternchmen Prothesen,
Orthesen, Bandagen und Korsetts an.
LUnsere Techniker konnen die beno-
tigten Hilfsmittel nach positiver Kos-
tenzusage der Krankenkasse zeitnah
— innerhalb von zwei bis drei Tagen
— herstellen und gewihrleisten auch
eine gut passende Versorgung®, sagt
Neubert. In der schuhtechnischen
Abteilung werden mit modernster

A Gesundheit Q Q
9 Neubert

o Orthopddie-Technik
GmbH & Co.KG

ATURLICH AKTIV -

Sanitadtshaus Bad Diiben
Altstadter StraBe 6

04849 Bad Diiben

Telefon: 034243 / 24856
E-Mail: info@ot-neubert.de

04849 Bad Diiben

Technik MaBschuhe und Einlagen
gefertigt. Gehhilfen, Rollstiihle, Sitz-
schalen, Treppenlifte und mehr stehen
in der Reha-Technik im Mittelpunkt.
,Bel allen Produkten versuchen wir,
die individuellen Bediirfnisse der Kun-

den zu beriicksichtigen. Oberstes Ziel
ist, dass unsere Kunden trotz Krank-
heit oder Beeintrichtigung aktiv und
selbstbestimmt leben kénnen.“

Die  Neubert Orthopidie-Technik
GmbH & Co. KG hat sich in den ver-
gangenen zwei Jahrzehnten zu einem
festen Bestandteil der mittelstin-
dischen Handwerksbetriebe der Regi-
on entwickelt. In der Firmenzentrale
in Bad Diiben und in sieben weiteren
Standorten in Sachsen und Sachsen-
Anhalt sind insgesamt 61 Mitarbeiter
Ansprechpartner fiir die Kunden. ,Die
Sanitdtshduser ermoglichen es uns,
auch kleinere Reparaturen an ortho-
péadischen Hilfsmitteln durch den Or-
thopiddiemechaniker im Sanititshaus
vorzunehmen und somit Patienten, die
nicht nach Bad Diiben kommen kon-
nen, besser und schneller zu betreuen®,
erkldrt Neubert. Damit ist das Unter-
nehmen mit der Region eng verbunden.
Mittlerweile seit 2000 gibt es das Kos-
metikstudio Carisma in Bad Schmie-
deberg. Inhaberin Dorothea Voigt-
Semmer und ihre Mitarbeiterin Nancy
Mazanec leben das Motto ,Gepflegt
von Kopf bis Ful, indem sie medizi-
nische Fubpflege und Massagen wie
Hot-Stone-, Gesichts- oder Ganzkor-
permassagen anbieten. Sie legen dabei
grofien Wert auf rein natiirliche Pro-
dukte. So wie zum Herbst- und Win-
ter-Pflegetipp. Zum Schutz der Haut
werden aktive Hyaluronsiure und ex-
klusive Ole fiir tiefenwirksame Feuch-
tigkeit und Hautstraffung verwendet
— geeignet flir alle Hauttypen. So emp-
fiehlt Dorothea Voigt-Semmer fiir zu
Hause am Morgen eine Kombination
aus Day-&-Night-Creme und -Serum.
Am Abend geniigt die Creme. In die-
sen Produkten ist die Hyaluronsiure

in unterschiedlich groBien Molekiilen
eingesetzt. So kann der Wirkstoff in
die verschiedenen Hautschichten ein-
dringen und dort seine Wirkung ent-
falten. Die Hyaluronsidure mit ihrem
intensiven  Feuchtigkeitsbindevermo-
gen erhoht die Feuchtigkeitsdepots in
den verschiedenen Hautschichten und
wirkt als Fiillsubstanz zur intensiven
Faltenglittung. Neben diesem feuch-
tigkeitsbindenden  Fiilleffekt fordert
Hyaluronsdure die Stimulation der
Zellerneuerung sowie den Schutz vor
schiadlichen  Umwelteinfliissen  und
Freien Radikalen. Die elastischen und
collagenen Fasern werden stabilisiert
und zur Neubildung angeregt.

Das Team des Pflegedienstes Ines
Tauchnitz hat es sich unter anderem
zur Aufgabe gemacht, vorhandene Le-
bensqualitit zu sichern, wenn moglich
sogar zu erhshen. Viele Menschen
unterschitzen die groBe Herausfor-
derung, Tag und Nacht fiir einen lie-
ben Angehorigen da zu sein. Eigene
Bediirtnisse werden oft zuriickgestellt
oder ganz ignoriert. Hier wird die
Pflegeberatung aktiv und soll fiir die
Entlastung der angespannten Situa-
tion sorgen. ,Gemeinsam entwickeln
wir ein individuell angepasstes Modell
fiir die betroffene Person oder seine
Angehorigen®,
nine Bohme. Die Pflegeberatung infor-

erklart Schwester Ja-
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Leipziger StraBe 60 1
06905 Bad Schmiedeberg

Telefon: 034925 /7 20 45

miert speziell tiber Pflegeleistungen,
Pflegegrade, Hilfsmittel, Essen auf
Rédern, Verhinderungspflege, Hilfen
fiir Menschen mit Demenz, Unter-
stlitzung beim Ausfiillen von Formu-
laren etc. Das Pflegeteam unterstiitzt
Sie, alltdgliche Hiirden zu tiberwinden
und Thren Alltag optimal zu gestalten.
Damit Sie auch in Zukunft ihr Leben
genielen konnen. ,Der einfachste Weg
ist, telefonisch einen Termin mit uns
fiir ein unabhéingiges Gesprich zu ver-
einbaren®, rit Schwester Janine.
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iy Auenweg 3
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04838 Eilenburg

AucH per WEITESTE WEG BEGINNT
MIT DEM ERSTEN SCHRITT. Konruzius

Tel. 03423/603525
Funk 0172/3 0299 67
Fax 03423/608063

SEIT 1994 FUR SIE DA!




Gesundes

,

Die Orthopidie-schuhtechnische Ab-
teilung der OSARA GmbH Torgau
als anerkannter Hersteller hochwer-
tiger schuhorthopidischer Erzeug-
nisse ist stets um eine optimale Ver-
sorgung ihrer Kunden bemiiht. Fiile
sind tdglich groBen Belastungen
ausgesetzt. Falsches oder schlecht
sitzendes Schuhwerk fiithrt hiufig zu
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Fragen Sie nach unseren Produkten

Schmerzen. Aus diesem Grund haben
wir es uns zur Aufgabe gemacht, un-
seren Kunden bestmogliche Beratung
rund um Fuf3 und Schuh zu garantie-
ren. Unser Betrieb bietet allen Kunden
mit fuBorthopidischen Problemen in-
dividuelle Hilfsmafinahmen an. Dazu
gehoren Einlagen, Schuhzurichtungen
an Konfektionsschuhen. Aullerdem

”y

am Ende des ,,griinen Weges”!

fertigen wir bei Bedarf speziell fiir Sie
orthopidische MaBlschuhe an, die den
medizinischen Erfordernissen Ihrer
FiiBe entsprechen. Besuchen Sie doch
einmal das Stammhaus in Torgau
(Diibener Strafle 18) ein eigener Kun-
denparkplatz steht zur Verfiigung.
Falls Sie einen Hausbesuch wiinschen,
kann dieser jederzeit unter der Ruf-

Anzeige
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»Du bist, was Du ... in der Lage bist zu verdauen”

Wir alle durch-
laufen in un-
serem Leben
verschiedene
Phasen der
Entwicklung
auf unter-
schiedlichen
Ebenen. Be-
sonders be-
merkt wird das bei Umstellungen
der Erndhrungsgewohnheiten, des
Hormonhaushaltes und anderen gra-
vierenden Einschnitten.

Nach dem Motto ,Du bist, was Du
isst” oder besser ,Du bist, was Du in
der Lage bist zu verdauen und dem
Korper zuzufiihren” andert sich unser
Stoffwechsel, je nach Nahrungszu-
sammensetzung. Unser Mikrobiom
wird anders, damit reagiert der Stoff-
wechsel entsprechend anders und das
macht sich mitunter so bemerkbar,
dass man mit zunehmendem Alter
und weniger Bewegung ungewollt an
Gewicht zunimmt.

Wenn dann zuséatzliche Stérungen
auftreten, wie beispielsweise eine
Schilddriisenproblematik, die den
Stoffwechsel extrem beeinflussen
kann, ist eine Verstarkung von Proble-
men moglich. Letzteres ist natiirlich
ein Fall, der arztlich abgekladrt und

Herr Dr. Axel Beyer
Inhaber der Heide-Apotheke

behandelt werden muss!

Neben diesen Ursachen gibt es noch
weitere, die keinen offensichtlichen
Bezug zum Stoffwechsel haben. Viele
Menschen nehmen ab einem gewis-
sen Alter zu, ohne zu wissen warum.
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der Durchschnitt der Deutschen bei
rund einem Drittel der bendtigten und
empfohlenen Menge von 35g. Unsere
Darmflora leidet darunter und jede An-
tibiotikagabe tragt dazu bei, unseren
Darmbakterien noch mehr Probleme
zu bescheren.

Glicklicherwei-
se kann man
einiges tun,
die Darmflora

. L H..m,.Stuifwenhselwegef ml.lrng!hung 2u unterstit-
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Sie mochten gern etwas andern, sie
wissen nur nicht wie!

Eine sehr effektive Mdglichkeit etwas
in Richtung Normalgewicht zu tun, ist
eine gentypisierte Erndhrung. Wenn
ich weif3, was fir ein Stoffwechseltyp
ich bin, kann ich gezielt die optimale
Zusammensetzung meiner Nahrung
wdhlen und die optimale Menge an
Kalorien! Wichtig sind dabei aber
auch die tagliche Trinkmenge und die
Zufuhr von ausreichend Ballaststoffen.
Mit 8 bis 12g Ballaststoffen taglich liegt

=2 = Stoffwechsel
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zen und so fur
eine optimale
Verdauung zu
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TFHIISIIIJI'[EI sorgen. Unser
LTSI - Mikrobiom ist
entscheidend

fir unser Wohl-
befinden und
unsere Gesundheit!
Bei optimaler Zufuhr von Makro- und
Mikronahrstoffen kdnnen wir unse-
re Gesundheit lange erhalten und
fordern. Hinweise zur aktuellen Lage
des Stoffwechsels bietet z.B. eine CRS-
Messung. Die auf physikalischen Mess-
methoden basierende Auswertung
liefert effektive Hinweise zur Optimie-
rung des Stoffwechsels. Bei Interesse
machen Sie einen Termin bei uns.

Dr. Axel Beyer und sein
Team der Heide-Apotheke

Unsere naturnahe Kosmetik —
die beste Pflege fiir Ihre
_ ¥ individuellen Bediirfnisse.

Gartenstral3e 4C - 04849 Bad Diiben - Tel.: 034243 /3100
www.heideapotheke-bad-dueben.de - info@heideapotheke-bad-dueben.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 8.00-18.30 Uhr, Sa.: 9.00-12.00 Uhr

nummer 038421/72350  vereinbart
werden.

Wenn das Gehor nachlisst, kann das
viele Ursachen haben: Lirm. Ohren-
entziindung, ein Horsturz, das Alter.
Thomas Braune von Horconcept
— seit 16 Jahren in der Horgerite-
Branche — weill um das frustrierende
Getiihl, wenn die Ohren nicht mehr
zuhoren wollen. Betroffene leiden oft
unter einem regelrechten Horstress,
die Lebensqualitidt ist beeintrichti-
gt, sagt Braune. Das Gehor ist unser
aktivstes Sinnesorgan. Wihrend wir
unsere Augen schliefen kénnen, blei-
ben die Ohren stets offen. Schidlicher
Krach und laute Gerdusche dringen
ungehindert hinein und kénnen das
Gehor schiddigen. Nur ein Hortest
kann Gewissheit iiber die individuelle
Horleistung geben. Deshalb sollte das
Gehor in regelmiligen Abstinden
vom Fachmann getestet werden. Das
fachkundige Team von Horconcept
nimmt sich immer Zeit fiir eine aus-
fithrliche Beratung. Je nach Bediirfnis
und Stirke des Horverlustes bekommt
Jeder Kunde das Horsystem, das am
besten zu ihm passt. ,, Wir tun alles da-
fiir, dass unsere Kunden wieder besser
horen®, versichert Braune. Dass dabei
die medizinische Diagnose des behan-
delnden HNO-Arztes im Vordergrund
steht, ist fiir den Geschiftsfiihrer eine
wesentliche Voraussetzung, um die in-
dividuellen Wiinsche und Bediirfnisse

seiner Kunden zu erfiillen. Ubrigens
konnen die Kunden von Hérconcept
eine Generation neuer Horlosungen
von verschiedenen Herstellern unver-
bindlich testen. Service steht bei1 Hor-
conept immer an oberster Stelle! Erst
wenn der Kunde zu 100 Prozent zu-
frieden ist, sind es auch Thomas Brau-
ne und sein Team. Sprechen Sie uns an,
wir sind fiir Sie da. Unsere Adressen:
Horconcept Eilenburg, Wallstralle 2 —
3; Bad Diiben, Altstiddter Strale 7 und
Delitzsch, Eilenburger Stralle 29.

Bei Optiker Raddatz in Bad Diiben
wird groflen Wert auf Brillenglédser
sowie Kontaktlinsen zum Schutz und
zur Entlastung Threr Augen gelegt.
wJeden Tag setzen wir unsere Augen
unbewusst hochenergetischem, sicht-
barem Licht aus und das mit zuneh-
mender Hiéufigkeit und Intensitit®,
weill Geschiftstfithrer Jorg Raddatz.
Dieses Licht wird im Volksmund auch
,blaues Licht“ bezeichnet. Es ist Be-
standteil des Sonnenlichts, energiespa-
render Beleuchtung und es wird von
Digitalgerdten (Smartphones, Tab-
lets, Laptops und LCD/LED Fernse-
her) ausgestrahlt. Fiir Ihre Augen be-
deuten die zunehmende Nutzung von
LED-Lichtern und -Geriiten vor allem
eines: Stress und jede Menge negativer
Auswirkungen.

Denn das kiinstliche Blaulicht kann
zu Ermiidungserscheinungen und Au-
genstress fithren. Verschiedene Studi-

ORTHOPADIE-
SCHUHTECHNIK

www.osara-torgau.de

Jede Generation gut betreut!
» Orthopadische MaRschuhe
» Schuhzurichtungen
 Einlagen nach MafR}
» Diabetes- und
Rheumaversorgungen
» Schmetterlingsrollen
» Schuhreparaturen u.v.m
BEQUEMSCHUHSORTIMENT

| HAUSBESUCHE nach Vereinbarungl
Montag bis Freitag von 7 bis 18 Uhr

durchgehend geoffnet
ﬁ Kundenparkplatz am Haus ﬁ
OSARA GmbH

Dubener Str. 18 « 04860 Torgau
Tel. 03421 / 7235-0

en verdeutlichen das Voranschreiten
von Netzhauterkrankungen bei hoher
Blaulichtbelastung. Dieses kurzwellige
blaue Licht trdgt die meiste Verant-
wortung fiir Blendungserscheinungen
und Reduzierung der Kontrastwahr-
nehmung. Die Brillenglasindustrie
entwickelte dafiir spezielle Brillenglé-
ser und Beschichtungen. Sie kénnen in
der digitalen Welt entspannter, ermii-
dungsfreier, kontrastreicher und blen-
dungsfreier sehen. Das ist Wellness
pur fiir Thre Augen!

Diesem Ansatz folgte die Kontaktlin-
senindustrie und entwickelte speziell

Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag
09:00 - 18:00 Uhr

Freitag
08:00 — 15:00 Uhr

www.hoerconcept.de

Hoérconcept Eilenburg
GmbH&Co. KG
Wallstr. 2-3|04838 Eilenburg
Telefon 03423-758 44 31

Horen wieder genieBen!

Den Herbst wieder mit ALLEN Sinnen genieBen! Horsysteme von Heute sind
klein, modern und unauffallig. Wir beraten Sie gerne und erstellen mit Ihnen lhr
individuelles Horprofil.

i V/fw uns w/ Ge!

Besuchen Sie uns
auch in Bad Diiben:
Altstadter Str. 7 | 04849 Bad Duben
Telefon 034243-717 564

Hor encep

Ho{;&/&k d welf -

Hérconcept Delitzsch
GmbH & Co. KG
Eilenburger Str. 29 | 04509 Delitzsch
Telefon 034202 -17 22 02




Gesundes

fiir Bildschirmnutzer eine herausra-
gende neuartige Kontaktlinse. Die
Zielsetzung ist eine Entlastung der
Sehsituation fiir Nutzer digitaler Ge-
rite.

Es gibt die erste innovative Kontakt-
linse auf dem Markt, die sich den ver-
dnderten Anspriichen unserer Augen
im  digitalen

Das Team von Optiker Raddatz

Zeitalter anpasst. Fast jeder nutzt
inzwischen mehrere Stunden tdglich
Smartphone, Tablet und PC. Fiir die
Augen ist das eine grofBe Belastung,
die nun durch die neuartige Kontakt-
linse entscheidend abgefedert wird.
Das Besondere der Linse ist ihre ein-
zigartige Geometrie, welche eine Art
Lupeneffekt auf kurze Entfernungen
erzielt. Dadurch sind Ihre Augen nicht
mehr gezwungen sich beim Wechsel

von Fern- auf Nahsicht stindig neu
zu fokussieren. Die Akkommodation
der Augenlinse wird entlastet und
Ihre Augen bleiben spiirbar linger
leistungsfahig. Miiden und gestress-
ten Augen nach langen Arbeitstagen
wird so dank der neuen Kontaktlinse
effektiv vorgebeugt.
Neben der
Digital Zone
Optics  Tech-
nologie  ver-
tiigt diese
Kontaktlinse
auch iiber die
bewidhrten
Vorteile neu-
artiger Kon-
taktlinsen.
Dazu zihlen
die  auber-
gewohnlich
gute Sauer-
stoftfversor-
gung  der
Augen, sowie ein Aquaform-Benet-
zungssystem, welches einen langfri-
stig hohen Tragekomfort sicherstellt.
Entlasten auch Sie Thre Augen mit ei-
ner der innovativsten Monatslinsen!
Eine professionelle Anpassberatung
durch die Kontaktlinsenspezialisten
im Hause Optiker Raddatz klidrt nach
dem Erfassen wichtiger Parameter
des Trianenfilms und der Hornhaut,
ob Thre Augen mit den Gegebenheiten
der Kontaktlinse kompatibel sind.

Claudia Hanisch
Leipziger StraBBe 53
04838 Eilenburg

Tel.: 03423 /60 47 25
Fax: 03423 /75 88 14

Offnungszeiten:
Mo — Fr: 8 —18 Uhr

www.hirsch-‘apotheke-eilenburg.de

]

HIRSCH-APOTHEKE )

Fir Ihre Gesundheit sind wir da!
Ihr Ansprechpartner fiir Naturheilkunde und Darmgesundheit.

Claudia Hanisch e.K.

LWir freuen uns auf Thren Besuch®,
sagt Jorg Raddatz. Vereinbaren Sie ei-
nen Termin!

Seit nunmehr einem Vierteljahrhun-
dert gibt es die Hirsch Apotheke in
Eilenburg. Besonders in den letzten
Jahren ist sie verstirkt zu einem An-
sprechpartner fiir Naturheilkunde und
Darmgesundheit geworden.

Unser Darm ist ein vielfach unter-
schitztes Organ, ein Wunderwerk:
Waussten Sie, dass die Oberfliche des
Darms rund 400 m? misst und damit
zehnmal so grof3 ist wie die Oberfldche
der Lunge und 100-mal so grof3 wie
die Haut? Auf dieser Fliche tummeln
sich 100 Billionen Bakterien aus tau-
senden Arten. Ihre Zusammensetzung
ist bei jedem Menschen einzigartig.
Unsere Darmbakterien erbringen je-
den Tag Hochstleistungen: Unsere
Nahrung wird durch sie erst ver-
wertbar gemacht, Krankheitserreger
abgewehrt, Vitamine und Hormone
produziert, aber vor allem unsere
Darmbarriere vor schidlichen Stoffen
geschiitzt. AuBerdem werden 80 Pro-
zent unserer Immunzellen im Darm
produziert! Sind zu wenige da, ent-
stehen Allergien und viele chronische
Erkrankungen. Diese vielfdltigen Auf-
gaben kénnen unsere wichtigen Helfer
im Darm nur bewiltigen, weil sie als
Team agieren: Jeder Stamm macht das,
was er am besten kann. Und zusitzlich
konnen sie sich gegenseitig verstirken!
Drei Dinge verindern unsere lebens-
wichtige Darmflora in besonders ne-
gativer Weise: falsche Ernidhrung,
Stress und die Gabe von Antibiotika.
Denn dadurch werden die Anzahl und
vor allem die Vielfalt der Darmsym-
bionten reduziert. Viele Stoffwech-
selvorginge konnen dann nicht mehr
richtig ausgefiihrt werden und auch
unsere Abwehrkraft wird stark in Mit-
leidenschaft gezogen. Das bedeutet,
dass beil einer reduzierten Anzahl an
Darmbakterien nicht nur Durchfall
oder Verstopfung die Folge sein kon-
nen, sondern dass uns stindig Infekte
plagen, sich Entziindungen schneller
ausbreiten und auch in anderen Or-

ganen als dem Darm (z.B. Leber oder
Gehirn) Probleme auftreten kénnen.

Die gute Nachricht: Heute kann man
wichtige Darmbakterien dem Korper
konzentriert zufiihren! Das osterrei-
chische Institut Allergosan ist ein
Kompetenzzentrum fiir die Forschung
rund um die wunderbaren Darmbe-
wohner, die unser Leben bereichern.
In der Eilenburger Hirsch Apotheke
erhalten Sie diese Synbiotika unter

dem Markennamen Omni-Biotic®.

Seit 1948 vertreibt das Teehaus
Schweinitz, heute Teehaus Wirtz
aus Prettin, Tee. Die Rohstoffe fiir die
Tees kommen aus Deutschland, wie
z.B. Pfefferminze, Kamille, Melisse,
deutscher Kiimmel, Lavendel, Hopfen

und zum Teil aus Ubersee, wie z.B.
Kakao, Orangen- und Zitronenschalen
sowie Cranberry. Die Zutaten werden
vor Ort zu Friichte-, Kriuter-, Kin-
der-, Gesundheits-, Geburtstags- und
Hochzeitstees vermischt und verpackt.
Die Herstellung unterliegt dem deut-
schen Arzneigesetz. Zum Sortiment
gehoren 800 Teesorten. Alle Tees un-
terliegen einem kontrollierten Anbau
und werden schonend getrocknet, so-
dass bis zu 85 Prozent der itherischen
Ole und Vitamine erhalten bleiben.

AuBer den Tees gehoren z.B. Kiirbis-
produkte wie Kiirbiskernsl direkt aus

Lassee/Osterreich, Kiirbiskerne mit
Schokolade umbhiillt, mit Chili oder
Meersalz, diverse Gewiirze wie Sa-
fran, Kurkuma, Tomaten grob, Majo-
ran aus Thiiringen, Kiimmel, Krauter-
pfefter uvm. in die Produktpalette. Des
Weiteren vertreibt das Teehaus Wirtz

Teezubehor, wie Teetassen, Teekan-
nen, Teedosen sowie Naturkosmetik
aus Osterreich. Diese beinhaltet Ge-
sichts- und Heilcremes, Badeole, Sei-
fen und Salze. Je nach Produkt mit
dtherischen Olen, Ziegenmilch, Eisen-
kraut oder Weihrauch.

Neu im Sortiment ist das traditionelle
Waschpulver milva in Premiumqua-
litit, 1,65 kg, hergestellt in Prettin.
Erhiltlich im Vorteilspack mit Pia-
door Sofortentkalker 400 g so-
wie Fleckensalz 500 g inklusive
Messbecher. Das Waschpulver
ist ebenfalls als 20-kg-Abfiil-
lung erhiltlich (auch parfiim-
fret).

Fiir Teeliebhaber sind die Tee-
behiltnisse aus Braunglas im
Apothekendesign empfehlens-
wert. Da Kriuter und Gewiir-
ze lichtempfindlich sind, bie-
ten sich diese Behiltnisse zur
optischen Konservierung an.
Das Glas wird mittels Korkver-
¥ schluss aromasicher verschlos-
" sen und Insekten haben somit
keine Chance. Neu im Sorti-
ment ist die Teeuhr im Holzde-
sign fiir Griin- und Schwarztee (drei
Minuten).

Sie finden die Betreiber auf vielen
Mirkten der Region oder online unter
www.teehaus-wirtz.de sowie per Funk
0160/99678968. Des Weiteren finden
Sie das Teehaus Wirtz auf folgenden
Mirkten: 24.9. Bauernmarkt in Altje(3-
nitz, 30.9. Frischemarkt in Delitzsch,
1.10. Bauernmarkt in Pretzsch, 3.10.
Pilzausstellung im Naturlehrgarten
Bergwitz (Worlitzer Strale 62), 21.10.
Erntedankfest der Kshlerei Eisenham-
mer, 28.10. Tag der offenen Tiir bei
Vetter-Touristik in  Salzfurtkapelle,

28./29.10. Abfischen Lausiger Teiche,
4./5.11. Rittergut Bruno (vor der Au-
tobahnauffahrt Coswig), 11./12.11.
Kunsthandwerkermarkt auf der Was-
serburg RoBlau, 25./26.11. Advents-
markt der Girtnerei Burggraf in Bad
Schmiedeberg, 2.12.  Weihnachts-
markt der Kohlerei Eisenhammer,
9./10.12. Weihnachtsidylle der Kriu-
terscheune Neubauer in Schleesen, 20.
—22.12. Kurhaus-Weihnachtsmarkt in
Bad Schmiedeberg. Vortrige und Tee-
verkostungen werden jeden dritten
Mittwoch im Monat ausgerichtet. Da
die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitte
mit Voranmeldung.

Jorg und Cornelia Dalibor haben
im Februar 2017 die erste Praxis fiir
Vitametik in Leipzig eroffnet. Be-

Tee und Gewurze Vom

_Teehaus Witz ._t_j’_‘)‘zt

5 Lindenstr. 61
OT Prettin 06925 Annaburg

info @teehaus-wirtz.de
www.teehaus-wirtz.de

Tel.: 035386/6 03 23
Mobil: 0160 /99 67 89 68

REGIONALE TEES,
Friichte-, Kinder-, Kriuter-,
Gesundheits-, Geburtstags-

& Hochzeitstee
Herstellung nach dem
dt. Arzneigesetz

3 11— 17 Uhr
-'f’-\Natul‘lehl‘gal'ten
V. Bergwitz i

* NATURKOSMETIK
Gesichts- u. Heilcremes/Badeole/
Seifen/Salze Unsere neuen Teesorten
» Gewiirze |
* Teezubehor ‘L‘-q
e Prasente auf .. ,....
ind. Wunsch |

0OZ.: Mo. 8 18 Uhr, Di. 14.30 — 18Uh1
Do. 14.30 - 19 Uhr, Fr. 14.30 — 19 Uhr




Gesundes

rufliche und private Anspannungen
in den letzten Jahren haben bei beiden
zu einem Ungleichgewicht im Leben,
im Korper und letztendlich auch in der
Gesundheit gefiihrt. Vielleicht sollte
es so sein, dass sie in einer gerade sehr
anspruchsvollen Phase ihres Lebens
der Vitametik begegnet sind. Diese
ganzheitliche ~ Behandlungsmethode
bedeutet Ordnung und Harmonie des
Lebens. Mit iiber 50 wagen sie noch
einmal einen Neuanfang und konnten
vor dem Berufsverband fiir Vitametik
ihre Priifung erfolgreich ablegen.

Vitametik ist der ganzheitliche Ansatz,
um wieder ins Lot zu kommen. Stress
geht uns buchstiblich auf die Nerven.
Das moderne Leben hat seinen Preis.
Schneller, hoher, weiter — verspann-
ter! Das alles fithrt zu Muskelverspan-
nungen. Diese konnen wiederum unbe-
merkt auch Nerven unter Druck setzen,
die den Informationsfluss stéren — wie
wenn man einen Wasserschlauch zu-
sammendriickt. Dadurch kann es
zu den unterschiedlichsten Auswir-
kungen auf den gesamten Organismus
kommen. Riicken- und Kopfschmerzen,
Migrine, Beckenschiefstand, Beinlin-
gendifferenz, Hexenschuss, Schwindel
sowie Tinitus konnen in der Folge auf-
treten. Entspannung auf Knopfdruck
— kann es so einfach sein? Das Einzig-
artige an der Vitametik ist, dass mit
einem kurzen, schnellen Druckimpuls
an der seitlichen Halsmuskulatur Ihr
gesamter Korper angesprochen wird.

Heidi’s Gesundheitstipp

Wo liegt das Erkiltungsrisiko?
Warme Innenluft, Klimaanlage, frische
AuBentemperaturen — wihrend der kalten
Jahreszeit ist man standigen Temperatur-
schwankungen ausgesetzt. Heizungsluft
ldsst die Schleimhiute austrocknen — ideal
fir Viren, die dadurch schlechter abge-
wehrt werden kénnen.

Korpereigene Abwehrkrifte stirken:
So haben Viren und Bakterien keine
Chance

* Bewegung an der frischen Luft hilft dem
Korper, sich an die neuen Temperaturen
zu gewohnen, bringt den Kreislauf in
Schwung und ist gut fiir die Kondition.
Besonders geeignet sind Spazierginge,
Joggen und Radfahren.

* Ausreichend Schlaf: Ein ausgeruhter
Korper bleibt fit und gesund.

Fit und gesund durch den Herbst

* Tageslicht ausnutzen: Licht
Hormonproduktion an und
gute Laune.

¢ Saunabesuche entschlacken,
Kreislauf auf Trapp und sind gut fiir die
Atemwege. Wechselbider stirken das
Abwehrsystem und wirken belebend.

e Vitamine und Zink: Gesunde Er éiz-
rung ist unabdingbar fiir ein starke
wehrsystem. - ~
Tipp: Neben Zitrusfriichten, Apfel und
Co. sorgen auch SuBkartoffeln, Griin-
kohl, Brokkoli, Paprika und Sonnenblu-
menkerne fiir gesunde Abwechslung auf
dem Tisch. Heimische Lebensmittel sind
besonders frisch.

* Viel trinken: Befeuchtete Schleimhiute
sind weniger anfillig fiir Bakterien. Zu
empfehlen sind Kriutertees.

Das Signal wird von einem besonderen
Nervenknotenpunkt  aufgenommen
und sofort ins Gehirn geleitet. So kann
eine Kettenreaktion in Gang gesetzt
werden. Dem Korper wird ermoglicht,
seine natiirliche Ordnung selbst wie-
derherzustellen.

Ziel der Vitametik ist es, die Intelli-
genz lhres Korpers zu unterstiitzen,
die gesamte Muskulatur zu entspannen
und Blockaden selbst zu lésen. Nerve-
ninformationen konnen wieder frei
flieBen. Der Korper kann sich ungehin-
dert selbst ,reparieren®, so wie Sie das
beispielsweise bei einer Schnittwunde
kennen.

Vitametik kann in jedem Alter und
bei allen stress- und verspan-
nungsbedingten Beschwerden
eingesetzt werden.

Ein 28-Jahriger hatte erstmals 'ﬁ

die Vitametikpraxis Anfang
des Jahres aufgesucht. Nach-
dem eine Beinlingendifferenz
von 3,5 cm ausgeglichen wur-
de, fiihlt er sich heute nicht nur
schmerzfrei, sondern ,topfit”. <>

Text: Josef Biihler, Anbieter
Fotos: Internet, Anbieter
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www.naturgesund-duebener-heide.de

+ Nackenverspannungen
¢ Riickenschmerzen

¢ Migrane

+ Kopfschmerzen

Die Vitametik ersetzt nicht die Behandlung durch den Arzt oder Heilpraktiker.
Laufende drztliche Behandlungen und Anforderungen sollen weitergefiihrt,

m - “w Praxis Dalibor
\

VITAMETIK, die manuelle ImpulsMethode bei:

¢ Schwindel

bzw. kiinftige nicht hinausgeschoben oder unterlassen werden.

o Muskelverspannungen
+ Beckenschiefstand
+ Beinlangendifferenz

Waldstrafie 63
04105 Leipzig
Telefon: 0341 - 9752 8182
E-Mail: kontakt@praxis-dalibor.de
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HERZLICH WILLKOMMEN IM
WELLNESS-PARADIES!

Die Tage werden wieder kirzer, die
Abende und Nachte langer. Zeit, es
sich gemitlich zu machen und die kalte
Jahreszeit entspannt zu genieBen. Das
HEIDE SPA Hotel & Resort in Bad Duben
halt eine breite Angebotspalette fur Sie
bereit und 1&dt zum Relaxen ein. Tau-
chen Sie ein in die Badelandschaft und
entspannen Sie, begleitet von sanfter
Musik, im 32°C warmen Wasser. Im

Innen- und AuBenbereich mit 25-Meter-
Schwimmbecken, Whirlpools, Spru-
delliegen, Nackenduschen, separatem
Kleinkinderpool und Strémungskanal
kommen groBe und kleine Géste auf
ihre Kosten. Wohlfiihlwarme finden Sie
ebenfalls in der Saunawelt mit finf ver-
schiedenen Saunen. Wenn es draufen
kalt ist, warmen Sie sich am knisternden
Kaminfeuer der Erdsauna und geniefen

HALLOWEEN SAUNANACHT

die stindlich zelebrierten Aufglisse
im Blockhaus oder in der finnischen
Sauna. Die Biosauna mit milderen Tem-
peraturen oder die Dampfsauna mit
aromatischen Duften stehen ebenfalls
bereit. Im Wellness-, Beauty- und The-
rapiebereich kdnnen Sie abschalten und
die Seele baumeln lassen. Zahlreiche
Verwdhnarrangements fur Gesicht und
Korper warten auf Sie. Zusatzlich wird
hier mit dem Naturmoor kuriert. Die
Wohlfiihl- und Erlebnisbereiche sind mit
dem Hotel Uber einen Bademantelgang
verbunden. 75 Zimmer und Suiten, nach
den einzelnen Jahreszeiten gestaltet,
warten auf Sie. Das Kaminzimmer mit
Bibliothek und die Lobby mit Hotelbar
laden zudem ein, den Tag bei einem Glas
Wein oder einem guten Buch ausklingen
zu lassen. Das Hotelrestaurant Allegro
sowie zwei A-la-carte-Restaurants
verwdhnen Sie mit einer gesunden
Genusskiiche. <

il HEIDE ©® SPA
BAD DUBEN
Bitterfelder StraBe 42
04849 Bad Diiben
Tel.: 034243 33633
Tel.: 034243 33660 (Hotel)
www.heidespa.de

SAUNANACHT ZIMT & STERNE

SCHWIMMEN BEI KERZENSCHEIN

OKTOBERFEST

18.00 Uhr | Saal

Preis: 16,00 € Sitzplatz pro Person
Preis: 120,00 € Tisch fir 8 Personen

Stimmungsvolles Rahmenprogramm
samt Liveband ,,EDELHERB* und DJ Svenni.

Karten sind im HEIDE SPA und bei
KARAMBOLAGEMEDIA in der Neuhofstr. 22 - 23
in Bad Diiben erhaltlich.

UR-KROSTITZER BIERSEMINAR
19.00 Uhr | Miihlenstube

Preis: 30,00 € pro Person

inkl. 4-Gang-Meni und Bierverkostung

Jede Menge Anekdoten und Wissenswertes
rund um das Lieblingsgetrank der Deutschen.

Platze konnen Sie online oder unter
034243 33641 reservieren.

FESTTAGSBRUNCH

11.00 Uhr | Saal

Preis: 28,90 € pro Person

Kinder: 2 - 6 Jahre 9,90 €, 7 - 12 Jahre 19,90 €
Mit Kinderbetreuung in separatem Raum.

Wir haben fur Sie unseren Saal festlich
geschmickt - Kerzen leuchten hell, Kugeln
glitzern am groBen Tannenbaum, stimmungs-
volle Weihnachtsmusik erklingt und auch ein
Weihnachtsmann darf nicht fehlen. GenieBen
Sie die schonsten Tage des Jahres mit Ihrer
Familie — wir kimmern uns um den Rest!

Platze konnen Sie online oder unter
034243 33637 reservieren.

GROSSE SILVESTERGALA
19.00 Uhr

Saal und Restaurant LebensArt
Preis: 95,00 € / 85,00 € pro Person

Live-Musik und Tanz - im Saal mit der Band
Kaesslight und im Restaurant LebensArt mit der
Diskothek Karambolage, festliches GenieRer-
buffet, bunte Attraktionen, groe Tombola,
Feuerwerk und vieles mehr.

Karten konnen Sie online oder unter
034243 33643 bestellen.
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Die erste wrkundliche

Erwihnung der Violine erfolgte um 1523.

Elevinnen i i lassischen Ballett

Tanzen und Musizieren in Eilenburg

Das Ballett- und Tanzstudio

Katharina Freystein in Eilenburg

hat einiges zu bieten. Interessierte

Jeden Alters sind seit mittlerweile

zehn Jahren gern gesehen. Mo-

derne Riume mit einem riicken-
schonenden Tanzboden sowie einer
Spiegelwand sorgen fiir die nétigen
Top-Bedingungen, um sich die Be-
wegung zur Musik als fantasievolle
und schone Freizeitgestaltung ein-
zurichten. Bis zu 25 motivierte und
engagierte Lehrkrifte bilden in den
unterschiedlichsten = Tanzstilen wie
Jazz-Dance und Zumba®-Fitness aus.
Beim Kindertanz werden die Kleins-
ten auf kleinere Auftritte vorbereitet.
Der spielerische Umgang mit Musik
und Tanz sowie die Freude an der Be-
wegung stehen dabei im Vordergrund.
Beim Hip Hop werden Choreographien
erlernt und die Bewegung als sinnvol-
le und vor allem gewaltfreie Freizeit-

beschiftigung vermittelt. Zum Sound
der Gegenwart kann jeder mit seinem

eigenen Stil eins mit der Bewegung
werden. Auch Klassisches Ballett — ein
Ausdruck von Eleganz und Grazie —ist
in der Muldestadt Teil des Angebots.
Junge Tinzerinnen und Ténzer wer-
den auf Beruf oder Aufnahmepriifun-
gen vorbereitet sowie grofle Ballettauf-
fithrungen durchgefiihrt.

Wer sich weniger bewegen mochte
und stattdessen eher Spall am Musi-
zieren findet, fiir den ist die integrierte

Musikschule in Eilenburg bestens
geeignet. Im Jahre 2009 dazu gekom-
men, wird hier am Klavier und Key-
board, an der (E-)Gitarre, an der Block-
und Querflote, an der Geige sowie der
Gesang unterrichtet — auch fiir Erwach-
sene mit entsprechend angepassten Un-
terrichtsinhalten. Dabei kommen auch
die Wiinsche der Schiilerinnen und
Schiiler nicht zu kurz. Moderne Musik
und auch Kklassische Stiicke kommen
gern auf den Plan. Soll es auf eine Hoch-
schule gehen und das eigene Konnen
soll vorher noch einmal unter die Lupe
genommen werden, ist die Musikschule
ebenfalls vorbereitend zur Stelle.

Ein kostenloser Probetermin ist nach
Vereinbarung moglich. Hauptsitz des
Ballett- und Tanzstudios ist in Naun-
hof, neben Eilenburg existiert auch in
Brandis noch eine AuBlenstelle. <>

Text: Katharina Freystein, Kevin Phillipp
Fotos: M. Salisch, E. Schrider
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Kindertanz

Zumba® kids

Breite StraBe 9
04683 Naunhof

Tel.: 034293/470584, Funk: 0170 / 14 24 214, www.tanzstudio-freystein.de, info@tanzstudio-freystein.de

./~ Tanzstudio

« Tanz und SpaB 55+

17. September, 16 Uhr, Blirgerhaus Eilenburg
~Der Nussknacker” mit Ballett nach der Musik von P. |. Tschaikowsky

Ballett- und Tanzstudio Katharina Freystein

My

Musikschile
M ifilial

Klassisches Ballett .
Zumba® fitness

Wurzener StraBe 6 - 7,
04838 Eilenburg

Musikschule

Unterricht in:

Klavier/Keyboard
Gitarre/E-Gitarre
Blockflote/Querflote
Gesang
Geige

Grimmaescher Platz 8 —= 10,
04821 Brandis

André Vogel gibt Rehasport-Kurse in Eilenburg und Umlaéd

Der engagierte Mann ist

i o .
y i eln Mt
Deutscher Meister 1" Keg

André Vogel macht fit und mobil

Im nebenstehenden Balett- und Tanz-
studio Freystein wird auch Reha-Sport
angeboten. Darum kiimmert sich André
Vogel. Sein Team besteht aus zetifi-
zierten Trainern. Reha-Sport kann von
Jedem Haus- oder Facharzt verordnet
werden. Die Kosten werden voll und
ganz von den gesetzlichen Kranken-
kassen iibernommen. Mittlerweile ist
im Tanzstudio immer dienstags von 17
bis 18 Uhr eine Sprechzeit eingerichtet.
André Vogel weil} aus eigener Er-
fahrung, worauf es ankommt. Der
gelernte Metallbautechniker und
ehemalige Bundesliga-Kegler erlitt
2011 einen schweren Arbeitsunfall
und kann seitdem sein Hobby nur noch
eingeschrinkt — mit einer speziellen
Beinschiene — nachkommen. ,Auf der
Suche nach Gleichgesinnten wurde

g

e

ich in Bennewitz beim Behinderten-
sport-Leistungszentrum der Kegler
fiindig. Als dieses kurz vor dem Ende
stand, sprang ich als Leiter mit dem
Dommitzscher KC 77 ein®, blickt Vogel
zuriick. Nach seinem Umzug nach Ei-
lenburg laufen die Behindertensportler
fiir den dortigen Kegelverein auf. Seit
Jahren konnen die regionalen Kegler
mit Handicap zahlreiche Meistertitel
auf Landes- und Bundesebene vor-
weisen. Daflir sorgte André Vogel
auch personlich. Der engagierte Mann
wurde in diesem Jahr zum ersten Mal
Deutscher Meister.

»Wir sind stidndig auf der Suche nach
Keglern mit Handicap, die sich mit

 fitn"mobil A,
Reha- und Gesundheitssport

Thresgleichen messen wollen. Diabe-
tes, Epilepsie, korperliche Einschrin-
kungen und geistige Behinderungen
sind kein Grund, weniger erfolg-
reich im Kegeln zu sein®, ruft
Vogel auf. Fiir die Teilnah-
me an Landes- und Deut-
schen Meisterschaften
freue man sich tber jede
Spende.
Fit'n‘'mobil organisiert
wiederum in Kooperati-
onen mit Vereinen der Re-
gion Reha-Sport fiir Menschen
mit korperlichen Beeintrichtigungen
in Wohnortsnihe. ,,Uns ist es eine
Herzensangelegenheit, Menschen zu
unterstiitzen, welche in eine Lebens-
lage gekommen sind, in der jeder von
Jetzt auf gleich sein kann. Ob durch Un-
fall, Krankheit
— oder angebo-
rene Schwiche
des Korpers,
der Reha-Sport
sorgt dafir,
dass die Men-
schen in ihr Ar-
beitsleben zu-
riickfinden, generell in unsere Gesell-
schaft integriert werden koénnen und
noch viel wichtiger: ihr Selbstbewusst-
sein zuriick erlangen konnen®, erklért
Vogel. Er bezeichnet es als ,teilweise
schrecklich”, welche Strecken kranke
Menschen fahren miissen, um unter
Anleitung an Rehabilitationssport teil-
nehmen zu konnen. ,Das mochten wir
dndern®, sagt er. Sein kleines Unter-
nehmen bringt den Reha-Sport dahin,
wo er gebraucht wird. Die bisherigen
Teilnehmer seien tibergliicklich, nur
wenige Kilometer in den néchsten Ort
fahren oder nach der Arbeit nicht noch-
mal pendeln zu miissen. Das spart Zeit,
Geld und Nerven. In Langenreichen-

bach, Arzberg, Eilenburg und Machern
habe man dies bereits erreicht. Uber
85 Teilnehmer sind in den Genuss ge-
_ kommen, Reha-Sport ganz in ihrer
™, Nihe machen zu konnen.
. ,Diese Dankbarkeit, Her-

% zenswirme und Freude
I mochten wir noch vielen
anderen Menschen zugu-
j te kommen lassen®, hofft
Vogel. Keiner soll mehr

7 weite Strecken fahren.
Daher besteht der Wunsch,
neue Kursangebote mit Indika-
tionsbereichen zu schaffen, welche es
in der jeweiligen Region noch nicht
gibt. Darunter zidhlen Innere Medizin
(Herzsport) oder Psychiatrie, wie bei-
spielsweise die Behandlung von ADHS.

M F . £
Vi AT L] i

Ein Hers fier ﬁ.‘::wb;;rf

Kontaktieren Sie André Vogel per
E-Mail oder Funk bei Fragen zur
Teilnahme am Behindertensport-
Kegeln oder bei Interesse an einer
Unterstiitzung. <>

Text: André Vogel, Kevin Phillipp
Fotos: Heike Liesaus, Frank Bullmann

fit'n‘mobil

André Vogel

Schulstralle 16

04838 Eilenburg

Tel: 0178 / 576 96 37
www.fit-n-mobil.de

E-Mail: andrevogel@outlook.de
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Wunderschone Pools

sowie alles Gute fur drin, druber und drumherum

Bei uns kiinnen
Sie Probe baden:

- in kristallklarem, warmen, mit hand-
geschopftem Meersalz gepflegtem Wasser
- schwimmen oder massieren Sie sich

mit einer Gegenschwimmanlage

o - probieren Sie 5 verschiedene Pool-
"-Lﬂ Uberdachungen aus; unter einer flachen
kénnen Sie auch schwimmen

- erfreuen Sie sich an 5 verschieden
gestalteten Schwimmbecken

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Alles aus einer Hand:

- Beratung

- Planung

- Finanzierung
- Realisierung
- Service

Besuchen Sie uns in unserer schonen Ausstellung auf ca. 2.000 m2 in DELITZSCH
(neben McDonald’s) mit Vorflihrung und individueller Fachberatung.

Ob Neuanschaffung, Modernisierung oder Sanierung — wir sind lhr Partner!

Event-Becken europawe;'lf_

Qualitat seit 1991

G

Mittlerweile seit einem Vierteljahr-
hundert ist das Unternehmen Glocke
Pool aus dem Delitzscher Siiden ein
verlisslicher und kompetenter Partner
sowie Anlaufpunkt in Sachen Wasser-
becken. Auf rund 2.000 Quadratmetern
Ausstellungsflache konnen sich Inte-
ressierte einen Eindruck verschaften,
was fiir die privaten Vorstellungen am
besten geeignet ist. Vom preiswerten
Rundpool, der innerhalb kiirzester Zeit
eingeweiht werden kann, bis hin zum
Luxus-Keramik-Becken mit neuester
3D-Beschichtung sowie verschiebbarer
Pooliiberdachung findet sich genau das
Richtige fiir den eigenen Bedartf.

4 Fiir die willkommene
$%° Abkiihlung 1m eigenen Garten

Die Firmengriinder Stephan und Hans-
Jirgen Glocke sind auf das in 25 Jahren
Geschaftene sehr stolz. Alle Mitarbei-
ter sind gut ausgebildet und werden
stiandig fachlich weiterqualifiziert. Eine
kompetente Kundenbetreuung ist somit
gewihrleistet.

LJAuf den Banken erhalten wir fiir unser
sauer verdientes Geld eh nichts, im Ge-
genteil. Es wird immer weniger®, sagt
Hans-Jiirgen Glocke. Deshalb stecken
Hausbesitzer mittlerweile mehr Geld in
die willkommene Abkiihlung hinter dem
Eigenheim. Die Nachfrage sei in den
letzten Jahren extrem gewachsen. ,Das
Hauptaugenmerk legt der Kunde dabei

Baden vom Feinsten — mit Meersalz wie im Ozean

Meersalz —aus dem Meer gewonnen und
dank der Energie der Sonne und
des Windes zu Meersalz kris-

Im Filterbetrieb durchliduft das aufgesal-
zene Wasser eine Elektrolysezelle, in der
das Chlor (Cl) zur Desinfektion vom

tallisiert. Es desinfiziert nicht =~ EXPerten- g1, ahoespalten wird.

nur das Schwimmbadwasser tipp

und lost die Salzelektrolyse aus,
sondern wirkt zudem auch noch
hautfreundlich, verbessert die Braunung
und macht das groBite menschliche Or-
gan sanft und geschmeidig. Da Meersalz
keimtotend und antiseptisch wirkt, ist
dieser Wasser um einiges gesiinder.
Besseres Poolwasser kennen wir nicht!
In der Darstellung: Salzelektrolyseanla-
ge zur Schwimmbeckenwasserdesinfek-
tion auf der Basis von Siedesalz (NaCl).
Im Beckenwasser wird Siedesalz (min.
3—17kg prom® Beckenwasser) aufgelost,
wodurch die erforderliche Aufsalzung

erreicht wird.

Minimaler Salzgehalt: 0,8 % (3000

ppm)
Maximaler Salzgehalt: 0,7 % (7000 ppm)

Trhi el Farmee Ikl
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Glocke Pool GmbH

Dr.-Helmut-Schreyer-Str. 14 ¢ 04509 Delitzsch
Tel.: 034202 / 5 10 01 * Fax: 034202 / 5 10 03
E-Mail: info@pool-glocke.de * www.pool-glocke.de

auf Qualitit. Fiir langlebigere Pools
gibt er dann halt auch etwas mehr aus®,
schildert Hans-Jiirgen Glocke. Das
Wichtigste ist ohnehin die Sicherheit. So
gilt es, die Becken kinder- und tiersicher
abzudecken.

Zu den aktuellen Trends zihlen Wir-
mepumpen, die anstatt von wetterabhin-
gigen Solaranlagen installiert werden.
Grobe Kostenrechnung: Fiir ein 4 mal
8 Meter grofles Becken muss man etwa
8 Euro pro Tag mit warmen Wasser
rechnen. Wenn das den Vorstellungen
entspricht, kann man so problemlos
von April bis Oktober auf dem eigenen
Grundsttick baden gehen.




Nattirliches

Erlebnis Wildtier im
Naturpark Diibener Heide

Unter dem Motto ,Komm mit, ich
zeig Dir was” ladt Sie der Naturpark
Diibener Heide ein, die faszinierende
Welt der heimischen Wildtiere der
Diibener Heide zu erkunden — an der
Seite von geschulten Wildtierexper-
tinnen und -experten oder auf eigene
Faust.

Mit Hilfe des Wildtier-Erlebnis-Pro-
gramms konnen Sie an verschiedenen
Beobachtungspunkten Wildtiere in
thren natiirlichen Lebensriumen be-
obachten, ohne sie zu stéren. Heide-
typische Wildtierarten sind vor allem
Biber, Kraniche, Fisch- und Seeadler
sowie Rot-, Reh- und Schwarzwild.
Aber auch eine insektenreiche Tier-
welt, zahlreiche Fledermiuse und an-
dere Wildtiere erwarten Sie bei uns.

Neben dem storungsfreien Erlebbar-
machen der Wildtiere ist es auch Auf-
gabe des Naturparks, gegenwirtige
Konflikte zwischen Mensch und Wild-
tieren zu erkennen und zu losen.

‘Wir bringen Sie hin!

Die speziell entwickelten Wildtier-
Erlebnis-Angebote bringen Ihnen die
Welt der Wildtiere niher. Im Rhyth-
mus der Jahreszeiten sorgen sie fiir
unvergessliche und eindrucksvolle
Naturschauspiele und Wildtiererleb-
nisse.

Erkunden Sie deshalb gemeinsam
mit den Naturpark- und Gistefiihr-
ern die faszinierende Welt heimischer
Wildtiere und landschaftlicher Kost-
barkeiten der Diibener Heide. Ob ge-
heimnisvolle Moore, das Reich von

Wildtier des Jahres — die Haselmaus

Die Haselmaus (Muscardinus avella-
narius) ist gar keine Maus, sondern ein
nachtaktives Nagetier aus der Familie
der Bilche. Zu ihren nichsten Verwandten
gehoren Siebenschlifer, Gartenschléfer
und Baumschlifer, welche ebenfalls in
Deutschland heimisch sind.

Der kleine Bilch ist nur etwa so grof3
wie der Daumen eines Erwachsenen
(also etwa 7 cm), wiegt 15 bis
40 Gramm, hat
grofe, schwar- |
ze Knopfaugen,
kleine, runde \
Ohren und ein
weiches, orange-
braunes Fell mit
einem weillen
Fleck an Kehle |
und Brust. Der
dicht behaarte und
sechs Zentimeter
lange Schwanz |
dient dem kleinen
Kletterkiinstler als Balancierstange.
Haselmiuse sind sehr scheu und ddmme-
rungsaktiv. Am liebsten halten sie sich in
dichtem Brombeergestriipp auf, weshalb
man sie fast nie zu Gesicht bekommt. Als
geschickte Kletterer meiden Haselmiuse
den Bodenkontakt. Mit ihren Artgenos-

sen kommunizieren sie in erster Linie
iiber ihren Geruchssinn. Im Sommer
schlafen Haselmiuse in kleinen selbst-
gebauten Kugelnestern aus Zweigen,
Gras und Blittern, die sie innen weich
auspolstern. Manchmal ziehen sie aber
auch in Baumhohlen oder Vogelnist-
kiisten ein. Fiir ein so kleines Tier kén-
nen Haselméuse erstaunlich alt werden:
bis zu sechs Jahre.
| Die Haselmaus be-
wohnt Laub- und
Mischwilder mit ar-
" tenreichem Unter-
| wuchs, strukturreiche

‘Waldsédume und breite
‘ artenreiche Hecken.
| Hier findet sie Un-
| terschlupt und Nah-

rung.

Uber die derzeitige
‘ Verbreitung der Ha-

|

selmaus in Thiirin-
———-__-——-gen-is-t nur wenig bekannt,

doch mit dem fortschreitenden Ver-
schwinden von Hecken, Waldsdumen
und Unterwuchs aus unserer Land-
schaft, verliert die Haselmaus ihre
Nahrungs- und Lebensrdume. Sie ist
daher in der Roten Liste als , gefiihrdet*
eingestuft. (Quelle: NABU)

Heidebiber und Kraniche, Schmetter-
linge auf bunten Wiesen, wilde Ginse
oder nachtaktive Flugakrobaten — fuir
Ihre unvergesslich eindrucksvollen
Naturerlebnisse und Wildtierbegeg-
nungen machen sich die Naturpark-
fithrer stark.

Wildtier-Kalender mit Wildtier-
Erlebnis- und Beobachtungsmog-
lichkeiten 2017/2018

Dazu zihlen gefithrte Wildtier-Wan-
derungen mit professioneller Beob-
achtungsausriistung, vier jihrlichen

Heidesonntag ist
Wildtiersonntag

5. November 2017, 14 Uhr
Novemberwetter — da machen wir
uns mal auf eine ,birige” Runde
und schauen, was im Wald noch so
unterwegs ist.

3. Dezember 2017, 13 Uhr

Wir bescheren den Wildtieren
eine Weihnachtsiiberraschung.
Eine Wanderung fiir Kleine und
Grole. Wir basteln Weihnachts-
schmuck fiir unsere Tiere und
decken einen Adventstisch fiir die
Tiere.

7. Januar 2018, 13 Uhr

Wir hoffen auf Schnee und
suchen Wildtier-Spuren im
Schnee.

4. Februar 2018, 13.30 Uhr

Wie ist das Wetter? Zeigen sich
schon die ersten Friihaufsteher im
‘Wald oder ist alles noch im Reich

Wildtier-Erlebnis-Wochen, Zwolf
Wildtier-Sonntage,  Wildtier-Beob-
achtungsmobile sowie unsere Wild-
tier-Entdecker-Camps fiir Klein und
Grof} in der Ferienzeit.
Wildtier-Erlebnis-Wochen umfassen
Jeweils fachkundig und erlebnisreich
gefiihrte Wildtier-Wanderungen,
Radtouren, Morgen- und Nacht-
Expeditionen, Fachexkursionen
sowie besondere Ak-
tionen fir Kinder

und Jugendliche.

Der  Worlitzer
Park ist nicht
nur weltberiihmt,
sondern auch seit
2012 UNESCO-
Weltkulturerbe.
An dessen Rand \§
gelegen ist eine du-
Berst attraktive Falknerei,

die seit Jahren ebenfalls zum Besu-
Chermagnet avancierte.

Wildtiere erleben, dafiir scheint die
Falknerei Wolitzer Park pridesti-
niert. Bei rasanten Flugshows und
Beizjagden konnen zahlreiche Greif-

vogel bewundert werden. Nachdem in
der Friihjahr/Sommer-Ausgabe 2017
der ,Heidi“ die Eulen vorgestellt wur-

den, sind heute die Falken, Geler und
Adler an der Reihe.
So sind Charlie und Sahra als Saker-
falken zwei Exemplare der schnellsten
Tiere der Welt. Mit iiber 200 Stunden-
kilometern sausen sie iiber die Kopfe
der Besucher hinweg und stiirzen sich
auf die Beuteattrappe. Steinadler Wo-
tan zihlt mit seinen knapp 7 Kilo-
B ¢ramm dagegen zu den groBiten
“ Greifvogeln der Welt. Er
5. istmitseinen 8 Zen-
timeter  langen
Krallen wie fiirs
Jagen gemacht.
Zur Belustigung
tragen die beiden
Geler Max und
4 Moritz bei. Die
J beiden  Afrika-
/' ner sind nimlich
S Lt hur mit einer
michtigen  Spannweite
von 2,6 Metern ausgestattet, sondern
erheitern das Publikum stets mit ih-
rem schnellen Gang und dem Klauen
von Futter. Gefihrlich wirkt die groBe
Steinadler-Dame Olga nur auf den ers-
ten Blick. Sie ist der dngstlichste Vogel
in der Show. Handtaschen und Kisefii-
Be sollte man vor Rabengeier Robert
in Sicherheit bringen. Dieser spiirt

.-l

Jim Ohle bei einer seiner Vorfiihrungen
seine Nahrung schlieflich mit seiner
guten Nase auf. AuBlerdem beeindruckt
Wiistenbussard Pepe als kleiner und
wendiger Flieger.

Um die Tiere finanziell zu unterstiit-
zen, sind Patenschaften fiir ein Jahr
oder langer moglich. <>

Text: Kati Ehlert,

Kevin Phillipp

Fotos: Wiethold Stolzner,
Jim Ohle, Internet

Verein Diibener Heide e.V.
Tel./Fax: 034243/5 08 81

Naturparkbiiro Sachsen

im NaturparkHaus, Bad Diiben

Tel.: 034243/7 29 93

Fax: 034243/34 20 09

Mail: info@naturpark-duebener-

heide.com
www.naturpark-duebener-heide.com

der Winterruhe und Winterschlat?
Lassen wir uns iiberraschen.

4. Mirz 2018, 14 Uhr

Dem Friihling auf der Spur:
Wo zeigt er sich schon? Was ma-
chen Ameisen, Frosche, Vogel um
diese Zeit?

Anmeldung bei Naturpark-
fiihrerin Birgit Rabe unter:
03423/75 83 70

Individuelle Beizjagd mit Jim Ohle - Falkner aus Leidenschaft
» Das ganz besondere Naturerlebnis fiir Menschen,
die den Stress des Alltags vergessen wollen.

* Erleben Sie die 4.000 Jahre alte Faszination der Beizjagd und
nehmen teil am Naturschauspiel zwischen Jager und Gejagtem.

* Treffpunkt: an der Elbféhre Coswig
* Dauer: ca. 2 — 3 Stunden

* Preis: 100,- Euro pro Person * Teilnehmerzahl: maximal 2 Personen
* Anmeldung fiir November bis Januar nach Vereinbarung

* Anmeldung unter: 0177 / 62 02 140 » www.falknerei-woerlitzer-park.de

Die Falknerei befindet sich am Rand des Wérlitzer Parks direkt an der StraBe Richtung Coswig am herzoglichen Forsthof.
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Schicken Sie Ihr Losungswort an das
| | ‘ Verlagshaus ,,Heide-Druck®, Neuhof-
] | 2 | ol | g | /] | LI LI L 11 straBe 22 — 23, 04849 Bad Diiben.
Das Heidemagazin ,Heidi” und das HEIDE SPA Hotel & Resort verlosen ein Wellnesswochenende fiir 2 Personen im Wert von
400 Euro. Freuen Sie sich auf 2 Ubernachtungen, Wohlfiihlmassage, freien Eintritt in Bade- und Saunawelt und vieles mehr.
Der Einsendeschluss ist der 15. Dezember 2017.
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,2Heidiwitzka“

Filmriss

Ich war gestern auf'm Schiitzenfest. Hatte mal wieder den totalen
Filmriss ...

Als ich heut” morgen aus dem IFenster geschaut habe, wusste ich
wenigstens wieder, wie ich nach Hause gekommen bin ...

Scheille!! Schon halb drei?!
Meine Frau bringt mich um!

Da hilft nur kopieren und ein




17.09.
Der Nussknacker — Ballett nach der
Musik von P. I. Tschaikowsky, 16 Uhr,
Biirgerhaus Eilenburg, (Ballett- und
Tanzstudio Katharina Freystein, Tel.:
034293/470584)

21.09.
Kabarettabend mit Josefine Lemke ,,Sel-
ten so gelacht®, 18 Uhr, Wasserzentrum
Bitterfeld, (KVV im Wasserzentrum,
Tel.: 03493/512720)

21. — 23.09.
Zwiebelmarkt, PEP-Einkaufszen-
trum Torgau, (PEP Torgau, Tel:
03421/713924)

22. — 24.09.
Oktoberfest, Party, Gaudi, Frithshoppen,
Kaffeeklatsch mit den Fichtbergmusi-
kanten Pressel, Paradeplatz Bad Diiben,
(www.oktoberfest-bad-dueben.de)

23./24.09.
Topfermarkt und  Bauernmarkt,
Marktplatz (Topfermarkt), Cra-
nach-Hof  (Bauernmarkt), Witten-
berg, (Tourist-Info Wittenberg, Tel.
03491/498610)

24.09.
TanzTee, ab 15 Uhr, Gasthof zu Welsau,
Schenkweg 2, Torgau OT Welsau,
(Gasthot' zu Welsau, Tel.: 03421/906191)

29.09.
108. Bluesnacht mit ,Pass Over Blues
Quartett”, 21 Uhr, Rittergut Trebsen,
(Forderverein Rittergut Trebsen e.V,
Tel.: 034383/92344)

Wittenberger Lichternacht, ab 19
Uhr, Altstadt, Wittenberg, (Tourist-
Info Wittenberg, Tel.: 03491/498610)
Konzert ,Begegnung mit Squeezebox
Teddy*, 19 Uhr, Paul-Gerhardt-Kapelle
Grifenhainichen, (Tourist-Info Gri-
fenhainichen, Tel.: 034953/257620)

Vortrag Modell-Ballons von Giinter  Kursaal Heide Spa Bad Diiben, (KVV
Obst, 18 Uhr, MaRe — Wir leben! Café  im Heide Spa)

& Haus der Begegnung Bad Schmiede- 30.09./01.10
berg, (Tel: 034925/748385) Flohmarkt, 9 — 17 Uhr, Ferropolis
30.09. Grifenhainichen, (Peter Sprebitz Tel.:

Bad Diibener Oktoberfest mit Live-  03421/903090, www.marktcom.de)
Band Edelherb & DJ Svenni, ab 19 Uhr,

Stadtfiihrungen und historische Rundginge

Stadtfiihrungen Bad Diiben

01.10., 15.10., 29.10., 05.11., 19.11., 03.12., 17.12., 31.12.

jeweils 9 Uhr; Treft: Haupteingang Reha-Zentrum; Dauer: 90 min; keine Min-
desttellnehmerzahl; Kosten: keine

Thematische Lutherfiihrung zu historisch bedeutsamen Wirkungsstitten in
Bad Diiben und Innenbesichtigung der Evang. Stadtkirche St. Nikolai
22.09.; 15 Uhr; Anmeldung unter 0177/2922460 (Lutz Fritzsche)

Stadtfiihrungen Bad Schmiedeberg mit Felix Saul (Ortschronist)
24.09., 08.10., 22.10., 05.11., 19.11., 03.12., 17.12., 31.12., 14.01., 28.01., 11.02.,
25.02., 11.03., 25.03., 08.04.; jeweils 9 Uhr; Treff: Kurhaus/Foyer

Stadtgeschichten im Salon, erzihlt von Felix Saul (Ortschronist)
25.09.,09.10.,23.10.,06.11., 20.11.,04.12., 18.12., 15.01., 29.01., 12.02., 26.02.,
12.03., 26.03., 09.04.; jeweils 19 Uhr;

Treft: Kurmittelhaus Bad Schmiedeberg, Salon Hauswald

Stadtﬁihrungen Torgau — Wir offnen fiir Sie Tiir und To
Ostern — Oktober, tigl. 14 Uhr, Mai — September: Mo — Fr auch 18 Uhr,
Treft: Torgau-Informations-Center im Rathaus

31.10. — Die Lutherin zum Reformationstag

03.12. — Das Miillerlieschen zum 1. Advent

10.12. — Mit Bickersfrau Sophie auf den Spuren der Kaffeesachsen
jeweils Treff: Torgau-Informations-Center im Rathaus

Thematische Schlossfiihrungen mit Innenbesichtigung der Aus-
stellung ,, Torgau. Residenz der Renaissance und Reformation®

an jedem 3. Samstag im Monat (bis 81.10.2017), 14— 15.30 Uhr,

Treff: Torgau-Informations-Center im Rathaus

Info und Anmeldung im Torgau-Informations-Center, Tel.: 03421/70140

Offentliche Fiihrungen durch die Kanzlei zum Thema ,Luther &
Cranach — Sprache & Kunst*

Mai — Oktober jeden Mittwoch und jeden 3. Sonntag im Monat, 14 Uhr
Info und Anmeldung unter Stadt- und Kulturgeschichtliches Museum
Torgau, Tel.: 03421/70336

01.10.
Konzert des Schulze-Delitzsch-Frauen-
chors und des Schulze-Delitzsch-Min-
nerchors ,Arion 1885“, 17 Uhr, Kirche
Schenkenberg, (Tourist-Info Delitzsch,
Tel.: 034202/67237)

02./03.10.
24. Grifenhainicher Oktoberfest —
Stadtfest zum Tag der Deutschen Ein-
heit, Innenstadt Grifenhainichen,
(Tourist-Info  Grifenhainichen, Tel.
034953/257620)

03.10.
Festkonzert am Tag der Deutschen
Einheit, 15 Uhr, Festsaal Kurhaus Bad
Schmiedeberg, (Veranstaltungsbiiro
Bad Schmiedeberg, Tel.: 034925/62076)

Aktionstag am Radweg Berlin — Leip-
zig mit gefiihrten Radtouren & mehr,
NaturparkHaus Bad Diiben, (www.rad-
weg-berlin-leipzig.de)

05. — 08.10.
Luthers Kirchweih (Festtage, Licht-
kunst, Konzerte, buntes Markttrei-
ben), Altstadt, Schlosskirche Torgau,
(Torgauer Informations-Center, Tel.
03421/70140)

06.10.
Konzert mit Patrick Lindner, 19.30 Uhr,
Festsaal Kurhaus Bad Schmiedeberg,
(Veranstaltungsbiiro Bad Schmiedeberg,
Tel.: 034925/62076)

Theater ,Katharina, die Luthe-
rin“, 19 Uhr, Schlosskirche Torgau,
(Torgauer Informations-Center, Tel.

03421/70140)

07.10.

Disco Night mit Hits der 70er, 80er und
90er, 20 Uhr, Heidehotel Lubast, Kem-
berg OT Lubast, (Heidehotel Lubast,
Tel.: 034921/720)

18. Torgauer Drachenfest, 10 -
16 Uhr, Elbwiesen/B 87 Elbbriicke
Torgau, (Spielwaren Lobner, Tel.:
03421/902587)

Siachsischer Kammerchor, 16 Uhr,
Schlosskirche Torgau, (Torgauer Infor-
mations-Center, Tel.: 03421/70140)

Orgelnacht — Orgel und vier Saxofone
mit Saxofonquadrat Berlin, 20.15 Uhr,
Schlosskirche Wittenberg, (Tourist-
Info Wittenberg, Tel.: 03491/498610)
Regio-Frische-Markt — reg. Direktver-
markter & verkaufsoffene Innenstadt, 9
— 18 Uhr, Marktplatz, Innenstadt Bad
Diiben, (www.bad-dueben.de)

14.10.
Klassisches Konzert ,Abendlieder®
des Sextett Hexachord, 19 Uhr, Aula
Schloss Pretzsch, (Schloss Pretzsch,
Tel.: 034926/5630)

Infotag ,Die Kraft des Kiirbis“, 10 —
17 Uhr, Tiergarten Delitzsch, (Tiergar-
ten Delitzsch, Tel.: 034202/ 56419)

19.10.
Eroffnung der Ausstellung ,,Fundus®
mit Werken von Martha, 17 Uhr, Foyer
Schloss Pretzsch, (Schloss Pretzsch,
Tel.: 034926/5630)

Kabarett mit der Funzel ,Wer zu-
letzt lacht...“, 20 Uhr, Schlosskeller De-
litzsch, (Tourist-Info Delitzsch, Tel.:
034202/67237)

20.10.
Konzert ,Luther, Bach und die Mo-
derne”, 19.30 Uhr, Rathaus Torgau,
(Torgauer Informations-Center, Tel.:
03421/70140)

20. — 22.10.
Kabarett mit MelanKomiker - 20
Jahre Biihnenjubilium, 20 Uhr (am
22.10. um 17 Uhr), Markt Zwanzig De-
litzsch, (Tourist-Info Delitzsch, Tel.
034202/67237)

20.10.—05.11.
Renaissancemusikfestival , Vater der
Lieder — Martin Luther und die Mu-
sik”, Wittenberg, (www.wittenberger-
renaissancemusik.de)

27.10.
Lange SaunaNacht ,Halloween® mit

Geschichten am Kaminfeuer, 22 — 2 Uhr,

I EEEEEEEEE——
Ausstellungen/Veranstaltungen im

NaturparkHaus Bad Diiben

bis 24.10. — Sonderausstellung ,Lebendige Einblicke in die Treffen

der Heimat- und Naturfreunde Diibener Heide*

03.11., 19 Uhr — Eroffnung der Fotosonderausstellung ,Die Azo-
ren“ von Claudia Melzer (bis 81.12.17)

S »”

05.01.18, 19 Uhr — Eréffnung der Sonderausstellung Malereien der
Hobbymalerin Anke Jahn (bis 28.02.18)

09.03.18, 19 Uhr — Er6ffnung der Sonderausstellung , Einzelstiicke
aus der Vielfalt des Ganzen und Meer” von Bernd Garbe (bis 29.04.18)

NaturparkHaus, Verein Diibener Heide e.V,, Torsten Gaber,
www.naturpark-duebener-heide.com, Tel.: 03424:3/72993
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Ich zeige Thnen
meine Stadt und
vieles drumherum.

e Stadt- und Parkfithrungen in der
Kurstadt Bad Diiben

* Rundginge im historischen
Gewand

e Fihrungen auf dem Lutherweg

* Rundfahrten durch den Naturpark
Diibener Heide

e Fihrungen durch das UNESCO
Weltkulturerbe Gartenreich
Dessau/Worlitz

Torsten Gaber

Gepriifter Gistefiihrer — IHK

Mitglied im Bundesverband der

Gaistefiihrer Deutschland e.V.

www.bad-dueben-tourist.de

Tel.: 034243/24219

Heide Spa Bad Diiben, (Heide Spa, Tel.:
034243/33633)

28./29.10.
Abfischen am Schadebachteich mit
Fischverkauf, B2 zwischen Lindenhayn
und Wellaune, (Fisch Reinhardt, Tel.:
034295/209167)

29.10.
TanzTee, ab 15 Uhr, Gasthof zu Welsau,
Schenkweg 2, Torgau OT Welsau,
(Gasthof zu Welsau, Tel.: 03421/906191)

30./31.10.
Halloween-Party, ab 16 Uhr, Tierpark
Eilenburg, (Tierpark Eilenburg, Tel.:
03423/752984)

Hist. Marktspektakel zum Reformati-
onsfest, Marktplatz Wittenberg, (Tou-
rist-Info Wittenberg, Tel.: 03491/498610)

31.10.
Offentl. Fiihrung durch die Luther-Aus-
st. im Museum, Spalatin-Haus, Katharina
Luther-Stube, 15 Uhr, Museum Torgau,
(Museum Torgau, Tel.: 03421/70336)



Veranstaltungen
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Festkonzert zum Reformationstag
,Hier stehe ich und singe!”, 18.30 Uhr,
Stadtkirche Wittenberg, (Tourist-Info
Wittenberg, Tel.: 03491/498610)

November

03.11.
Ur-Krostitzer-Bierseminar mit Anek-
doten und Wissenswerten rund um das
Lieblingsgetrink der Deutschen, 19 Uhr,
Restaurant LebensArt Heide Spa Bad
Diiben, (Heide Spa, Tel.: 03424.3/33641)

04.11.
Laternen- und Lichterfest, 15 — 20
Uhr, Tiergarten Delitzsch, (Tiergarten
Delitzsch, Tel.: 034202/564:19)

04./05.11.
Herbstfest mit Abfischen am Grolen
Teich, 10 — 16 Uhr, Biberhof Torgau,
(Biberhof Torgau, Tel.: 03421/902703)

05.11.
Finissage der Sonderausstellung
., Worte und Musik — Die Reformation
in Bibeln und Instrumenten®, 15 Uhr,
Museum Torgau, (Museum Torgau,
Tel.: 03421/70336)

11.11.
Abendsingen zur Friedensdekade mit
Rurrende, 19 Uhr, Evang. Stadtkirche
Bad Diiben, (Eintritt frei)

Martinsgansessen mit 4-Ginge-Menii
rund um die Martinsgans (mit Reser-
vierung), Heidehotel Lubast, Kemberg
OT Lubast, (Heidehotel Lubast, Tel.:
034921/720)

5. Bad Diibener Nachtshopping, 18 —
22 Uhr, Innenstadt Bad Diiben

15.11.
Lieder und Leute mit ,Zariza Gita-
ra“, 20 Uhr, Rittergut Trebsen, (For-
derverein Rittergut Trebsen e.V, Tel.:
034383/92344)

17.11.
Krimi-Dinner mit ,Balduin der Ober-
schreck®, dazu 4-Génge-Menii (mit Re-
servierung), 18 Uhr, Heidehotel Lubast,
Kemberg OT Lubast, (Heidehotel Lu-
bast, Tel.: 084921/720)

Theater Martin Luther — Dein Herz-
liebchen (Theater und Musik aus dem
Hause Luther), 19 Uhr, Schlosskeller
Delitzsch, (Tourist-Info Delitzsch, Tel.:
034202/67237)

24.11.
Kabarett Sanftwut ,Lieber schén be-
scheuert, als hisslich mit Diplom*®, 19.30
Uhr, Festsaal Kurhaus Bad Schmiede-
berg, (Veranstaltungsbiiro Bad Schmie-
deberg, Tel.: 084925/62076)

Lange SaunaNacht ,Zimt & Sterne”
mit Adventsgeschichten am Kaminfeuer,

22 — 2 Uhr, Heide Spa Bad Diiben, (Hei-
de Spa, Tel.: 034243/33633)

26.11.
TanzTee, ab 15 Uhr, Gasthof zu
Welsau, Schenkweg 2, Torgau OT
Welsau, (Gasthof zu Welsau, Tel.:
03421/906191)

Dezember

02.12.
Eroffnung der Weihnachtsausstel-
lung ,Dornréschen, Rotkdppchen und
Co. — Mirchen in Schléssern und Wil-
dern®, 15 Uhr, Museum Torgau, (Muse-
um Torgau, Tel.: 03421/70336)

03.12.
Mirchen-Puppentheater ,Der gestie-
felte Kater”, 15 Uhr, Museum Torgau,
(Museum Torgau, Tel.: 03421/70336)

Adventsbrunch (mit Reservierung),
10.30 — 14 Uhr, Heidehotel Lubast,
Kemberg OT Lubast, (Heidehotel Lu-
bast, Tel.: 084921/720)

Traditionelles Weihnachtsliedersin-
gen des Vereins Diibener Heide e.V, 16
Uhr, NaturparkHaus Bad Diiben, (www.
naturpark-duebener-heide.de)

06.12.
Konzert mit Michael Hirte (Ave Maria
Tour), 19.30 Uhr, Festsaal Kurhaus Bad
Schmiedeberg, (Veranstaltungsbiiro
Bad Schmiedeberg, Tel.: 084925/62076)

08.12.
»Schottische Weihnacht“ mit Dudel-
sackmusik, irischem Stepptanz, schot-
tischem Essen und Whisky, u.a., 19 Uhr,
Rittergut Trebsen, (Forderverein Rit-
tergut Trebsen e.V, Tel.: 034383/92344)

09.12.
Konzert ,Einmal Adventsmusik zum
Mitmachen, bitte!“ mit Kurrende &
Norbert Britze (Orgel), 18 Uhr, Evang.
Stadtkirche Bad Diiben, (Eintritt frei)

»Keltische Nacht“ mit schottisch-iri-
scher Live-Musik, irischem Stepptanz,
keltischen Harfenkldngen, Feuershow
u.a., 19 Uhr, Rittergut Trebsen, (For-

Wanderungen/Fiihrungen

T
.---.

Neujahrswanderung durch den Naturpark Diibener Heide

mit Walter Wototschek

01.01.; 10 Uhr; 12 km; Treffpunkt: Trinktempel Bad Schmiedeberg

Neujahrswanderung mit Birgit Rabe in der Diibener Heide
01.01.; 11 Uhr; mit kleinem Katerfriihstiick im Wald
Anmeldung bei Naturparkfiihrerin Birgit Rabe, Tel.: 03423/758370

Auf Insiderpfaden den Naturpark Diibener Heide entdecken mit
Einkehr in eine Heidegaststitte, es fithrt Walter Wototschek

23.09., 07.10., 04.11., 16.12. (9 Uhr), 21.10., 18.11., 02.12., 30.12. (13 Uhr);
10 km; Treftpunkt: Trinktempel Bad Schmiedeberg

Waldbiologische Wanderung mit Waldbiologe Hans Zschietzschker
01.10., 29.10., 26.11., 10.12. (13 Uhr), 14.10., 11.11., 24.12. (9 Uhr); 6 km;
Treftpunkt: Trinktempel Bad Schmiedeberg

Fiihrung durch den Kneipp-Garten mit Marcel Mobius
25.09., 09.10., 23.10., 06.11., 20.11., 04.12., 18.12.; 16 Uhr;
Treffpunkt: Kneipp-Therapiezentrum Bad Schmiedeberg

» Wie kommt das Moor in die Wanne?“ —

Wanderung & Fiihrung mit Uwe Hess

23.09., 07.10., 04.11., 25.11., 16.12.

5 km; 18 Uhr;

Treffpunkt: Trinktempel Bad Schmiedeberg

Wanderung mit Holzhacker-Achim

30.09.; 8 km; 9 Uhr — 15.10.; 12 km; 18.30 Uhr — 28.10., 25.11., 26.12.; 8 km;
18 Uhr — 12.11.; 12 km; 18 Uhr — 09.12.; 12 km; 9 Uhr

Treffpunkt: Trinktempel Bad Schmiedeberg

Poetischer Gartenspaziergang durch den Kurpark
mit Constanze Zepperitz (Leiterin der Kurgirtnerei)

30.09., 21.10.; 15.30 Uhr;

Treftpunkt: Kneipp-Therapiezentrum Bad Schmiedeberg/Foyer

Wanderung ,,Auf den Spuren des Alaun® mit Emil Gaber
07.10., 11.11., 09.12.; 9 Uhr; Treff: Haupteingang Reha Zentrum Bad Diiben

Wanderung ,,Wo der Hammerbach rauscht*
28.09., 23.12.; 9 Uhr; Treff: Haupteingang Reha-Zentrum Bad Diiben

derverein Rittergut Trebsen e.V,, Tel.:
034383/92844)

Schwimmen bei Kerzenschein ,Ro-
mantik in der Vorweihnachtszeit®, 22 — 1
Uhr, Heide Spa Bad Diiben, (Heide Spa,
Tel.: 034243/33633)

10.12.
Adventsbrunch (mit Reservierung),
10.30 — 14 Uhr, Heidehotel Lubast,
Kemberg OT Lubast, (Heidehotel Lu-
bast, Tel.: 084921/720)

Weihnachtsmusical ,Der Froschko-
nig“, 16 Uhr, Kulturhaus Torgau, (Kul-
turhaus Torgau, Tel.: 03421/903523)

15.12.
111. Bluesnacht , Weihnachtsblues“ der
Interessengemeinschaft der Trebsener
Bluesfreunde, 20 Uhr, Rittergut Treb-
sen, (Forderverein Rittergut Trebsen
e.V, Tel.: 034383/92344)

Kabarett Leipziger Pfeffermiihle mit D
saster, 20 Uhr, Kulturhaus Torgau, (Kul-
turhaus Torgau, Tel.: 03421/903523)

16.12.
Magnificat & Weihnachtsoratorium
mit Kurrende & Solisten, Kammeror-
chester ,musica juventa“ aus Halle, 19
Uhr, Konzertsaal Heide Spa Bad Diiben,
(KVV im Blumenladen ,der gute Blu-
men-Geist” Tel.: 034243/22425)

»Keltische Nacht“ mit schottisch-iri-
scher Live-Musik, irischem Stepptanz,
keltischen Harfenkldngen, Feuershow
u.a., 19 Uhr, Rittergut Trebsen, (For-
derverein Rittergut Trebsen e.V, Tel.:
034383/92344)

17.12.
Mirchennachmittag mit Fiithrung
durch die Sonderausstellung, Weih-
nachtsliedern und Mitmachprojekten,
15 Uhr, Museum Torgau, (Museum
Torgau, Tel.: 03421/70336)

Adventsbrunch (mit Reservierung),
10.30 — 14 Uhr, Heidehotel Lubast,
Kemberg OT Lubast, (Heidehotel Lu-
bast, Tel.: 034921/720)

Konzert Johann Sebastian Bachs Weih-
nachtsoratorium, 18 Uhr, Schlosskirche
Torgau, (Evang. KG Torgau e.V, Tel.
03421/902671)

Adventskonzert der Schulze-Delitzsch-
Chore, 15 Uhr, kath. Kirche St. Marien
Delitzsch, (Tourist-Info Delitzsch, Tel.:
034202/67237)

Adventskonzert der Schulze-Delitzsch-
Chore, 17 Uhr, evang. Marienkirche
Delitzsch, (Tourist-Info Delitzsch, Tel.:
034202/67237)

‘Weihnachtsshopping in der verkaufs-
offenen Innenstadt, 14— 18 Uhr, Innen-
stadt Bad Diiben, (www.bad-dueben.de)

Advents-/Weihnachtsmirkte

27.11. — 22.12. — Wittenberger Weihnachtsmarkt (Marktplatz)
1. — 3.12. — Markt der schonen Dinge und alternativer Weihnachts-

markt, Cranach-Hoéfe Wittenberg

1. — 20.12.
2./8.12.

Torgauer Marchenweihnachtsmarkt (Marktplatz)
18. Schenkenberger Adventsmarkt

(Sa. 15 — 20 Uhr, So. 15 — 18 Uhr, Pfarrscheune)

2./3.12.

Rurpromenade)
2.—17.12.
8.—10.12.

Kurweihnacht Bad Diiben (Ober- u. Niedermiihle,

5. Torgauer Kunstweihnachtsmarkt (Kleine Galerie)
Delitzscher Adventsmarkt (Fr. 14— 22 Uhr,

Sa. 12 — 22 Uhr, So. 12 — 19 Uhr, Marktplatz)

8.—10.12.

16./17.12.
16./17.12.
15.—17.12.
20. — 22.12.

Eilenburger Weihnachtsmarkt (Innenstadt/Marktplatz)
9.12. 12. Zschornewitzer Weihnachtsmarkt (15 Uhr, Festplatz)
9./10.12. und

romantische Schlossweihnacht in HohenprieBnitz
Grifenhainicher Familienweihnachtsmarkt (Innenstadt)
Bitterfelder Weihnachtsmarkt (Marktplatz)

Advent in Bad Schmiedeberg (Markt & Kultur

auf der Kurpromenade)

23./24.12.
‘Weihnachten im Tierpark, im Stroh-
ballenzelt bei weihnachtlichem Pro-
gramm, der Weihnachtsmann begrift
alle Kinder hochstpersonlich, 15 Uhr,
Tierpark Eilenburg, (Tierpark Eilen-
burg, Tel.: 03423/752984)

31.12.
TanzTee, ab 15 Uhr, Gasthof zu
Welsau, Schenkweg 2, Torgau OT
Welsau, (Gasthof zu Welsau, Tel.:
03421/906191)

Silvestergala (mit Reservierung), ab
18.80 Uhr, Heidehotel Lubast, Kemberg
OT Lubast, (Heidehotel Lubast, Tel.:
034921/720)

Grofle Silvestergala mit Galabuffet,
Showprogramm, Musik mit Live-Band
Kaesslight und Diskothek Karambolage,
19 — 2 Uhr, Kursaal & Restaurant Le-
bensArt Heide Spa Bad Diiben, (Heide
Spa, Tel.: 034243/ 33643)

Januar

01.01.
Neujahrskonzert mit dem Leipziger
Symphonieorchester, 15 Uhr, Festsaal
Rurhaus Bad Schmiedeberg, (Veran-
staltungsbiiro Bad Schmiedeberg, Tel.:
034925/62076)

07.01.
Winter-Zauberland — die Gala der
groBen Show-Legenden, 15 Uhr, Fest-
saal Kurhaus Bad Schmiedeberg, (Ver-
anstaltungsbiiro Bad  Schmiedeberg,
Tel.: 034925/62076)

13.01.
Dreikonigs-Epiphanias-Singen  mit

Kurrende & Posaunenchor, 19 Uhr, Ka-
thol. Kirche Bad Diiben, (Eintritt frei)

28.01.
TanzTee, ab 15 Uhr, Gasthof zu
Welsau, Schenkweg 2, Torgau OT
Welsau, (Gasthof zu Welsau, Tel.:
03421/906191)

Februar

02.02.
Comedy mit Uwe Steimle, 19.30 Uhr,
Rulturhaus Torgau, (Kulturhaus Tor-
gau, Tel.: 08421/903523)

25.02.
TanzTee, ab 15 Uhr, Gasthof zu
Welsau, Schenkweg 2, Torgau OT
Welsau, (Gasthof zu Welsau, Tel.:
03421/906191)

Mdrz
03./04.03.

Heidemesse, Gutsscheune Schwemsal,
(www.naturpark-duebener-heide.de)

25.03.
TanzTee, ab 15 Uhr, Gasthof zu
Welsau, Schenkweg 2, Torgau OT
Welsau, (Gasthof zu Welsau, Tel.:
03421/906191)

13.04.
Kabarett ,Die Leipziger Funzel, 20
Uhr, Kulturhaus Torgau, (Kulturhaus
Torgau, Tel.: 03421/908523)

Anderungen vorbehalten!
Keine Garantie auf Vollstindigkeit.
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Service — wissenswerte Informationen

Bad Diiben
Tourist-Info 0384243/ 52886
Rathaus 0384248/7220
Museum 0384243/23691
HEIDE SPA 034243/33633
Reha-Zentrum 034248/790

www.bad-dueben.de

Bad Schmiedeberg

Kur- u. Tourist-Info 034925/62010
Eisenmoorbad 034925/6-0

www.bad-schmiedeberg.de

Bitterfeld

Stadt Bitterfeld-Wolfen/
Biirgerservice
03494/6660-316/-317/-318

www.bitterfeld-wolfen.de

Delitzsch

Stadt-Info Delitzsch im Schloss
034202/67237

www.delitzsch.de

Dommitzsch

Info-Rathaus
084223/608210 0. 48924
Stidtisches Museum
0384223/60321 oder 0162/4764201

www.dommitzsch.de,
www.dommaitzsch-tour.de

Eilenburg
Stadtmuseum

08423/652222
Biirgerhaus 03423/7003930

Tourist-Info und
Tourismus- und Gewerbeverein e.V.

03423/652226
www.etlenburg.de
www.lgv-etlenburg.de

Grdfenhainichen

Tourist-Info 034953/257620
Museum Buchdruck 034953/257618
Ferropolis 034953/85120

www.graefenhainichen.de

L6bnitz

Gemeindeverwaltung
084208/7890
Schullandheim Reibitz
084208/72191
www.loebnitz-am-see.de

Lutherst. Wittenberg

TourismusRegion Wittenberg e.V.
03491/402610
Wittenberg-Info 03491/498610
WittenbergKultur e.V.  03491/419260
Landratsamt 03491/403140 0. 479-0
Stadtverwaltung/Rathaus
03491/403255
Museum fiir Stadtgeschichte und
Naturkunde 03491/4334920
www.lourismusregion-wittenberg.de
www.wittenberg.de
www.buehnewittenberg.de

Torgau-Informations-Center
03421/7014-0
Stadt- und Kulturgeschichtliches
Museum/ Torgauer Museumspfad
03421/70836
Rathaus/Stadtverwaltung
03421/748-0
Torgau Kultur e.V. 03421/903523
www.lorgau.de, www.tic-torgau.de,
www.kulturhaus-torgau.de

Naturparkverwaltung/|

Verein Diibener Heide

Naturparkbiiro Tornau

034243/ 50881
Naturparkbiiro Bad Diiben
im NaturparkHaus

034243/72993

www.naturpark-duebener-heide.com

Tourismusverband ,,Sdchsisches
Burgen- und Heideland e.V.
034827/9660
Trossin Information  034223/40706
Tourismusservice Pretzsch
034926/ 5680
Rathaus Kemberg 034921/20392
www.kemberg.de
Landratsamt Nordsachsen,
Amt fiir Wirtschaftsforderung,
Landwirtschaft und Tourismus

034202/988-1059

Wissenswertes iiber den Naturpark Diibener Heide

‘Woussten Sie schon, dass...

der Naturpark Diibener Heide
75.000 Hektar grof3 ist? 53 Pro-
zent der Fliche liegt in Sachsen-
Anhalt, 47 Prozent in Sachsen.
Die Diibener Heide ist das grofite
zusammenhingende Mischwaldge-
biet in Mitteldeutschland.

‘Woussten Sie schon, dass...

die Anfinge der Naturparkbewe-
gung in Deutschland in das Jahr

1900 zuriickreichen? Damals wurde
der Verein Naturschutzpark Liine-
burger Heide als erste deutsche Na-
turschutzorganisation gegriindet.
1956 forderte der Hamburger Kauf-
mann und Reeder Dr. h. c. Alfred
Toepfer als Vorsitzender dieses Ver-
eins fiir die Bundesrepublik ein Na-
turpark-Programm. 1963 wurde der
Verband Deutscher Naturparke als
Dachverband der Naturparke ins Le-
ben gerufen.

104 Naturparke gibt es in der
Bundesrepublik Deutschland. Sie
nehmen ca. 25 Prozent der Fli-
che ein. Die Naturparke und 16
Nationalparke sowie 15 Biosphi-
renreservate gehoren zu den 135
Nationalen = Naturlandschaften
Deutschlands. Eine davon ist die
Diibener Heide.

m
g Verlagshaus ,Heide-Druck”
< o Pty
%\5' i 055 WERBUNG § DRUCK B DESIGN .
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x Geschaftsdrucksachen  x Kalender (grof8 und klein)
x Flyer x Aufkleber und Etiketten
# Handzettel x Planen und Schilder
x Plakate bis AQ x Fahrzeugbeschriftungen
# Postkarten x Roll-Up-Standersysteme
x Broschiiren, Biicher mit Aufdruck
x Stoffdrucke x Werbeartikel
x Schreibtischunterlagen mit Aufdruck
eine \761/66 mehr
Dubener

Die Heimatzeitung in
der Diibener Heide.

Hanicher;

Die Heimatzeitung
fir Grafenhainichen.

Entdecken Sie Ihre Heimat neu

DELITZSCHER JAHRBUCH
fiir Geschichte und Landeskunde

2017

Neuhofstr. 22-23 . 04849 Bad Diiben - Tel.: 034243/24602 - Fax: 24603
www.duebener-wochenspiegel.de - E-Mail: info@heide-druck.com




HEIDEHOTEL An der BundesstraBe Nr. 1 @ 06901 Kemberg/OT Lubast
LUBAST el 034921/72-0 o Fax 72-120 » info@heidehotel-lubast.de

Ein Ort gepf/egfer gadf/ic}z/eeif, """"""""""""""""""""""" - www.heidehotel-lubast.de

/)’échenken Sie l_

Erholung, Entspannung %
oder Genuss -
stilvoll und individuell!

> 48 komfortable Zimmer mit insgesamt 96 Betten f-amilienbrunch - jeden Sonntag, 10.30 - 14 Uhr
> Restaurant ,Heideblick” mit 120 Plitzen (g’enieBertage - ganzjahrig buchbar, auBer an Feiertagen
> frische saisonale Kiiche 6 Tage Diibener Heide - vom 18.4. bis 22,10.2017

> Sommerterrasse mit 60 Pldtzen Af Luthers Spuren... - vom 18.4. bis 27.10.2017
> Konferenzriiume bis 150 Personen Oisco Night - vom 7. bis 8.10.2017

> Familienfeiern und Caterin . :
g stimi-Dinner - vom 17. bis 18.11.2017

> Fahrradverleih mit Unterstand
AAdvent, Advent - 1., 2. und 3. Adventwochenende 2017

> Wohlfiihloase mit Sauna
cSTIvester -30.12.2017 - 01.01.2018

> bikerfreundlich
Ny o . Néhere Informationen zu unseren Arrangements 2017
SVt frewer wns euf lhren ,5%44/0‘&/@/; finden Sie auf unserer Website www.heidehotel-lubast.de
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BRILLEN MIT CHARAKTER
INDIVIDUELL UND BEGEISTERND

_=. S g - EXKLUS'VES DES'GN GENAU WIE SIE.

Sehen erleben, Termin vereinbaren.
Gartenstrafie 4, 04849 Bad Diiben, www.optiker-raddatz.de, Tel.: 0800/5280100 oder 034243/52801 ﬁffnungszeiten: Mo - Fr8.30 - 18 Uhr, Do 8.30 - 20 Uhr, Sa 9 - 12 Uhr




